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A TRAVÉS DE LA BIBLIOTECA TOMÁS GUEVARA SILVA 

Organizaciones sociales retoman 
campaña en apoyo a adultos mayores 
Acompañamiento. La ¡dea es poder visitar, pasar tiempo de calidad con las personas mayores y ayudarlos 

en diversos trámites, que muchas veces son complicados o se realizan de manera online. 
POR CYNTIA LEMUS 

CURICÓ. Visitas a adultos 
mayores que viven solos y 
no cuentan con redes de 
apoyo es el objetivo de la 
campaña que están pro- 
moviendo diversas organi- 
zaciones sociales de la co- 
muna. 
Esta ini iva se en 

el 2024 y surgió a raíz del 
asesinato de José Montes, 
expresidente de la Unión 
Comunal de Juntas de 
Vecinos y Ciudadano 
Dustre de Curicí 
La idea es acompañar a los 

   oro. 

  

   

  

adultos mayores que care 
cen de redes de apoyo y fa- 
milias que se hagan cargo 
de ellos. Para lo cual, esta 
campaña contempla visi- 
tas, lectura de libros y ase- 
soramiento en trámites 
que requieran ejecutar. 
*Se realizará una coordina- 
ción con los dirigentes de 
diversos sectores poblacio- 
nales y grupos de adultos 
mayores”, indicó Sonia 

  

tora de la biblioteca Tomás 
Guevara Silva, entidad que 

también forma parte de es- 
ta campaña. 
Son varios los grupos que 
están apoyando esta inicia- 
tiva, incluyendo a la 
Sociedad de Escritores 
René León Echaiz, Club 
de Lectura, Agrupación de 
Profesores — Jubilados, 
Unión Comunal del Adulto 
Mayor, Taller de Teatro, 
Mesa de Mujeres Líderes, 
Organización de Mujeres 
de Curicó, juntas de veci 
nos de sectores Cataluña y 
Los Almendros. 

  

  

Colaborados y usuarios de la biblioteca Tomás Guevara Silva son parte de esta iniciativa. 

E 
Esta iniciativa busca acompañar a personas mayores que viven solas. 

ABANDONO 

Cabe mencionar que cada 
vez es mayor el porcentaje 
de adultos mayores que se 
ven enfrentados a la soledad 
y al abandono. Estudios 
muestran la relación de es- 
tos dos últimos factores con 
los suicidios. El deterioro 
mental y la depresión tam- 
bién influyen y pueden lle- 
gar a provocar la muerte en 
personas mayores. 

Esta problemática se vio 
agravada desde la pande- 
mia por los cambios en la 
economía y el aislamiento 
que se generó en la cuaren- 
tena. 

   

AYUDA 

Existen diversas alternati- 

vas para acompañar a los 
adultos mayores, entre las 
que se encuentra escuchar 
sus necesidades, no dejar- 

  

los completamente solos y 
¡arles el contacto con 

otras personas. 
A esto se agrega ayudarlos 
a valerse por si mismos, 
brindarles diferentes op- 
ciones que les permitan 
desenvolverse en las tareas 
diarias esenciales; no per- 
der la paciencia y dotarles 
de una alimentación sana, 
equilibrada e higiénica en 
un entorno agradable. 

    

  

PROGRAMA COMUNITARIO 

Conozca dónde se realizarán 
retiros de enseres esta semana 
CURICÓ. Nuevos operativos co- 
rrespondientes al programa de 
retiro de enseres en desuso, 
para el miércoles y viernes de 
esta semana, dio a conocer la 
Dirección de Asco y Ornato del 
municipio curicano, actividad 
que desarrolla en conjunto con 
Empresa Dimensión como un 
servicio gratuito a la comuni- 
dad organizada. 
Para mañana, miércoles 15 de 

enero, están programados tres 

operativos centrados en la jun- 
ta vecinal Sarmiento Poniente, 
uno en Calle Principal; otro en 
Callejón San José y el tercero 

en la plazoleta ubicada en Villa 
Primavera, coordinando en las 
tres acciones el presidente ve- 
cinal de esta junta, Osvaldo 
Abrigo. 

  

VIERNES 17 
Para este día se realizará un 
operativo en Junta Vecinal 

Raíces de Rauquén, calle 
tiago Chávez esquina calle 

San Miguel, coordinando la 
dirigente Eugenia Moreno. 
El segundo operativo se efec- 
tuará en la junta vecinal Los 
Huertos de Rauquén, calle Los 
Huertos con pasaje Los 
Nísperos y la coordinación del 
dirigente Alejandro Aspee. 
El tercer operativo de este día 
se cumplirá en Villa Parque 
Los Guindos, calle Las 

    

Perdices N*530, costado sede 
social con la coordinación del 
dirigente Fernando Inostroza. 
Enel Municipio reiteraron que 
solo pueden depositar en los 
contenedores elementos de ca- 
sa, como muebles, aparatos 
electrónicos, colchones y otros 
materiales que puedan ser reu- 
tilizados o reciclados, recor- 
dando que el servicio es gratui- 
to y se realiza entre las 9:00 y 
las 17:30 horas. 

. LEON: 
Seis nuevos operativos de retiro de enseres de casa se reali 
zan esta semana.  
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