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Fecha: 14/01/2025 Audiencia: 12.000 Seccion:
Vpe: $1.045.175 Tirada: 3.600 Frecuencia:
Vpe pag: $1.370.325 Difusion: 3.600

Vpe portada: $1.370.325 Ocupacion: 76,27%
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Periodista, Diplomado en
Marketing Politico y Miembro
dela Sociedad de Historia y
Geografia de Chile.

jorgeeibari3@gmail.com

ENTREVISTA VIA ZOOM

AR ABAD es una pe-
riodista, intelectual,
escritora y empresa-
ria espafiola.

Abad es licenciada en
Periodismo por la Facultad
de Ciencias de la Informacién
(Universidad Complutense de
Madrid) y tiene un Méster en
Informacién Econdmica por la
UCM y la Asociacion de Perio-
distas de Informacién Econo-
mica (APIE).

El afio 2000, formd parte
del equipo que fundd la pri-
mera compaiiia de internet del
grupo McCann Erickson, Zen-
tropy.

En 2006, Abad participd
en el equipo fundador de la re-
vista Brandlife, donde trabajo
hasta 2009. En ese momento,
por temas internos de la pu-
blicacidn, acabaron desvin-
culdndose cuatro personas
e iniciaron la revista Yoroko-
bu ese mismo afio. No tenian
inversores, tan solo ahorros,
por lo que el primer afio tra-
bajaron sin cobrar. Es también
integrante de la Asociacién de
la Prensa de Madrid.

Abad ha trabajado en Ca-
nal Sur Television en Almeria,
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en el diario La Voz de Almeria,
en la Agencia EFE en Madrid,
en CNN en Atlanta (Estados
Unidos), en la revista Anuncios
(Madrid), en la revista Brandli-
fe (Madrid) y en la cadena de
television Telecinco.

También fue colaborado-
ra del diario econdémico Cinco
Dias, de la revista Esquire, de
la cadena de radio Los 40, de
las revistas Interactiva y Estra-
tegias y del canal de tecnolo-
gia de Antena 3 TecnoXplora.
Ademas, ha impartido clases
en masteres universitarios en
el Istituto Europeo di Design, la
escuela de negocios digitales
Foxize, la Universidad de San-
tander o la Universidad Pom-
peu Fabra, entre otras.

En 2019, fue Premio Nacio-
nal de Periodismo Miguel Deli-
bes por El lenguaje impacien-
te. También fue finalista del
Premio Internacional de Perio-
dismo Colombine por Violeta,
la periodista que impulsé la
liberacién de la mujer a princi-
pios del siglo XX y finalista en
los Premios La Buena Prensa
2019, en la categoria entrevis-
ta.

-Ernesto Sabato me dijo
una vez que la facilidad de
palabra es el mds grande

i

atributo del escritor; y a la
vez su mayor riesgo.

-Puede haber algo de
es0.. Creo que las palabras
son el espejo de la vida de una
comunidad y de un momento
histdrico. De su politica, de su
economia, de su cultura y de
su moral. En las palabras se ve
también el humor de una épo-
ca: opresidn, libertad, optimis-
mo, derrota...

-¢Somos mas lo que co-
memos o lo que hablamos?

-Lo que comemos modela
nuestra figura y nos hace mas
fuertes o mas endebles. Lo
que hablamos refleja quiénes
somos y quién nos ha edu-
cado. En lo que decimos hay
una parte voluntaria y una
parte aprendida. Repetimos
los términos escuchados en
la calle y en los medios. Des-
de pequefios copiamos o
que dice nuestra familia. Des-
pués imitamos las voces de
nuestros amigos y nuestros
idolos.. esos que ahora son
youtubers... y a lo largo de la
vida vamos adaptando nues-
traforma de hablar a las voces
del momento.

Las personas mas inte-
resadas por la lengua suelen
pararse mas a pensar como

Para Mar Abad, en lo que decimos hay una parte voluntaria y una

parte aprendida.

quieren hablar y a decidir su
vocabulario porque saben que
las palabras nos visten y dan
una imagen de nosotros. Tanto
habladas como escritas. Hay
muchos que usan cursivas y
punto y coma cuando escriben
un WhatsApp. Eso es como el
que viste impecable, bien gua-
poy bien planchado, para salir
y pasear.

-¢A la RAE le faltan refle-
jos para seguir el ritmo de la
calle?

-Creo que la RAE es muy
conservadora en sus decisio-
nes para incluir una palabra
en el diccionario. Y es cierto.
Muchas veces llegan un poco
tarde. Por ejemplo, incluyeron
a las nifias seguidoras del
topolino, (auto Fiat 500, co-
nocido popularmente como
Fiat Topolino) cuando ya habia
dejado de existir.

Para mi, no me parece
mal que adn asi las incluyan
porque es una forma de guar-
darlas en la historia y que no
desaparezcan de la memoria.
Yo creo que el diccionario de-
beria ser un gran archivo de
todos los términos. Incluso,
los que perduran en el tiempo
y también los que fueron una
moda de apenas unos meses.

-En Espaiia noto que
también hay muchos angli-

Premio Nacional
de Periodismo

en Espania, estd
convertida en una
cancerbera de las
palabras y enamo-

rada del idioma
espafiol. Aiade que
las palabras nos
visten y dan una
imagen de noso-
tros.

cismos, en circunstancias
que el idioma espaiol es
bastante mas rico...

Yo creo que hay que acos-
tumbrarse a vivir con ellos,
pero ser conscientes de que
siempre podemos encontrar
una alternativa en espafiol.
Mi decision personal es evitar
anglicismos, pero creo que no
podemos luchar contra fuer-
zas mayores y el mundo de
hoy estd dominado por esas
palabras.

Internet ha hecho que,
més que anglicismos, acaben
siendo términos universales.®



