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EXTRACTO
En causa ROL V-88-2024, mediante sentencia 
de fecha 26 de septiembre de 2024, dictada por 
doña Florentina Rosalía Rezuc Hernández, Juez 
Titular del Juzgado de Letras de Coyhaique, 
se concedió la posesión efectiva testada de la 
causante doña Sandra Catalán Olivares, cédula 
nacional de identidad número 10.632.988-
5, fallecida el 3 de marzo de 2017, a doña 
Mariana Francisca Bustamante Catalán, cédula 
nacional de identidad Nº19.462.026-8, doña 
Natalia Paz Cantin Catalán, cédula nacional 
de identidad Nº20.587.636-5, doña Patricia 
Lorena Soto Catalán, cédula nacional de 
identidad Nº22.932.911-1, y don Silvio Francisco 
Alvarado Catalán, cédula nacional de identidad 
Nº18.617.435-6. Calidades en que suceden y 
bienes que comprende la herencia se encuentran 
explicitadas en la sentencia ya referida. Con fecha 
30 de julio de 2024 se protocolizó el inventario 
simple de los bienes de la causante en la Primera 
notaría de Coyhaique. Coyhaique, 8 de enero de 
2025
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La salud, una enfermedad 
sin remedio

Para nadie es un misterio que la problemática de la 
salud en zonas extremas, como Aysén, es una historia sin 
fin. Pasan los años y, si bien hay cambios, poco se notan o 
aparecen nuevas complejidades que se van sumando a las 
ya existentes. El tiempo de espera para obtener atención 
con un especialista es un tema que no ha sido solucionado 
del todo. Mientras tanto, las enfermedades no esperan y 
siguen su curso. 

Nadie puede ignorar tampoco que la salud es un 
derecho fundamental. Sin embargo, Aysén sigue siendo el 
pariente pobre, ese que vive lejos y para quien los recursos 
del Estado nunca parecen alcanzar. Como mencioné en 
una columna anterior, este es un sistema cruel y perverso, 
donde cada año a algún aisenino le toca despedir a un 
amigo o pariente a quien el diagnóstico le llegó tarde, 
cuando ya no había remedio. En el mejor de los casos, 
algunos deben partir a otra ciudad para tratar de detener el 
avance de una enfermedad que ya estaba instalada desde 
hace tiempo.

Actualmente en Aysén los médicos especialistas no 
llegan a doscientos. El año pasado había 195, es decir, hay 
aproximadamente 1,8 profesionales por cada mil personas, 
una cifra ampliamente difundida, en medios locales y 
nacionales. En este momento, no hay cardiólogo en toda 
la región, una especialidad esencial para diagnosticar 
muchas enfermedades. Si alguien necesita un turno, debe 
esperar hasta fin de mes, cuando el especialista viaje 
desde fuera de la región para atender en Coyhaique. Y ni 
hablar del déficit de las comunas más alejadas, donde ni 
siquiera hay un médico para la atención primaria de forma 
estable.

A este panorama se suma una emergencia inesperada: 
un aumento de enfermedades mentales que tiene al borde 
del colapso el área de internación en el hospital regional. 
Si llega un paciente que necesita hospitalización, debe 
esperar en urgencias, porque no hay camas disponibles, ni 
siquiera en pensionado, ya que ésta es el área con mayor 
ocupación por pacientes con problemas psiquiátricos. 
¿Qué pasa con la gestión institucional? ¿Quién les explica 
a los usuarios las razones de este desborde? Y, más 
importante aún, ¿por qué se llegó a esta situación?

Por otro lado, ¿las personas que están internadas en 
salud mental están recibiendo la atención y la rehabilitación 
necesaria para recuperarse y, eventualmente, ser 
externadas para recibir apoyo domiciliario? Es una 
pregunta que queda en el aire. Más aún si sabemos 
que ni siquiera existe la infraestructura adecuada ni los 
profesionales suficientes para responder a esta creciente 
demanda. Por ejemplo, ¿cuántos psiquiatras hay en este 
momento en Coyhaique? 

El Servicio de Salud Aysén recibe casi la mitad de los 
recursos que el Servicio de Salud de Reloncaví, menos 
que Atacama o Chiloé. De hecho, es el que menos 
recursos recibe en todo el país. Tal vez en el nivel central 
digan que Aysén es la región menos densamente poblada, 
o peor, que alguien comente: “pero si allá no vive nadie”. 
Es cierto que tiene baja demografía, pero también es la 
menos conectada con el resto del país. No es lo mismo 
trasladar a un paciente de Puerto Montt hacia el norte que 
hacerlo desde Coyhaique. Si no tiene pasajes de avión, el 
viaje por tierra es casi imposible.

Algunos podrán decir que se están haciendo esfuerzos, 
como la adquisición del nuevo scanner para Coyhaique. 
Ese equipo se consiguió gracias las gestiones de una 
senadora regional que forma parte de la comisión de 
salud del Senado y ha trabajado incansablemente para 
lograr mejoras. Sin embargo, con los esfuerzos de ella 
sola no alcanza. Tampoco podemos conformarnos con lo 
que debería ser básico en un hospital de alta complejidad. 
La salud no es un privilegio. No podemos permitir que el 
aislamiento de Aysén justifique la indiferencia. Es hora de 
analizar esta problemática y exigir soluciones reales a largo 
plazo, porque ya no hay parche ni curita que lo aguante.
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Bajan temperaturas mínimas y 
máximas y se mantiene condición 

de fuerte viento en Coyhaique
Coyhaique-. Desde hoy y hasta el 

sábado 18 de enero, se espera en la región 
de Aysén precipitaciones muy débiles en la 
mayor parte de la región durante los días 
martes y miércoles, siendo ligeramente 
más intensas en torno al sur de la región 
y ausentes en algunas zonas cercanas a la 
frontera.

Además, habrá ausencia de 
precipitaciones en la mayor parte 
del territorio regional entre los días 
jueves y sábado, excepto por algunas 
precipitaciones muy débiles en el sur de 
la región y en el litoral interior norte. Las 
precipitaciones de los próximos días se 
deberán principalmente al paso de un frente 
frío por la región, mientras que la ausencia 
de precipitaciones que predominaría a 

partir del jueves estaría asociada al paso 
de una alta presión migratoria por el 
extremo sur del continente. En cuanto a 
las temperaturas, la mínima se mantendrá 
por debajo de los 9°C en la mayoría de 
localidades durante los próximos días, 
excepto en algunas zonas muy cercanas a 
la frontera y a la costa. Las temperaturas 
mínimas más bajas a nivel regional, entre 
los 3°C a 4°C, se esperan principalmente 
en algunas localidades del centro y sur de 
la región durante el día jueves. Por otro 
lado, la temperatura máxima se mantendrá 
en general por debajo de los 16°C en la 
mayoría de localidades hasta el día jueves, 
aumentando progresivamente hacia el día 
sábado donde se esperan máximas en torno 
a los 20°C en varias localidades de la región. 
Consistentemente con lo anterior, la altura 
promedio de la isoterma 0°C aumentará 
desde un rango a nivel regional entre los 
1300-2300 m.s.n.m aproximadamente de 
martes a viernes, hasta un rango entre los 
2200-3200 m.s.n.m el día sábado. 

Respecto al viento, su magnitud 
promedio se espera que varíe entre los 15-
25 km/h en algunas localidades cercanas a 
la frontera, principalmente entre el martes 
y miércoles. Por otro lado, las ráfagas 
máximas esperadas están entre los 60-70 
km/h en localidades como Coyhaique y 
Balmaceda durante el día miércoles 15. La 
dirección predominante del viento será 
mayormente del noroeste/oeste durante 
los próximos días.
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