
Javiera Parra participó en un homenaje
digital a su abuela Violeta Parra.

Con una falda larga y un chale-
co, ambos en tonos azulados,
una imagen digital de una jo-

ven Violeta Parra comenzó a inter-
pretar “Gracias a la Vida”, una de
sus últimas composiciones antes de
su muerte ocurrida en 1967.

Lo hizo acompañada de su nieta,
la cantante Javiera Parra, quien pre-
viamente interpretó “El Albertío” y
“Volver a los 17” con un grupo de
músicos locales. El holograma re-
presentaba una Violeta más joven a

lo que se le suele
asociar en sus foto-
grafías y su mode-
lado computacio-
nal —similar al de
un videojuego— la
mostraba rasgue-
ando el charango
mientras cantaba.

En un auditorio
repleto, el público
siguió el homenaje
llamado “Una can-
ción en dos tiem-
pos” en un respe-
tuoso silencio, y
estalló en un emo-
cionante aplauso
cuando el hologra-
ma de Violeta se
desvaneció, tras
tocar con la punta
de los dedos la ma-
no de su nieta. 

Así fue el emoti-
vo homenaje tec-

nocreativo a la insigne compositora
nacional que marcó la jornada inau-
gural de Congreso Futuro 2025, que
comenzó ayer y se prolongará hasta
el sábado, en el Centro Cultural Cei-
na en Santiago. Otras charlas y acti-
vidades se realizarán en todas las re-
giones del país.

En total son más de 120 exposito-
res —entre ellos el Premio Nobel de
Física 2012, Serge Haroche— los
que darán vida a este evento que
también es transmitido en línea y en

algunas señales televisivas.
El Ceina —lugar que desde el año

pasado es el “hogar” del Congreso
Futuro— rebosaba de actividades.
Dos sectores con ferias tecnológicas
(en la terraza y en el subterráneo),
una pequeña feria del libro y robots
que mostraban piruetas o conversa-
ban con el público, o movían su cola

como pequeños perros.
Jugando precisamente con un pe-

rro robot estaba Adela Butazzoni (9
años) quien viajó desde Frutillar con
su madre y sus dos hermanos (12 y
14 años) para asistir al evento. “Que-
ría conocer cosas nuevas y mi her-
mano, que había venido el año pasa-
do, me dijo que había visto robots y

yo los quería conocer”. 
“Me interesa que aprendan cómo

la innovación y tecnología se pue-
den poner al servicio de necesidades
que sean humanas”, dice María Jo-
sé, su madre.

Vestido con camisa y corbata esta-
ba entre el público Abraham Telles
(70 años), oriundo de Puerto Montt,
pero que ahora vive en Santiago. Es-
te profesor jubilado ha venido a diez
ediciones de Congreso Futuro 

“Esta es una instancia que me sir-
ve para estar al día y explorar las
nuevas alternativas que se están
presentando en el mundo, cada vez
en forma más vertiginosa. El mundo
hay que comprenderlo. La concep-
ción que teníamos del mundo en la
década de los 50 ha cambiado pro-
fundamente, entonces no se puede
vivir al margen de los procesos tec-
nológicos, sociales , de todo tipo,
que están dando pista hacia donde

va la humanidad”, dice.
Previamente al espectáculo de

Violeta Parra, el Presidente Gabriel
Boric habló en una ceremonia oficial
que se realizó en el Salón de Honor
del Congreso Nacional de Santiago. 

Levantar la mirada

Según dijo, el Congreso Futuro
“nos desafía a levantar la mirada
respecto de nuestros problemas in-
mediatos y nos invita a reflexionar
sobre los futuros posibles y desea-
bles para el mundo”.

Pero lo de levantar la mirada no lo
dijo solo en tono metafórico. “En las
dos primeras filas hay sentadas 16
personas. De esas, 11 han estado mi-
rando el celular permanentemente
durante este ratito. Y de autoridades
de Gobierno que identifiqué, vi por
lo menos 10 que estuvieron perma-
nentemente revisando su celular.
Los invito a levantar la mirada. Por-
que resulta muy difícil pensar que
en estos tiempos de inmediatez, po-
damos concentrarnos en el momen-
to y escuchar lo que dice nuestro in-
terlocutor si estamos revisando las
noticias (…) o el WhatsApp de la pe-
ga que está por venir. Es difícil. A mí
también me pasa”, dijo.

Y agregó: “¿Es posible estar en
tantas partes a la vez y disfrutar, o
tener una experiencia reflexiva res-
pecto a los contenidos que se están
debatiendo, si es que realmente no
estamos?”, agregó. 

Tras ello, sacó del bolsillo interior
de su chaqueta un teléfono con te-
clas y sin internet, y dijo que ahora
que será padre decidió hacer una
transición tecnológica para estar
más concentrado en su familia. “No
se trata de volver al pasado y negar a
la tecnología, sino buscar cómo nos
relacionamos de manera sana con
nuestro entorno y cómo utilizamos
la tecnología para mejorar nuestra
calidad de vida”.

El evento gratuito se prolongará hasta el sábado:

Violeta Parra emocionó
al público en la jornada
inaugural de Congreso

Futuro 2025

CATALINA AILLAPÁN Y ALEXIS IBARRA

Un holograma de la artista
cantó “Gracias a la Vida” junto
a su nieta Javiera Parra. La
audiencia aplaudió la puesta en
escena. El Presidente Boric, en
su discurso, pidió relacionarse
de forma más sana con la
tecnología y llamó la atención
de los asistentes: “En las dos
primeras filas hay sentadas 16
personas. De esas, 11 han estado
mirando el celular
permanentemente”.

A 400 kilómetros
Otra de las actividades de la
jornada fue la presentación
de un saludo enviado por los
miembros de la misión es-
pacial china Shenzhou 19,
que están orbitando a 400
km sobre la Tierra. “El lema
del Congreso Futuro es:
¿Qué humanidad queremos
ser? Como astronautas
chinos esperamos que la
humanidad continúe llenán-
dose de la imaginación
constante. Que mantenga la
exploración constante,
demostrando inteligencia y
valentía, y promoviendo la
paz y la cooperación”, dijo
uno de los tres astronautas
chinos o taikonautas.
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Tres tai-
konautas
—Cai Xuz-
h e , S o n g
Lingdong y
Wang Hao-
z e — d e l a
m i s i ó n
Shenzhou
19 enviaron
un sa ludo
desde el es-
pacio.
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Un dúo que no se pudo concretar en la
vida real protagonizaron Violeta Parra y
su nieta Javiera Parra gracias a lo digital.
Juntas cantaron “Gracias a la Vida” y, al
terminar la interpretación y tras tocar
sus dedos, la versión holográfica de Viole-
ta se desvaneció en el escenario.

En una sala llena, con un públi-
co expectante por el inicio del
Congreso Futuro 2025, el desta-
cado neurocientífico argentino
Tristan Bekinschtein abrió ayer el
ciclo de exposiciones del primer
día del evento. 

“Estoy enormemente feliz y
honrado de estar acá. Me parece
que el Congreso Futuro es una
oportunidad increíble a nivel
mundial”, comenzó Bekins-
chtein, destacando la singulari-
dad de un evento científico crea-
do por legisladores.

Especializado en la investiga-
ción sobre la conciencia, el sueño
y la neuroplasticidad, Bekins-

chtein es profesor en la Univer-
sidad de Cambridge (Reino Uni-
do) y su trabajo explora los me-
canismos cerebrales que subya-
cen a los estados de conciencia y
la percepción.

Durante su charla “Un viaje en-
tre el sueño y las realidades”, el
investigador explicó que la con-
ciencia se compone de los conte-
nidos de la mente. 

Y planteó preguntas al públi-
co: “¿Qué somos si no podemos
pensar? Si estamos inconscien-
tes, ¿no somos nosotros tempo-
ralmente?”.

Para demostrar cómo el cere-
bro genera contenidos, propuso
imaginar un perro poodle. “Pue-
den verlo en su mente con dife-

rente grado de detalle. Eso es un
contenido consciente generado
internamente”, explicó.

Bekinschtein también habló so-
bre una condición conocida como
“afantasía”, donde las personas
no pueden crear fantasías o imá-
genes mentales.

A modo de ejemplo, compartió
un caso curioso: “Un afantásico le
dijo a su médico que podía ver las
‘películas’ (imágenes) de su men-
te solo cuando soñaba, pero no
cuando estaba despierto. ¿Cómo
hacen estas personas para recor-
dar a un ser querido?”.’

Sobre los sueños, Bekinschtein
dijo: “Cuando nos vamos que-
dando dormidos, perdemos la
conciencia en términos de niveles,

pero en el sueño REM aparecen
los sueños: una película en nues-
tra mente”, señalando que se trata
de un estado de conciencia único.

Sobre por qué soñamos, el neu-
rocientífico explicó a “El Mercu-
rio” varias hipótesis sobre su fun-
ción, como la idea de que sirven
para “ensayar escenarios”. Be-
kinschtein señaló: “Es como una
película que genera escenarios
que entrenan el cerebro para
eventualidades, pero esta hipóte-
sis es difícil de probar”, reconoció.

Otra teoría sugiere que soñar es
un efecto del proceso de reorgani-
zación del cerebro durante el sue-
ño. “Es como cuando el personal
de limpieza ordena la oficina des-
pués de un día caótico”. El inves-

tigador también habló sobre esta-
dos alterados de conciencia indu-
cidos por sustancias psicodélicas,
hipnosis o meditación. Según Be-
kinschtein, en los estudios se ve
que estos estados muestran pa-
trones cerebrales más desordena-
dos, reflejo de mayor complejidad
en los contenidos mentales. El

neurocientífico subrayó que estos
estados alterados pueden trans-
formar la percepción de uno mis-
mo y del mundo. “Las mismas fi-
bras que definen quién sos pue-
den cambiar por esto” aseguró,
refiriéndose a cómo estas expe-
riencias pueden modificar creen-
cias y relaciones personales.

El argentino Tristan Bekinschtein abrió el ciclo de exposiciones:

Neurocientífico desentrañó los
misterios de la conciencia humana

Según explicó, en la fase REM se logra un estado de conciencia único en el que pese a
estar dormidos, la mente crea “películas”: los sueños.
JANINA MARCANO

Los estudios de Tristan Bekinschtein han contribuido a entender cómo el
cerebro procesa información durante el sueño y los estados de vigilia. En la
foto, ayer durante su charla el primer día de Congreso Futuro 2025. 
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