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Volver a estudiar permite proteger la salud neurológica y mental, ayuda a seguir activo y a fortalecer lazos 
con las generaciones más jóvenes. Un desafío del país es abrir más puertas para que los mayores se sigan 
formando. La académica Mónica Soto conversa sobre esto con la gestora cultural Drina Rendic y la gerontóloga 
social María Paz Carvajal. 

Mónica Soto: Profesora de Matemáticas y Computación de la Universidad de Santiago, Magíster en Educación 
de la U. de Alcalá de Henares de España y doctora en Educación Matemática de la U. de Los Lagos. Hoy se 
desempeña en la Facultad de Economía y Negocios de la Universidad Alberto Hurtado. 

Drina Rendic: Ingeniera comercial y gestora cultural y social. Estudió Relaciones Internacionales en la U. de 
Harvard, con especialización en Organismos Internacionales, Teorías de Poder y Comunicaciones Interculturales. 
Presidenta del Capítulo Chileno del National Museum of Women in the Arts. 

María Paz Carvajal: Periodista de la UC. Magíster en Políticas Públicas por la U. Diego Portales. Diplomada 
en Gerontología Social por la U. de Chile. Directora de la consultora 60 y Más. Miembro de la Sociedad de 
Geriatría y Gerontología de Chile y del directorio de la Fundación Grandes.
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