rensa Austral

2025 Audiencia: 15.600 Seccioén: ACTUALIDAD
1.713  Tirada: 5.200 Frecuencia: DIARIO
5.600 Difusion: 5.200

5.600 Ocupacion: 25,32%
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El reguietoners puertorriquefio compartit una reflexidn
inssparada.

Bad Bunny y sus problemas de salud mental: “Pensé que iba a morir”

La fama ba sonsie a Bad Bunny pesono
todo ha sido felicidad en su vide. El reque-
tometo puertoriquenio vends millsnes de
disoos, lena los estadins en todo &l mundo
y 88 tiene una vida llena de excentricida-
thes y luios, pero tarniién ha boesda fonda,

En ko personal, Benito Antonic Marti-
neE, como es su nombre de pila, 58 havisto
caraacara con la depresitn y los problemas
de sahud con boa cue lidis durante plena
juventud. As lo contd duants una entre-
wvista en The Zana Lowe Shiow de Apphe
Music Cne.

Para el intérprete, alcanzar la mayoria
e edad no fus tan color de rmsa, ya sus 20
afios incluso pensd que se acercaba al fi-
nal de suvida

*.Recuardo que cuando cumpli 20

afics, sstaba daprimido. Pansé qua tbaa
meeir. Era el final de mi vida, Penss (Oh,
Diss mio, tango 20 afios! |[Soy un maldite
vigo! |Estoy a punto de moir! (Esta es el
finall", expresd el artista quien acaba de
|lamzar su dlbum TeBl TIRAR MAS FOTHS'

Para aquel entoncss, e ahara famoss
ge dedicaba a estudiar v se ganaba &l sus-
tante en una tienda, en una ritina lena de
reaponsabilidades paro también de fros-
traciones. Hoy, a sus 30 afios, la visitn an-
tala vida ha cambiadn pess & las presiones
sociales por frermar une famiie ygu futuro.

"8 yeces piense demasiado en todo.
Esoy aprendiendoa no pansar demasiade
ya cantiar enlavida, an Dics, en el procses
yentodo, y adisfrotar el momento”, indicd
enla comversacion donds se admitis una

persona muy smothea, y e damostd con
algunas lAgrimas.

as0 sermpie he tenido los mismes amigos
deads que eta nifio. ¥ nosoy antisocial pe-
o me cuesta dar un paso al frente. Tengo
muchos habitos muy extrafins de la infan-
ria”, ponehyé,

Récord para el "Conejo malo™
Recienternents Bad Bunny lansd & &-
bum ‘DBl TIRAR MaS FOToS' | un visis
por lns ritmoa de su Puerto Rico, y notardd
an inchiirse en los ranking de los més es-
cuchados. En su semana de lanmamisn-
to aleanzd un poco mae de 37 millones de
repeoducciones an la plataforma Spotify.
Publimetro



