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Joven con parálisis que fue 
puntaje nacional: “La vida 
da muchas oportunidades” 
Diego Contreras postuló a Medicina en la UdeC y sueña con ayudar a reducir 
las listas de espera. “Es indignante ver a gente esperando por un número”, dice. 

Matías Gatica Lindsay 

¡ego Contreras, de 
D 18 años y que pa- 

dece una parálisis 
cerebral con hemiparesia 
izquierda, obtuvo puntaje 
nacional en Matemática 1 
y sueña con estudiar Me- 
dicina para ayudar a “re- 
ducir las listas de espera”. 

Oriundo de Chigua- 
yante, donde vive con sus 
padres, fue diagnosticado 
de su condición cuando 
apenas tenía dos años. El 
joven admite que “fue 
complicado. Al principio 
no fue claro el diagnósti- 

co y decían que iba a ser 
una tragedia para futuro, 
pero mis papás y mi her- 
mano siempre estuvieron 
apañándome y llevándo- 
mea la Teletón para tener 
mis terapias de rehabilita- 

ción”, comenta. 
Pese al diagnóstico ini- 

cial y las terapias, afirma 
que en el colegio no tuvo 
mayores problemas de 
aprendizaje y que sus úni- 
cas dificultades fueron en 
educación física, aunque 
con el tiempo le nació in- 
terés por el tenis de mesa 
y alos 14 años entró aun 
taller en la Teletón. 

Hoy, ya con miras a la 

educación superior, cuen- 
ta que al salir de cuarto 
medio rindió la PAES, pe- 
rio decidió tomarse un 
“año sabático y hacer un 
preuniversitario para pre- 
pararme mejor(...) Me pre- 
paré todo el año, además 
delas clases, en casa prac- 
ticaba mucho, hacía ejer- 
cicios y ensayos”. 

Trasrendir muevamen- 
te la PAES en diciembre, 
Diego reconoce que estaba 
nervioso antes delos resul- 
tados. “La noche anterior 
me dolía la guata, tenía an- 
siedad”, asegura. Sin em- 
bargo dice quese despertó 
y sedijo: “Yosé que me fue 

    

bien”. 
“Abrí el computador y 

vi mis mil puntos en la 
pantalla. Fue una satisfac- 
ción y una felicidad muy 
grande. Bajé corriendo a 
decirle a mi mamá que 
había sacado el nacional 
de matemáticas y ella sal- 
taba en una pata”, cuenta. 

Luego del momento de 
euforia, realizó las postu- 
laciones y contó que su 
primera opción es estu- 
diar Medicina en la Uni- 
versidad de Concepción. 
“Es una universidad pres- 
tigiosa y en mi familia 
han estudiado ahí”, sos- 
tiene, afirmando que su 

N 
DIEGO CONTRERAS PASÓ POR LA TELETÓN Y JUEGATENIS DE MESA. 

motivación es ayudara re- 
ducir las listas de espera. 

“Es indignante ver las 
listas y la gente esperan- 
do por números. Ira sacar 
hora es una cuestión in- 
dignante y muy angus- 
tiante”, se lamenta. 

  

Feliz porsu logro, Die- 
go reflexiona y aconse] 
“La vida tiene muchas 
oportunidades, no se rin- 
dan y perseveren, Los sue- 
ños se cumplen. Siles gus- 
ta algo, sáquense la mu- 
gre por lograrlo”. 0 
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DEL BOSQUE AL LABORATORIO: CÓMO LA CIENCIA 
ESTA SALVANDO A LA RANITA DE DARWIN 

a ranita de Darwin 
(Rhinoderma darwi- 
nii), endémica del sur 
le Chile y Argentina, 

ha visto sus poblaciones 
disminuir un 80% en la últi- 
ma década. Para revertires- 
ta situación, diversas insti- 
tuciones impulsan una Es- 
trategia Binacional de Con- 
servación. Creada en 2018, 
esta iniciativa busca coordi- 
nar esfuerzos en ambos 
países para protegeralaes- 
pecie y sus hábitats. 
Recientemente, 32 espe- 

cialistas de Chile, Argentina, 
Alemania y Reino Unido se 
reunieron en la Universidad 
de Concepción para fortale- 
cerla colaboración interna- 
cional. “Estamos enfocados 
en la reproducción ex situ, 
la cría en cautiverio y los 
procedimientos paraeltras- 
lado de ranitas entre ubica- 
ciones”, señaló el Dr. Andrés 
Valenzuela, investigador de 
la Sociedad Zoológica de 

Londres y presidente de la 
ONGRanita de Darwin. 

UN REFUGIO 
DEVIDA 

Desde hace 15 años, la 
Universidad de Concepción 
lidera el Centro de Repro- 
ducción de Ranitas de Dar- 
win, un espacio vital para 
los planes de conservación. 
Junto al Zoológico Nacio- 
nal, son los únicos en Chile 
dedicados exclusivamente 
a la cría ex situ de esta es- 
pecie. En un ambiente con- 
trolado, se trabaja para re- 
cuperar las poblaciones y 
reinsertarlas en su entorno 
natural. 
“Estamos evaluando las 

políticas de reintroducción 
de poblaciones en peligro 
para asegurar su supervi- 
vencia a largo plazo”, expli- 
có el Dr. Juan Carlos Ortiz, 

encargado del proyecto de 
reproducción ex situ de la 
Universidad de Concepción. 

  

JUNTOS PORLA 
CONSERVACIÓN 
El compromiso con la 

conservación dela ranita de 
Darwin va más allá del ám- 
bito académico. La empresa 
ARAUCO ha sido un pilar 
fundamental en este es- 
fuerzo. “Hemos extraído in- 

dividuos desde nuestras 
Áreas de Alto Valor de Con- 
servación y creado las con- 
diciones propicias para que 
puedan reproducirse en el 
Centro. Posteriormente, cl 

damosalas crías hasta rei 
tegrarlas a suentorno natu- 
ral”, señaló el Dr. Raúl Brio- 

      

La Estrategia Binacional de Conservación 
es una iniciativa que busca coordinar es- 
fuerzos en Chile y Argentina para prote- 
ger a la especie y sus hábitats. 

nes, jefe del Programa de 
Conservación de Fauna de 
la firma forestal. 

Briones destacó quela ra- 
nita de Darwin es unindica- 
dor biológico clave para eva- 
luarla salud delos ecosiste- 
mas donde opera la empre- 
sa. “Además, monitorea- 
mos constantemente las 

poblaciones en nuestros 
núcleos de conservación: 

Caramávida (Bío Bío), Par- 
que Oncol (Valdivia) y Las 
Trancas (La Unión)”. 

El trabajo conjunto entre 
ciencia, instituciones y em- 
presas busca no sólo prote- 
gerala ranita de Darwin, si- 
no también preservar el 
equilibrio en los bosques 
del sur deChile, donde cada 
especie cumple un rol in- 
sustituible.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

13/01/2025
    $588.710
  $1.591.520
  $1.591.520

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      46.615
      11.200
      11.200
      36,99%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
0

Pág: 10


