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Joven con paralisis fue puntaje
nacional y quiere estudiar medicina

Diego Contreras padece una paralisis cerebral del lado izquierdo y suefia con “ayudar a
reducir las listas de espera. Es indignante ver a gente esperando por un ndimero’.

Matias Gatica Lindsay

iego Contreras, un
joven de 18 anos,
que padece una pa-

ralisis cerebral con hemipa-
resia izquierda, obtuvo pun-
taje nacional en Matemdtica
1y suena con estudiar Medi-
cina para ayudar a “reducir
las listas de espera”.

Diego, quien es oriundo
de Chiguayante, donde vive
con sus padres, fue diagnos-
ticado de su condicion en
2006 cuando apenas tenia
dos anos. El joven admite
que “fue complicado. Al
principio no fue claro el diag-
néstico y decian que iba a ser
una tragedia para futuro, pe-
ro mis papds y mi hermano
siempre estuvieron apanan-
domey llevindome alaTele-
tén para tener mis terapias
de rehabilitacion”,

Luego, al ingresar al cole-
gio. Diego afirma que pese a
al diagndstico inicial y las te-
rapias, no tuvo mayores pro-
blemas de aprendizaje y que
sus tnicas dificultades fue-
ron en educacion fisica debi-
do a los problemas con el la-
do izquierdo de su cuerpo.

Diego Contreras pasépor la Teleton y juega tenis de mesa.

Con el iempo y pese a las
dificultades fisicas, a Diego le
nacio interés por el tenis de
mesa y alos 14 anos entrd a
un taller en la Teletén en el
que siguio desarrollando sus
aptitudes para el deporte.

Ya con miras a la educa-
cion superior, el joven dijo
que al salir de cuarto medio
rindic la PAES, sin embargo
ese ano decidié tomarse un

“ano sabdtico y hacer un pre-
universitario para preparar-
memejor (...) Me preparé todo
el afio, ademas de las clases,
en casa practicaba mucho, ha-
cia ejercicios y ensayos”.

Tras rendir la PAES en di-
ciembre, Diego reconoce que
estaba nervioso antes de los
resultados. “La noche anterior
me dolia la guata, tenia ansie-
dad”, asegura. Sin embargo

dice que se desperto y que se
dijo: “Yo sé que me fue bien”.

“Abri el computador y vi
mis mil puntos en la pantalla.
Fue una satisfaccion y una fe-
licidad muy grande. Bajé co-
rriendo a decirle a mi mama
que habia sacado el nacional
de matemidticas y ella saltaba
enuna pata”, cuenta.

Luego del momento de
euforia, el joven realizo las
postulaciones y conté que
su primera opcion es estu-
diar medicina en la Univer-
sidad de Concepcion.

“Es una universidad pres-
tigiosa y en mi familia han
estudiado ahi. Ya hice la pos-
tulacién y ahora esperar”,
dice Diego, quien reconoce
que su motivacion para es-
tudiar medicina es ayudar a
reducir las listas de espera.

“Es indignante ver las listas
y la gente esperando por nii-
meros. Ir a sacar hora es una
cuestion indignante y muy
angustiante”, se lamenta,

Feliz por su logro Diego
reflexiona y aconseja: “La vi-
da tiene muchas oportunida-
des, no se rindan y perseve-
ren. Los suenos se cumplen.
Si les gusta algo, sdquense la
mugre por lograrlo”.
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