EL AUSTRAL

EL DIARIO DE LA ARAUCANIA

Fecha: 12/01/2025 Audiencia:
Vpe: $912.619 Tirada:
Vpe pag: $1.243.200 Difusién:
Vpe portada: $1.243.200 Ocupacién:

16.000
8.000
8.000

73,41%

Seccioén:
Frecuencia:
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BALSA COSTERA

E.HENRIQUEZ

Con unaextension de 14 metros, labalsa que une Saavedra con
Caleta de Nehuentie (Carahue) tiene capacidad para trasladar
cuatro vehiculos de hasta 350 kilos, cada uno.

Carahue

CALETA

E.HENRIQUEZ

Aorillas del mar, al final delrio Imperial, estd la Caleta Nehuen-
tue, lugar de pescadores y de rica gastronomia marina.

Carahue

DONA
MESA

PINTURAS

OBRA DE: CRISTIAN DURAN LETELIER

“Reminiscencias” esel nombre delaexposicién que presenta el artista visual Cristian Durdn Letelier en laGaleriade Arte de la Pla-
za Anibal Pinto de Temuco. Se trata de una serie de pinturas al dleo que exploran el paisaje urbano desde una perspectiva perso-
naly emotiva. La entrada alasalaesliberada.

Plaza Anibal Pinto, Temuco

1

huevos, 2 claras de huevo,
Y3 tazade leche (120 milili-
tros), 1 cucharada postre de
almidon de maizo maicena, 1
cucharada postre de nuez
moscada, 1eucharada postre
de pimentén o paprika, 60
gramos de queso fresco light
v 2 cucharadas soperas de
queso rallado.
Preparacion: pelay corta
las papas con mandolina o
cuchilla en rodajas bien finas.
Engrasaun molde para budin
ounmolde de vidrio templa-
doy comienza a ubicar las ro-
dajas hasta cubrirlo comple-
tamente.

Mezcla la leche con los
huevos, las claras, los condi-
mentos y el almidon. Este in-
grediente ayudara a amalga-
mar los liquidos y no es signi-
ficativa la cantidad de hidra-
tos gue aporta. Cubre las pa-
pas con el liquido a base de

Ingredientm: 2 papas, 2

RECETASGRATIS.NET

Receta de Milhojas de
papas sin crema

huevo y leche. Puedes hacer al-
gunos golpes para asegurarte
que llegue a todos lados.

Agrega los quesos para que
se gratinen en el horno.

Cubre el molde con papel
aluminio y cocinalo en el hor-
no precalentado a 2009C por
al menos una hora. Estara listo
una vez que pinches y sientas

las papas tiernas. Puedes co-
cinar unos minutos extra sin
el aluminio para que se grati-
ne bien el queso.

Sirveel milhojas de papas
gratinadas sin crema pasados
unos 5a 10 minutos fueradel
horno, para que tome cuer-

po.
Recetasgratis.net.

TUus
PANORAMAS

CINE: NOSFERATU

Ya estd en salas de cine “Nosferatu” (2024), una adaptacién del
filme original que narra una historia gética acercade “una jo-
ven hechizada y un aterrador vampiro”. La pelicula es dirigida
Raobert Eggers y tiene una duracion de 132 minutos.

FOCUS FEATURES

Temuco

AARDMAN ANIMATIONS

PELICULA ANIMADA
FIGURA EN LA
PARRILLA DE
ENERO EN NETFLIX

“Wallace y Gromit: La vengan-
za se sirve con plumas” es
uno de los estrenos “anima-
dos” en la plataforma Netflix.
Enlanuevaaventurade lasa-
ga, Gromitentra debesalvara
Wallace cuanda un invento
suyo cobra voluntad propia.

Netflix



