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Salud pide “estar 
alerta a la posibilidad 
del golpe de calor” 
ALTAS TEMPERATURAS. Incendios forestales aumentaron 21%. 

O 
Columna 

Enrique Brahm García 

Centenario del golpe militar 

  

1 Servicio Nacional de 

E Prevención y Respuesta 
ante Desastres (Sena- 

pred) mantiene para hoy la 
alerta por altas temperaturas 
enlas regiones entre Coquim- 
bo y La Araucanía, razón por 
la cual la ministra de Salud, 
Ximena Aguilera, pidió ayer 
“estar alerta a la posibilidad 
del golpe de calor”, es decir, 
un fuerte aumento de la tem- 
peratura corporal, sobretodo 
en personas mayores y niños 
pequeños. 

Aguilera explicó que el gol- 
pe de calor “es una situación 
médica grave por la cual hay 
que consultar, y se caracteriza 
porque la persona además de 
estar enrojecida, sentirse mal, 
un dolor de cabeza intenso, a 
veces tiene sentido de confu- 

¡ón, no está sudorosa porque 
ya ha perdido la capacidad res- 

  

piratoria, no puede regular la 
temperatura y es necesarioba- 
jarla temperatura a través de 
paños fríos y llamar inmediata- 
mentea urgencia”. 

“Tampoco se le debe dar 
agua una persona que estáen 
estado de confusión, porque 
puede vomitar y puede aspirar 
el vómito”, recordó la secreta- 
ria de Estado, junto con que 
“las personas mayores y los ni- 
ños pequeños tienen mecanis- 
mos menos efectivos para re- 
gular la temperatura”. 

Los ancianos “van per- 
diendo el instinto de la sed, 
poro tanto hay que estarles 
ofreciendo agua en todo mo- 
mento. En el caso de los niños 
pequeños, también, por susu- 
perficie corporal regulan de 
peor forma la temperatura”, 
dijo la médico cirujano 

“También se exponen al 

golpe de calor las mascotas”, 
destacó Aguilera, “niños que 
quedan en autos, mascotas 
que quedan en autos o perso- 
nas mayores que quedan en 
autos. Son muy susceptibles a 
la deshidratación”. 

Eljefe de Desarrollo e inves- 

tigación de la Corporación Na- 
cional Forestal (Conaf), Jorge 
Saavedra, indicóal mediodía de 
ayer que, “anivel nacional, lle- 
vamos más de2.550 incendios, 
lo que representa un aumento 
de 21% respecto al año ante- 
rior”. Esta semana terminó 

“con incendios en combate, 
loquese tradujo en dosalertas 
rojas y dos alertas amarillas, y 
hoy (ayer) amanecimos con 
siete incendios en combate”, 
dijo el ingeniero forestal. 

“Todos estos siniestros fue- 

ron contenidos con trabajo 
nocturno”, dijo. pes   

123 de enero de 1925 - 

E 100 años - un gol- 
pe militar encabezado 

por Carlos Ibáñez y Marmadu- 
que Grove derrocabaala Junta 
de gobierno integrada por los 
generales Altamirano y Ben- 
nett y el almirante Nef que go- 
bernaba el país desde que el 
presidente Arturo Alessandri 
había dejado el poder luego del 
“ruido de sables” de septiem- 
bre de1924. Losmilitaresjóve- 
nes, iniciadores del movimien- 
to revolucionario, terminaban 
conel gobierno delos militares 
viejos que había estado muy le- 
jos de concretar su programa. 
Paradojalmente uno de los pri- 
meros actos del nuevo gobier- 
nosería pedirleal exgobernan- 
te que habían contribuido ade- 
rribar - Alessandri- que volvie- 
raa terminar su período presi- 
dencial. Ibáñez y los militares 
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jóvenes querían poner fin al 
parlamentarismo promulgan- 
do una nueva constitución de 

corte presidencialista y para 
eso requerían la cooperación 
de ungranjurista que compar- 
tiera sus ideas constitucionales 
comolo era el Presidente de la 

República. Alessandri volvería, 
pero, pese a todas sus dotes 
caudillescas, ya no podría go- 
bernar con entera libertad. 
Ahora debería ceñirse alo que 
determinaran los oficiales jóve- 
nes encabezados por Ibáñez 
que eran quienes tenían el po- 
der. Los militares no estaban 
dispuestos - como esperaban 
Alessandri y los líderes partida- 
rios -a volver a sus cuarteles. 
Según señalaba a la prensa el 
caudillo revolucionario, el pri- 
mer mandatario no retomaba 

el poder “enbrazos dela Alian- 
zanidelacombinación de par- 
tido político alguno, sino delas 
fuerzas armadas nacionales y 
para hacergobierno nacional”. 
Si Alessandri volvía era para 
hacer realidad los fines “que 
originaron el movimiento mili- 
tar de septiembre”. 

El9 de marzo, con Alessan: 
dri ya en Buenos Aires en su 
viaje de vuelta de Europa, Car 
los Ibáñez le escribía para indi- 
carle lo que los militares espe 
rabandeél. Enlosmeses que le 
quedaban de gobierno debía 
dejar de lado alos partidos po- 
líticos. Losmilitares no estaban 
dispuestos a aceptar la vuelta 
delapolitiquería característica 
del régimen parlamentario. 
“Todo ciudadano que piensa, 
escribía Ibáñez, quiere ver hoy 
robustecido el principio de au- 
toridad, y consagrado el de la 
honradez política y administra- 
tiva”. Un gobernante fuerte, 
con dotes caudillescas, debía 

impulsarreformas que apunta- 
banasuperar tantoelliberalis- 
mo político de tipo parlamenta- 
rio como el económico, quese 
identificaba con la oligarquía 
que había gobernado sin con- 
trapeso el país desde el triunfo 

delas fuerzas del Congreso en 
la Guerra Civil de 1891. Pero, al 

mismo tiempo, debía enfrentar 
los nuevos desafios que repre 
sentaban los partidos revolu- 
cionarios deizquierda, particu- 
larmente el comunista. Los be 
neficiados con esta política de- 

    

bían ser los sectores medios y 
populares. Para ello resultaba 
clave enfrentar la “cuestión so- 

cial”, por lo quese planteabala 
necesidad de implantar un mo- 
delo intervencionista y protec- 
cionista, altamente reglamen- 
tado, en quealestado, liderado 
por un nuevo tipo de caudillo, 
le correspondería jugar un pa- 
pel central. Frente a la politi 
quería estéril y vacía, que hi 
bríasido característica del ré; 

men parlamentario, se propug- 
naba ahora una política dirigi- 
daa enfrentar y resolver direc- 
tamente los problemas reales 
delas personas. 

El presidente Alessandri no 
podría actuar con libertad; de- 

bía concretar el programa de 
los militares. En lapráctica, en 

los pocos meses que le queda- 
ban para terminar su período 
presidencial (aunquerenunció 
antes de terminarlo, luego de 

un nuevo enfrentamiento con 

Ibáñez), sólo lograría promul- 
gar una nueva constitución de 
corte presidencial, la de 1925. 
Sin embargo, en los años si- 
guientes, y aunque el texto 
constitucional no dijera casi 
nadaal respecto, se terminaría 
porhacerrealidad el programa 
económico social intervencio- 
nista y proteccionista delos mi- 
litares jóvenes. 

Este 1925 se cumple el cen- 
tenario delosinicios históricos 
de siglo XX chileno. La inter- 

vención militar de 1924/1925 
que puso fin al régimen parla- 
mentario, marcó el comienzo 

deunanuevaetapa dela histo- 
ria de Chile que se extendió 
hasta una nueva intervención 
militar, la de 11 de septiembre 

de1973. Ellasecaracterizó por 
la existencia de un régimen 
presidencialista, por una cre- 
ciente participación política - 
democratización - de los secto- 

resmedios y populares, por un 
creciente intervencionismo 
económico del estado y porun 
proteccionismo jurídico - dere- 
cho laboral y de seguridad so- 
cial - de los grupos sociales 
más postergados. Enla “época 
de los caudillos”, como la lla- 

ma Góngora, tomó forma, ha- 
ce100 años - para bien o para 
mal-, un nuevo Chile. 
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