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Por preocupante aumento de temperaturas

Salud pide “estar alertaala
posibilidad del golpe de calor”

Incendios forestales
aumentaron 21%,
reportd Conaf. Hasta
el martes también se
esperan marejadas.

Por Redaccion
(@diarioelsurcl

1 Servicio Nacional de Pre-
Evencién y Respuesta ante
Desastres (Senapred) man-
tiene para hoy la alerta por altas
temperaturas en las regiones en-
tre Coquimboy La Araucania, ra-
zon por la cual la ministra de Sa-
lud, Ximena Aguilera, pidié ayer
“estar alerta a la posibilidad del
golpe de calor”, es decir, un fuerte
aumento de la temperatura cor-
poral,sobre todo en personas ma-
yores y ninos pequerios.
Aguileraexplicéque el golpe de
calor “es unasituacion médica gra-
ve por la cual hay que consultar, y
se caracteriza porque la persona
ademds de estar enrojecida, sentir-
se mal, un dolor decabeza intenso,
aveces tiene sentido de confusion,
noestd sudorosa porque yaha per-
dido la capacidad respiratoria, no
puede regular la temperatura y es
necesario bajar la temperatura a
través de panos frios y llamar in-
mediatamente a urgencia”
“Tampoco se le debe dar agua a
una persona que estd en estado de
confusién, porque puede vomitar
y puede aspirar el vomito”, recor-
dé la secretaria de Estado, junto
con que “las personas mayores y
los nifios pequerios tienen meca-

Senapred informo que se
mantiene para hoy la
alerta por altas
temperaturas en las
regiones entre Coguimbo
y La Araucania.

S

nismos menos efectivos para re-
gular la temperatura”,

Los ancianos“van perdiendoel
instinto de lased, porlo tanto hay
que estarles ofreciendo agua en
todo momento. En el caso de los
nifos pequeiios, también, por su
superficie corporal regulan de pe-
or forma la temperatura”, dijo la
médico cirujano.

“También se exponen al golpe
de calor las mascotas”, destaco
Aguilera, “nifios que quedan en
autos, mascotas que quedan en
aulos 0 personas mayores que
quedan en autos. Son muy sus-
ceptibles a la deshidratacion”.

INCENDIOS FORESTALES
El jefe de Desarrollo e investi-

En la capital ayer se espemba:n hasta 35°,
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gacidn de la Corporacién Nacio-
nal Forestal (Conaf), Jorge Saave-
dra, indicd al mediodia de ayer
que, “a nivel nacional, llevamos
mdsde 2.550incendios, lo que re-
presenta un aumento de 21%ves-
pecto al ano anterior”.
Fstasemana termind“con 14in-
cendios en combate, lo que se tra-
dujoen dosalertas rojasy dos aler-
tas amarillas, y hoy (ayer) amane-
cimos consiete incendios en com-
bate”, dijoel ingeniero forestal.
“La buena noticia es que todos
estos siniestros fueron conteni-
dos con trabajo nocturno y ac-
tualmente sélo presentan algu-
nos puntos calientes dentro del
drea quemada”, agrego el perso-
nero de Conaf, institucion que es-

te fin de semana cerrd el acceso a
dreas naturales protegidas entre
Coquimbo y La Araucania, para
evilar posibles siniestros.

MAREJADAS

Senapred indicd que entreel lu-
nes 13y martes 14 “se esperan las
condiciones mads intensas” de la
alertade marejadas decretada en-
tre las regionesde Arica y Parina-
cotay Biobio.

Este fenémeno se desplegard
“spbre todoen los horarios de plea-
marode masalta marea, entre las
22:00y 1:00horas”, porlo que “ha-
cemos unllamadoa la precaucidn
al momento de acercarse al borde
costero”, solicitd la directoranacio-
nal de Senapred, Alicia Cebridn.
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