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Llaman a prevenir mordidas ante
mayor presencia de arana de rincon

Seremi indicé medidas para evitar el
contacto con el aracnido. Cada afio,
20 personas consultan por picadura.

Maria José Collado Rojas
mariajose collado@estrellaarica.cl

aSeremi de Salud hizo
h]l llamado a la comu-
idad a prevenir las
mordeduras de arafia de
rincon, considerando el
aumento de temperaturas
en época estival. Para ello,
senal6 la seremi Marta Sa-
avedra, es escencial consi-
derar acciones de autocui-
dado, ya que la picadura
del ardcnido puede incluso
ocasionar la muerte.

La autoridad sanitaria
detallé que el Ministerio de
Salud inici6 en diciembre
del 2024 una camparna de
verano, y dentro de las ac-
ciones se incluye la preven-
cion de la mordedura de
arana de rincén. “El au-
mento de las temperaturas
en verano coincide con el
aumento de la presencia
de esta arania, una de las
mds peligrosas que tene-
mos en el pais y cuya mor-
dedura puede significar en
algunos casos enfermeda-
des graves o también pue-
de producir la muerte”

Detallé que en la region
se mantiene un promedio

anual de aproximadamen-
te 20 personas que consul-
tan en los centros asisten-
ciales por efectos tdxicos
del veneno de esta arana.
“En general, no hay mu-
cha diferenciacién entre
hombres y mujeres y esta
principalmente enfocado
en la poblacién adulta y
adulta joven entre 30 a 59
anos”, dijo.

La seremi menciond
que, tal como indica su
nombre, la araiia habitaen
rincones o lugares ocultos,
por lo que es fundamental
ventilar lugares y ropas,
ademas de limpiar debajo
de las camas, detris de los
muebles o lugares que han
estado sin ser utilizados
por mucho tiempo, ya que
es ahi precisamente donde
se aloja esta arana.

“Lo ideal seria que tan-
tolos muebles como las ca-
mas estén al menos a unos
10 centimetros de los mu-
ros para asf evitar que la
arana pueda llegar hasta la
cama o hasta laropa de ca-
ma, también es importan-
te el aseo, asi como evitar
que ninos jueguen a las es-
condidas en roperos o cajas
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ES IMPORTANTE ACUDIR RAPIDAMENTE A UN CENTRO ASISTENCIAL ANTE LA SOSPECHA DE MORDEDURA,

que no hayan sido previa-
mente revisadas por adul-
tos responsables. También
se pueden utilizar produc-
tos quimicos mata aranas
con precaucion”, apunto.

Saavedra explicé que si
se estd frente a la sospecha

de una mordedura de
arana de rincon, se deben
observar dos pequenos
puntos que corresponden a
la picada. Ademis, la lesion
aumenta de tamano con-
siderablemente. “Lo mads
importante es acudir a un
centro asistencial, recordar
que siempre las atenciones

van a tener un mejor
prondstico cuando son en
forma oportuna. Por lo
tanto, es importante
dirigirse a un centro de sa-
lud, aplicar compresas frias
y evitar aplicar cualquier

tipo de crema u
ungiiento”, finalizé la
autoridad.




