Lax Estrella

Fecha: 11/01/2025 Audiencia: 7.200
Vpe: $34.284 Tirada: 2.400
Vpe pag: $422.400  Difusién: 2.400
Vpe portada: $422.400  Ocupacion: 8,12%
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Bienestary salud

Estimado director:

Es increible como en Chile nos ne-
gamos a reconocer los avances y
hallazgos en las investigaciones so-
bre hormonizacién. Mientras pai-
ses como Inglaterra, que fue pione-
ro en la inclusion de bloqueadores
hormonales, han retrocedidoy re-
visado sus politicas, junto con otros
paises de Europa, aqui seguimos
priorizando una agenda ideoldgica
por sobre la vida de quienes se su-
pone deberiamos apoyar y prote-
ger.

¢En qué queremos ser pioneros?
¢En ignorar la evidencia y las ad-

vertencias de otros sistemas de sa-
Iud? Nos enfrentamos a unareali-
dad ineludible: 1a seguridad y los
derechos de las personas deben ser
respetados, pero eso no puede im-
plicar decisiones que acorten su vi-
da ni el uso de estas politicas como
herramienta para conseguir votos
faciles.

Es hora de dejar de lado la ideolo-
gia y priorizar el bienestar integral
de las personas, basado en eviden-
cia cientifica y en un compromiso
real con la salud y la dignidad.

Rodrigo Salinas Rojas




