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Refuerzan vigilancia epidemiológica en 
lago Villarrica debido al Ironman 70.3 
DESPLIEGUE. Producto de la competencia, se ha aumentado la frecuencia del muestreo con el fin de verificar 
la calidad de las aguas. Protocolo también contempla resguardar la salud de trabajadores del evento, 
inocuidad de los alimentos, además de las condiciones de higiene y seguridad para los competidores. 

Carolina Torres Moraga 
carolina.torresdaustraltemuco.cl 

nrefuerzo de las accio- 
u nes de vigilancia epide- 

miológica ha impulsado 
la autoridad sanitaria regional 
con motivo de la realización del 

Ironman 70.3 de Pucón, con el 

finderesguardar la salud tanto 
delos competidores comotam- 
biéndelostrabajadoresdelma- 
sivo evento de mañana. 
Debido a la creciente preocu- 
pación por la contaminación 
del lago Villarrica, durante los 
días previosse haaumentadola 
frecuencia del muestreo delas 
aguas para advertir la posible 
presencia de miscrocistina, lo 
quehastaahora no ha ocurrido. 
“Nosotros comenzamos el mo- 

nitoreo el día13 de diciembre y 
se extenderá hasta el15 de mar- 
zo. Ala fecha no hemos encon- 
trado hallazgos de microcistina     para competir en la exigente 
porque para que hayatiene que 
producirse previamente el fe- 
nómeno de bloom de algas y 
eso no ha ocurido hasta el mo- 
mento”, indicó el seremi de Sa- 
lud, Andrés Cuyul Soto, quien 
entregó tranquilidad a quienes 
mañana se enfrentaránal lago 

prueba, afirmando que “a par- 
tir delos análisis que nosotros 
hacemos, podemos decir queel 
lago esseguro para fines recrea- 
cionales y competitivos; de to- 
das maneras nosotros continua» 
remos con el monitoreo inclui- 
do.l domingo”. Asimismo, du- 

Medidas preventivas ante calor extremo 

  

e La exposición excesiva altas temperaturas trae efectos enla 
salud cuando la temperatura corporal se eleva por sobre los 
38”C. Losriesgos abarcan desde lo más leve como manifestacio- 

nes cutáneas, hasta lo más grave representado por golpesde 
calor. Es por que ello que desde la Seremi de Salud se entregan 

unaserie de recomendaciones especialmente para enfermos 
crónicos, niños, niñas y adultos mayores. Los principales conse- 

jos para esta época de verano son: evitar salir alas horasde ma- 
yor exposición solar, vale decir entre las11 y las17 horas; en caso 
de salir, hay que evitarir solo osola a lugares conalta afluencia 
de público; usar protector solar factor 30 0 más, aplicándolo an- 
tes de la exposición y reaplicar cada dos horas; mantenerse bien 
hidratado, principalmente con agua, evitando las bebidas azu- 

caradas; mantener los medicamentosen un lugar fresco y seco, 
lejos de la luz solar; mantener los controles médicos al día y el 

tratamiento de las enfermedades crónicas de forma regular. 

  

rantelafase de preparación, los 
distintos departamentos de la 
Seremi de Salud han sostenido 
reuniones de comunicación y 
coordinación con la productora 
delevento conel fin deresguar- 
dar los distintos aspectos sanita- 
rios que atañen a la realización 
del Ironman. 

“Hemos estado en constantes 

reuniones con la organización 
delevento a cargo de la Univer- 
sidad Católica y ellos cuentan 
con un equipo de cinco médi- 
cos urgenciólogos especialistas 
para salvaguardar la atención 
temprana dealgún competidor 
que se pueda ver afectado y 
también tenemos las coordina- 
ciones y enlaces con el Samu y 
toda la red asistencial tanto de 
lazona lacustre como también 
con.el Hospital Hernán Henrí- 
quez Aravena”, aseguró Cuyul, 
destacando que existe una vigi- 
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LA EXIGENTE PRUEBA CONTEMPLA 1900 METROS DE NATACIÓN EN LAS AGUAS DEL LAGO DE VILLARRICA. 

310 
se pronostican para 
este domingo en Pucón, 
según la Dirección Meteoro- 
lógica de Chile e informado 

ayer por Senapred. 

lancia activa tanto porla posible 
afectación ala salud por el lago 
y también por la anunciada ola 
decalor. 
De esta manera, en materia de 

salud ocupacional habrá un 
monitoreo constante delas con- 

diciones deseguridad y salud 
de trabajadores que realizan 
instalaciones de estructuras pa- 
rael Ironman, junto con verif- 
car que cuenten con los ele- 
mentos de protección personal 
debido ala exposición solar y 
evaluar las vías de escape ante 
la probabilidad de contingencia 
eruptiva del volcán Villarrica. 

   

  

+ PROFESOR(A) DE FILOSOFÍA 

LABORES DOCENTES. 
+ PARADOCENTE. 
+ AUXILIAR DE SERVICIOS. 

OFERTA LABORAL 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE TEMUCO REQUIERE CONTRATAR: 

+ CONTADOR(A) AUDITOR(A) PARA LABORES DOCENTES. 
+ INGENIERO(A) COMERCIAL O EN ADMINISTRACIÓN PARA 

  

  ENVIAR CURRÍCULO A: 

SELECCION.TEMUCO2025(9GMAIL.COM 

PLAZO: 20 DE ENERO DE 2025.     

Ental sentido, la directora re- 
gional (5) de Senapred, Catedrin 
Savariaindicó que se mantiene 
activalaalerta en el volcán. “En 
alrededor de 60 mil personasse 
estima el aumento dela pobla- 
ción flotante en Pucón, lacapa- 
cidad hotelera está al 95%, por 
lo tanto es preocupante esteau- 
mento de personas queestarán 
circulando porque seguimos 
conalerta temprana preventiva 
por el volcán Villarrica”, aseve- 
rÓ. 

ALIMENTOS E HIGIENE 

Salud también verificará los re- 
quisitos dispuestos en el Regla- 
mento sanitario delos alimen- 
tos, para garantizar la inoc 
dad de los productos alimenti- 
cios quese entregan alos com- 
petidores. “Hay que verificar.el 
origen de las materias primas, 
fechas de elaboración y venci- 
miento, condiciones dealmace 
namiento, cadena defrío, entre 
otros”, indicó el seremi de Sa- 
lud, recordando queel protoco- 
lo para el Ironman también 
contempla verificar el abasteci- 
miento de agua potable, ade- 
cuada disposición de residuos 
sólidos, existencia de servicios 

higiénicos y otros. 
“En definitiva, el despliegue 

delsector salud estotal y desde 
laSeremide Salud hemosinicia- 
doacciones previas y prevent 
vas para evitar alguna afecta- 
ción alasalud. Nosotros estare- 
mos en el comando incidente 
junto aSenapred apostados a 
uncostado del municipio el día 
domingo”, concluyó Cuyul. 63 

    

Capacitan a más 
de mil personas 
en Reanimación 
Cardiopulmonar 
y uso de DEA 

e Capacitación a mil 300 perso- 
nas de distintos puntos de lare- 
gióndeLa Araucanía, 66cursos 
abiertosala comunidad y activa 
participación estudiantil, sonal- 
gunos de los hitos que deja el 
proyecto sobre Reanimación 
Cardiopulmonar y uso de DEA 
¡Tú puedessalvar vidas!, impul- 
sado por el Departamento de 
Enfermería de la Facultad de 
Medicina dela Universidad de 
La Frontera. 

Laacadémicadel departamen- 
to de Enfermería, Jimena Astu- 
dillo Pizarro, explicó queelpro- 
yecto fue “generado para la co- 
munidad, pero conla participa- 
ción de los estudiantes de las 
nuevecarreras dela Facultad de 
Medicina, dondesecapacitaron 
a70 de ellos de los cuales 56 
continuaron como monitores e 

impartieron cursosa la comuni- 
dad”. Deesta manera los cursos 
seimpartieron en Temuco, pe- 
roigualmente se trabajó en Los 
Sauces, Collipulli, Lautaro y Ba- 
rrosArana, en colegios, jardines 
infantiles y juntas de vecinos. 
“Ahora vamos a analizar losre- 
sultados para dar continuidadal 
proyecto(... Nossentimos com- 
prometidos a seguir contribu- 
yendo paramejorarla salud de 
las personas de nuestro territo- 
rio así que continuaremos con 
nuestros cursos de RCP”, agre- 
gó Astudillo. cs 

    

  
   REMATE JUDICIAL 

15 DEENERO DE 2025, 12:00 HRS BULNES N*53 TEMUCO:        

   

            

     

Por orden del 3 Jdo Civil de Temuco, en Causa ROL 
E-3405-2024 caratulada “AUTOFIN S.A. con COLIÑIR” y del 
9” Jdo Civil de Santiago, en Causa ROL C-7104-2024 caratu- 
lada “TANNER SERVICIOS FINANCIEROS S.A. con MARDO- 
NES”, REMATARÉ: STATION WAGON, marca NISSAN, modelo NEW 
KICKS ADVANCE 1.6, año 2019, inscripción LPTR.61-2; STATION 
WAGON, marca JETOUR, modelo X70 GLS 1.5, año 2023, inscrip- 
ción RYJR.28-5. Bienes se rematarán a la vista y en el estado en 
que se encuentren. Especies a la vista el día y en el lugar de 
remate desde las 9:00 hrs. Garantía para participar de Remate 
$500.000. Comisión legal más impuestos vigentes, pago 
contado. Fono: 45-2404500   
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