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Refuerzan vigilancia epidemiologica en
lago Villarrica debido al Ironman 70.3

DESPLIEGUE. Producto de la competencia, se ha aumentado la frecuencia del muestreo con el fin de verificar
la calidad de las aguas. Protocolo también contempla resguardar la salud de trabajadores del evento,
inocuidad de los alimentos, ademads de las condiciones de higieney seguridad para los competidores.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

n refuerzo de las accio-
u nes de vigilancia epide-
miologica ha impulsado
la autoridad sanitaria regional

conmotivo de larealizacion del
Ironman 70.3 de Pucon, con el

EMOL/ ARCHIVO
3 ]

En tal sentido, la directora re-
gional (s)de Senapred, Catedrin
Savaria indico que se mantiene
activa laalerta en el volcan. “En
alrededor de 60 mil personas se
estima el aumento de la pobla-
cion flotante en Pucon, la capa-
cidad hotelera estd al 95%, por
lo tanto es preocupante este au-

fin de resguardar la salud tanto mento de personas que estarin
delos competidores como tam- circulando porque seguimos
bién de los trabajadores del ma- conalerta temprana preventiva
sivo evento de manana. por el volcén Villarrica”, aseve-

Debido a la creciente preocu-
pacion por la contaminacion

To.

del lago Villarrica, durante los ALIMENTOS E HIGIENE
dias previos se ha aumentadola Salud también verificara los re-
frecuencia del muestreo de las quisitos dispuestos en el Regla-

aguas para advertir la posible
presencia de miscrocistina, lo

mento sanitario de los alimen-
tos, para garantizar la inocui-

que hastaahorano haocurrido. x dad de los productos alimenti-
“Nosotros comenzamos el mo- . _ Sy cios gue se entregan a los com-
nitoreo el dia13 de diciembre y \ S = = e . petidores. “Hay que verificarel
seextenderdhastael15de mar- LA EXIGENTE PRUEBA CONTEMPLA 1900 METROS DE NATACION EN LAS AGUAS DEL LAGO DE VILLARRICA, origen de las materias primas,

zo. A la fecha no hemos encon-
trado hallazgos de microcistina
porque para que haya tiene que

para competir en la exigente
prueba, afirmando que “a par-

rante la fase de preparacion, los
distintos departamentos de la

31°

fechas de elaboracién y venci-
miento, condiciones de almace-
namiento, cadena de frio, entre

producirse previamente el fe-  tir de los anilisis que nosotros  Seremi de Salud han sostenido S pronostican para otros”, indicé el seremi de Sa-
nomeno de bloom de algas y  hacemos, podemosdecirqueel  reuniones de comunicaciony ~ @ste domingo enPucén,  lud, recordandoqueel protoco-
esonoha ocurido hastaelmo-  lagoesseguro parafinesrecrea-  coordinaciénconlaproductora  segtin la Direccidn Meteoro-  lo para el Ironman también
mento”, indico el seremide Sa-  cionalesy competitivos; de to-  deleventoconel finderesguar-  logica de Chile einformado  contempla verificar el abasteci-
lud, Andrés Cuyul Soto, quien  dasmaneras nosotroscontinua-  dar los distintosaspectossanita-  ayer por Senapred. miento de agua potable, ade-

entregd tranquilidad a quienes
mafiana se enfrentardn al lago

remos con el monitoreo inclui-
do el domingo”. Asimismo, du-

rios que atafien a la realizacion
del Ironman.

lancia activa tanto por la posible

cuada disposicion de residuos
sélidos, existencia de servicios

“Hemos estado en constantes  afectacion a lasalud porellago  higiénicos y otros.

2 2 reuniones con la organizacion  y también por la anunciada ola “En definitiva, el despliegue
MEdldaS prmm ante Glﬂl’mlﬂo del evento a cargode la Univer-  de calor. del sector salud es total y desde
sidad Catolica y ellos cuentan De esta manera, en materiade  la Seremi de Salud hemos inicia-

conunequipo de cinco médi-  salud ocupacional habra un  doacciones previas y preventi-

cos urgencidlogos especialistas  monitoreoconstantedelascon-  vas para evitar alguna afecta-

parasalvaguardar laatencion  diciones deseguridad y salud  cion alasalud. Nosotros estare-

tempranadealgiincompetidor ~ de trabajadores que realizan  mos en el comando incidente

que se pueda ver afectado y  instalacionesdeestructuraspa-  junto a Senapred apostadosa

® La exposicion excesivaa altas temperaturastrae efectosen la
salud cuando latemperatura corporal se eleva por sobre los
38°C. Los riesgos abarcan desde lo mas leve como manifestacio-
nes cutdneas, hasta lo mas grave representado por golpesde
calor. Es por que ello que desde la Seremi de Salud se entregan
unaserie de recomendaciones especialmente para enfermos
cronicos, ninos, ninasy adultos mayores. Los principales conse-
jos para esta época de verano son: evitar salir a las horas de ma-
yor expasicion solar, vale decir entre las11y las 17 horas; en caso
de salir, hay que evitar ir solo 0 sola a lugares con alta afluencia
de publico; usar protector solar factor 30 o mds, aplicandolo an-
tes de laexposiciony reaplicar cada dos horas; mantenerse bien
hidratado, principalmente con agua, evitando las bebidas azu-
caradas; mantener los medicamentos en un lugar fresco y seco,
lejos de la luz solar: mantener los controles médicos al diay el
tratamiento de |as enfermedades crénicas de forma regular.

también tenemos las coordina-
ciones y enlaces con el Samu y
toda la red asistencial tanto de
la zona lacustre como también
con el Hospital Hernan Henri-
quez Aravena”, asegurd Cuyul,
destacando que existe una vigi-

rael Ironman, junto con verifi-
car que cuenten con los ele-
mentos de proteccion personal
debido ala exposicionsolar y
evaluar las vias de escape ante
la probabilidad de contingencia
eruptiva del volcan Villarrica.

un costado del municipio el dia
domingo”, concluyd Cuyul. ¢4



