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Médicos explican de que trata
el virus que circula en China

“Metapneumovirus Humano” es el nombre que recibe el virus y que fue identificado hace mas

de 20 anos.

Fabiola Vega Molina
La Estrella

‘ Metapneumovirus

Humano” es el nom-

bre que recibe el vi-
rus respiratorio que re-
cientemente tuvo un bro-
te en China por lo que ha
generado preocupacién
por loque pueda generary
si se repetira lo sucedido
con el Covid-19.

Este brote en China
afectd principalmente a
nifnos, ancianos y personas
inmunocomprometidas y
provoco el colapsoen algu-
nos hospitales del gigante
asidtico.

Seguin explico el doctor
Joseph 1. Gémez, médico
urgenciologo y jefe del Ser-
vicio de Urgencia de Andes
Salud El Loa, este virus res-
piratorio “pertenece a la
familia Paramyxoviridae,
el mismo grupo que inclu-
yevirus como el de la para-
influenza humana, por
ejemplo”.

Los sintomas mas fre-
cuentes que provoca el
HMPYV incluye: fiebre, tos
persistente, dificultad pa-
ra respirar, secrecion na-
sal, dolor de garganta y
una sensacion generaliza-
da de fatiga y debilidad.

=

Eso si, en algunos ca-
s0s, estos sintomas pue-
den ser leves y confundir-
se con los de un resfriado
comiin, pero es importan-
te prestar atencion a su
progresion.

El Dr. Gomez enfatiza
en queel virus afecta espe-
cialmente a personas con
“sistemas inmunoelogicos
debilitados, adultos mayo-
res 0 nifios pequefios”,

El virus también puede
provocar complicaciones

ELVIRUS RESPIRATORIO GENERO UN BROTE EN CHINA.

20

afos aproximadamen-
te se identifico este vi-
rus respiratorio que tuo
un brote en China.

mds severas, como bron-
quiolitis o neumonia. “En
casos mds graves, la infec-
cién puede evolucionar
hasta causar insuficiencia

respiratoria, requiriendo
atencion médicaurgente”,
indica el doctor Gémez.
Referente a sihay algu-
na vacuna contra este vi-
rus, el infectélogo del Hos-
pital Clinico de la Universi-
dad de Antofagasta y aca-
démico del Departamento
de Ciencias Médicas de la
Facultad de Medicina y
Odontologia de la misma
institucion, Dr. Francisco
Salvador Sagiiez, senalo
que no aunque indicé que

ya se estdan desarrolland
modelos prometedores d
vacunas, como el trabaj
realizado por investigadc
res de la Pontificia Unive:
sidad Catolica.

En relacion a los trat:
mientos, el médico expri
56 que el tratamiento e
sintomatico, enfocado e
aliviar los sintomas resp
ratorios. En casos grave:
puede requerir hospital
zacion y soporte respirat
rio.

Por otra parte, el infe:
télogo del HCUA, insisti
en la importancia de ma1
tener medidas de prever
cién, como lavarse las m:
nos regularmente co
aguay jabdn, evitar el cor
tacto cercano con persq
nas sintomadticas, mante
ner los espacios ventiladc
y usar mascarillas en lug:
res ptiblicos concurrido.

Por 1ltimo, el docte
Salvador hizo un llamad
ala calma. “Cualquier br¢
te de enfermedades resp
ratorias, tiende a genera
alarma por el recuerdo d
la pandemia de COVID-1¢
Sin embargo, el Metapnet
movirus Humano, no ¢
nuevo, y su impacto glob:
atin no esta completamer
te definido”.



