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CARTAGENA, SIEMPRE ATRACTIVA 
La popular comuna balneario de Cartagena sigue siendo 
uno de los destinos más atractivos del verano para los tu- 
ristas que provienen desde diferentes puntos del país. Tie- 
ne también dificultades, como cualquier ciudad de Chile. 
Pero según la Dirección del Territorio Marítimo, Directe- 
mar, Playa Chica es la única de la provincia que reúne las 
características que la convierten en segura para el baño de 
mar. Su pendiente es suave, su oleaje moderado y no tiene 
remolinos. Y por eso en cada época estival se convierte en 
escenario apto para que los bañistas disfruten sin mayores 
riesgos. Y junto a la playa siempre hay otras entretencio- 
nes, como los juegos que son disfrutados por la familia Ma- 
rín Carrera, que proviene desde Santa Cruz, en la foto cap- 
tada porel reportero gráfico Carlos Dalenz. 

MONEDAS 

  

Dólar observado $51.010 

Euro 

Peso argentino $0,97 

UF $38.436 
UTM $67.429 

A AAAAAAXÁ 
EMERGENCIAS 
CONAF 130 
SAMU 131 
Bomberos 132 

Carabineros 133 
PDI 134 

Emergencia Marítima 137 
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HOY 

Casablanca 12% /31% 

Algarrobo 13% /22%C 

El Quisco 13% /22*C 
El Tabo 13% /22*C 
Cartagena 13% /22% 
San Antonio ¿Y 13% /22%C 
Santo Domingo ¿5  13%C/22*C 

MAÑANA 

Casablanca 13% /37%C 
Algarrobo 14% /25% 
El Quisco 14% /25*C 
ElTabo 140 /25*C 
Cartagena ES 140 /25% 
San Antonio 14% /25*C 

Santo Domingo 14*C /25*C 

  

  

El mito del sobrediagnóstico de TEA en Chile 
En los últimos años, se ha difundi- 
do una creencia errónea sobre el 
diagnóstico del Trastorno del Espec- 

tro Autista (TEA) en Chile. Muchos 
sostienen que existe un sobrediag- 
nóstico de esta condición, lo que ge- 
neraría un “exceso” comparado con 
otros países. Sin embargo, lo que 
realmente está ocurriendo es una 

mejora significativa en la identifi- 
cación temprana, lo que se traduce 
en más pequeños que reciben el 

apoyo que necesitan. 
Estudios recientes indican que en 
Chile uno de cada 51 niños es diag- 
nosticado con TEA, una cifra que 
podría ser considerada alta. Sin em- 
bargo, este aumento no es indicati- 
vo de un sobrediagnóstico. En com- 
paración con Estados Unidos, don- 
de la prevalencia es de uno de cada 
36 niños, esta cifra está en línea con 
las tendencias globales, lo que de- 
muestra que el incremento no es 
un fenómeno aislado de Chile. 
Es importante entender que la ma- 
yor cantidad de diagnósticos se de- 
bea un cambio en la forma en que 
la sociedad chilena ve y entiende el 
TEA. Gracias a campañas de con- 

cientización, a la formación de mé- 
dicos y educadores, y a la mejora en 
los protocolos, muchos más niños 

están siendo identificados correcta- 
mente. Su detección temprana es 
crucial. Según la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), esto me- 

jora significativamente las oportu- 
'nidades de intervención y, por en- 
de, el pronóstico a largo plazo. 
Quienes reciben apoyo en sus pri- 
meros años tienen mejores oportu- 

nidades de integración. 
El aumento de diagnósticos tam- 
bién refleja un mayor acceso a ser- 
vicios de salud especializados. En el 

pasado, infantes con síntomas leves 
o atípicos pasaban desapercibidos, 
pero hoy en día existen más recur- 
sos, tanto públicos como privados, 
para que los padres puedan acceder 
a un diagnóstico certero y, sobre to- 
do, a los programas de intervención 
necesarios. 
No debemos caer en propagar este 
mito, sino que debemos enfocarnos 
en las mejoras que hemos logrado 

como sociedad en la detección de 
una condición que, hasta hace po- 
co, se desconocía ampliamente. A 

medida que crece la conciencia so- 
bre el TEA, también lo hace nuestra 
capacidad de brindar una respuesta 
adecuada a las familias que enfren- 
tan este desafío. 

Por todo esto, es fundamental que 
sigamos trabajando en la educa- 
ción, la concientización y la forma- 
ción de los profesionales de la sa- 

lud. El diagnóstico correcto es solo 
el primer paso; la verdadera trans- 
formación llega con el apoyo conti- 

nuo, el acompañamiento de exper- 
tos y el compromiso de toda la so- 
ciedad. 
Como fundación, seguimos traba- 

jando con el compromiso de mejo- 
rar la calidad de vida de los niños 

con TEA, pero también de derribar 
mitos que solo generan confusión y 
estigmatización. El aumento de 
diagnósticos no debe ser motivo de 
preocupación, sino de celebración: 
más niños están siendo reconoci- 
dos, apoyados y preparados para te- 
ner un futuro lleno de oportunida- 
des. 

  

Gabriel Valenzuela 
director de la 

Fundación Felipe Camiroaga 

  

YOPINO 

Quiero ganar demasiados mi 

Por Lalo Loyola 

llo- 
nes sin hacer ningún esfuerzo... 
Me dedicaré a las asesorías, 
pero sin asesorarme. 

TABLA DE MAREAS 
Hora metros — altura 

02:55 0,5 bajamar 

08:29 10 pleamar 

14:12 0,5 bajamar 

21:05 15 pleamar

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

10/01/2025
    $158.905
    $708.350
    $708.350

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      15.600
       5.200
       5.200
      22,43%

Sección:
Frecuencia:
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