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Economía.

Inia entrega estrategias para 
proteger cultivos frutales

ante las altas temperaturas en Ñuble

Investigadores destacan la importancia de implementar estrategias ante al estrés térmico, ya que el aumento de 
temperaturas sobre los 28º C y sin reposición hídrica, podría ser letal para muchas especies cultivadas en la región.

LA DISCUSIÓN
diario@ladiscusion.cl 
fotos: La Discusión 

F
rente a las altas tempera-
turas y niveles de radiación 
esperados para esta tem-
porada estival, especialis-
tas del Centro Regional 

INIA Quilamapu del Instituto de 
Investigaciones Agropecuarias 
(INIA), sugirieron recomendaciones 
destinadas a agricultores y fruticul-
tores para mitigar los efectos del 
estrés térmico en sus cultivos. 

Estas orientaciones subrayan la 
importancia de adoptar medidas 
estratégicas para proteger los cul-
tivos y garantizar la sostenibilidad 
de la producción agrícola (frutales) 
en la Región de Ñuble, donde el 
cambio climático representa un 
desafío cada vez mayor.

Sobre el punto anterior, el in-
vestigador INIA y el especialista 
en riesgo climático, Raúl Orrego, 
expuso que “el cambio climático, 
junto con la probable influencia 
del fenómeno climatológico de La 
Niña, hace esperable un verano 
particularmente con altas tempe-
raturas y olas de calor en Ñuble”, 
cuyas consecuencias se traducen 
en “un desafío enorme para los 
agricultores, pues las frutas podrían 
sufrir daños irreversibles”, comple-
mentó Carla Hahn, investigadora 
INIA Quilamapu y especialista en 
postcosecha.

“Las altas temperaturas pueden 
afectar fisiológicamente a los cul-
tivos. Aunque esto dependa de la 
especie, la duración del fenómeno 
y del estado fenológico (etapa del 
ciclo reproductivo en que esté la 
planta). Se acepta como generali-
dad que temperaturas en torno a 

los 30o C puedan generar un nivel 
de estrés en las plantas”, adviertió 
Orrego. 

El investigador INIA y jefe del 
proyecto “Fruticultura Resiliente y 
Sostenible para el Cambio Climá-
tico en la Región de Ñuble”, Jorge 
Retamal, explicó que si bien es 
cierto, un aumento de temperaturas 
promedio (25º C) puede acelerar el 
desarrollo vegetativo y productivo 
de las distintas especies frutales, 
e incluso acelerar el proceso de 
maduración. “Pero cuando estas 
temperaturas sobrepasan los 28º C 
y sin reposición hídrica, podría ser 
letal para muchas especies cultivadas 
en la región (arándanos, avellano 
europeo, cerezos, entre otros)”.

“Cultivos como el pistacho y el 
olivo son más resistentes al calor 
cuando hay temperaturas (sobre 
30º C) como las pronosticadas 
para esta temporada, pero otros, 
como los arándanos y los cerezos, 
evidencian daño fisiológico incluso 
desde el mediodía” agregó. 

Cuidados a considerar 
Para mitigar estos efectos de altas 

temperaturas y olas de calor (sobre 
los 30º C), los expertos recomiendan 
medidas específicas. “Es fundamental 
ajustar el riego a las primeras horas del 
día, momento de mayor actividad fo-

MONEDAS UF UTM ENERO IPC NOVIEMBRE
DÓLAR $ 1.007,51 HOY $ 38.438,98 $ 67.429,00 MENSUAL 0,2%
EURO $ 1.038,03 MAÑANA $ 38.438,98 ACUM. 12 MESES 4,2%
SUPERMERCADOS IMACEC DESEMPLEO (SEPTIEMBRE-NOVIEMBRE)
NOVIEMBRE 2,8% NOVIEMBRE 2,1% ÑUBLE: 10,0% / DIGUILLÍN: 10,7%

Comercio en Ñuble registró un alza 
8,1% de ocupados en doce meses
Durante el trimestre septiembre–noviembre de 2024, la tasa 
de ocupación en Ñuble fue de 40,6% en mujeres y 59,8% en 
hombres, llegando a 49,7% a nivel regional (un alza de 0,1 
pp. en un año). En doce meses, la tasa de ocupación según 
sexo presenta un alza de 2,5 pp. en mujeres y una caída de 
2,5 pp. en hombres. 
Así lo reveló la última edición del Termómetro Laboral de 
Ñuble del 2025, estudio especializado en el ámbito laboral, 
elaborado por el Observatorio Laboral de Ñuble. El informe 
indica que, los sectores con más personas ocupadas en la 
región de Ñuble son el Comercio y el Silvoagropecuario y 

Pesca, con 33.804 y 28.714 personas ocupadas respectiva-
mente, equivalente al 15,8% y al 13,4% del total de ocupados 
a nivel regional. Dichos sectores registran una variación en el 
número de personas ocupadas de 8,1% y de 1,1% en 1 año.
 En este sentido, Bernardo Vázquez, académico y director 
del Observatorio Laboral de Ñuble, agregó que “En el último 
año, el sector Comercio registró un 8,1% más de personas 
ocupadas en doce meses, mientras que el sector Silvoa-
gropecuario e industria manufacturera que registró un 1,1% 
y 1,4% más de personas ocupadas respectivamente que en 
la misma fecha de 2023. 

tosintética”, subrayó Yesica Salvadores, 
investigadora INIA Quilamapu. 

Además, destacó la importancia 
del uso de protectores solares, como 
el caolín, y mallas protectoras, que 
reducen la radiación directa sobre los 
frutos y hojas.

El manejo adecuado de la cosecha 
y postcosecha también es crucial. “La 
calidad de la fruta está directamente 
relacionada con las temperaturas 
durante su recolección y almacenaje. 
Optar por cosechas nocturnas o ma-

tutinas mejora significativamente la 
firmeza de los frutos”, subrayó Jorge 
Retamal. 

“En el caso de la postcosecha, 
es esencial mantener los frutos en 
lugares frescos, protegidos de la luz 
solar directa, para evitar la deshidra-
tación y pérdida de valor comercial. 
Al momento de cosechar la fruta es 
primordial bajar la temperatura, 
utilizando agua, aire, cámaras de 
enfriamiento, sombreaderos, entre 
otros”, recomendó Carla Hahn. 

El aumento de 
temperaturas 
podría afectar 
principales 
cultivos, como 
arándanos, 
avellano europeo 
y  cerezos.

Monitoreo climático 

El Ministerio de Agricultura tiene a nivel nacional un 
sistema de monitoreo climático, accesible en la Red 
Agroclimática Nacional (https://alertas.agromet.cl/mo-
nitoreo), en el que participan profesionales de INIA. Este 
sistema permite prever eventos de temperaturas extre-
mas y planificar adecuadamente las actividades agrícolas. 
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