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Estudiantes de Enfermeria de la UNAP Sede
Victoria difunden habitos saludables a los
alumnos de la Escuela Pailahueque de la comuna

Actividad efectuada
en el marco de la
asignatura “Cuidados
de Enfermeria de
ninos y adolescentes”

Con el fin de seguir
aportando al desarrollo y
cultura de los mas jévenes
de la comuna, una dele-
gacion de estudiantes de
tercer ano de la carrera
de Enfermeria de la Uni-
versidad Arturo Prat Sede
Victoria, visitaron las de-
pendencias de la Escuela
Pailahueque para soste-
ner una actividad de difu-
sion de habitos saludables
y prevencién en trastor-
nos de la alimentacién.

Efectuada en el mar-
co del ramo “Cuidados
de Enfermeria de nifios
y adolescentes”, a cargo
de las académicas Carla
Ramiro y Marfa Soledad
Calderoén, la iniciativa im-
plicé que las y los univer-
sitarios se reunieran con
alumnos de kinder, prime-

ro y tercero basico, hecho
valorado por los unapinos
y unapinas, como Fernan-
da Quezada Gonzalez, ase-
gurando que “me encanto;
fue una oportunidad muy
importante, ya que se tra-
t6 de un acercamiento

muy diferente con los es-
colares en lugar de estar
en un CESFAM, lo que nos
dio otro punto de vista”,
afirmé la joven oriunda de
Cunco.

“Fue muy buena la ex-
periencia que vivimos”,

coment6 también su com-
pafiero Javier Baeza To-
rres, “porque nos ayudo a
fomentar la verbalizacién
con los nifios de esas eda-
des”, enfatizando en que
“no habiamos hecho este
tipo de educacién pedia-

trica en establecimientos
educacionales, solo en
recintos de salud a hospi-
talizados y a madres”, in-
dicé el universitario pro-
veniente de Angol.

“Como comunidad edu-
cativa”, manifest6 por su
parte la Directora de la Es-
cuela Pailahueque, Miriam
Troncoso Fuller, “estamos
permanentemente gene-
rando espacios de desa-
rrollo integral en nuestros
escolares, vinculandonos
con redes externas; las
que, al compartir recur-
sos, conocimientos y es-
trategias, complementan
el aprendizaje”, argumen-
tando que la actividad
con los estudiantes de la
UNAP “fue una experien-
cia significativa que vie-
ne a aportar acciones que
promueven el bienestar
fisico, emocional, men-
tal y social en nuestros
alumnos. Estamos muy
agradecidos y esperamos
que, a partir del afio 2025,
logremos fortalecer esta
alianza y abarcar a todos
los niveles de ensefianza”,
concluyd la autoridad.



