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El HRA ha hecho 
dos mil cirugías 
cardiovasculares 
Estas intervenciones han sido realizadas desde el año 
2012 hasta la fecha en el recinto médico. 

Fabiola Vega Molina 
La Estrella 

os mil cirugías car- 

D::::::: ha 
realizado el Hospi- 

tal Regional de Antofa- 
gasta desde el 2012 hasta 

la fecha, lo que los conso- 
lida como un referente en 
la atención de patologías 
cardiovasculares comple- 
jas. 

Desde el HRA indica- 
ron que durante 2024, el 
equipo médico y quir 
gico del hospital duplicó 
su capacidad operativa 
anual, alcanzando un ré- 
cord de 300 cirugías reali- 
zadas con éxito. 

El director del HRA, 
Dr. Antonio Zapata, seña- 
ló que “este es un logro 
que nos llena de orgullo y 
refleja el compromiso de 
nuestra institución con la 
salud de la comunidad 
del norte grande de Chi- 
le”. 

Según el directivo, es- 
te avance es el resultado 
de una estrategia institu- 
cional que busca optimi- 
zar los indicadores qui- 
rúrgicos y atender opor- 

   

SEREALIZAN EN PROMEDIO 220 CIRUGÍAS AL AÑO. 

2 
mil cirugías cardiovas- 
culares se han realiza- 
do en el HRA desde 
2012 hasta la fecha. 

  

220 
procedimientos al año 
serealizan enel HRA 
atendiendo a pacientes 
del norte grande. 

  

tunamente condiciones 
críticas que amenazan la 
vida de las personas. 

AVANCE 
Desde el HRA explica- 

ron que desde que se rea- 

lizaron las primeras ciru- 
gías cardiovasculares en 
2012, el centro de salud 
ha experimentado un 
crecimiento constante en 
esta área. En sus prime- 
ros años, las intervencio- 
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nes eran apenas 35 anua- 
les; sin embargo, a través 
de una planificación es- 
tratégica, se logró incre- 
mentar ese promedio a 

más de 220 procedimien- 
tos por año. 

La incorporación de 
nuevas tecnologías, pro- 

fesionales altamente es- 
pecializados y recursos 
como las exclusivas 12 ca- 
mas de la Unidad de Tera- 

pia Intermedia Cardio- 

quirúrgica, puesta en 
marcha durante el 2024, 

han sido fundamentales 
Para este progreso. 

“Este servicio no solo 
ha salvado vidas, sino que 
también ha reducido sig- 
nificativamente el tiem- 

LA UNIDAD ESPECIALIZADA DEL HRA HA REALIZADO DOS MIL CIRUGÍAS DESDE SU CREACIÓN EN EL 2012. 

po de espera y las compli- 
caciones asociadas a pato- 
logías cardiovasculares 
graves”, dijo el doctor Pe- 
dro Usedo, subdirector 
médico del HRA. 

PREVENCIÓN 
Cabe señalar que más 

del 70% de las cirugías 
realizadas corresponden 
a cardiopatías coronarias, 

seguidas de recambios 
valvulares y patologías 

aórticas. 
Además, los pacientes 

atendidos provienen de 
diversas regiones del nor- 
te, como Arica, Iquique y 
otras comunas, consoli- 

dando al HRA como el 
único centro de alta com- 

SEIS 

plejidad en esta especiali- 
dad para la macrozona 
norte de Chile. 

Eso sí, a pesar de este 
hito, los profesionales in- 

dican que aún falta seguir 
fortaleciendo la preven- 
ción cardiovascular y la 
detección temprana de 
patologías cardiacas en la 
región. 

“Si bien estamos reac- 
cionando de manera efi- 
ciente ante casos críticos, 
es vital invertir en estra- 
tegias de prevención que 
permitan reducir la inci- 
dencia de enfermedades 
graves a futuro, especial- 
mente en personas jóve- 
nes”, expresó el doctor 
Usedo. £ 

  

  

  

    

CEDIDA, 

PARTICIPARON MÁS DE 50 ACADÉMICOS. 

Académicos fortalecieron 
sus habilidades 

Más de 50 académicos 
participaron en la primera 
jornada de talleres enmar- 
cados en la Semana de la 
Docencia, los cuales se es- 

tán impartiendo entreel 6 y 

8 de enero en el campus In- 
migrantes de la Universi- 

dad de Antofagasta, con el 
objetivo de fortalecer las 
destrezas delos profesores, 
en el contexto de la ense- 

ñanza y técnicas de apren- 
dizaje en la sala de clases. 

Se trata de los talleres de 
“Metodología de Caso”, “Di- 
dáctica del Álgebra” y Di- 
dáctica del Cálculo”, que 
permiten fortalecer los co- 
nocimientos matemáticos, 
através de herramientas di- 
dácticas y pedagógicas, des- 

tacando el rol de desarrollo 
de habilidades en beneficio 
delos educandos. 

Este taller está enfocado 
diseño, desarrollo y 

de rutas de cada cla- 

    

se de Cálculo y Álgebra, 
además de experiencias en 
aula de los docentes, que 
fortalezcan los conocimien- 
tos disciplinarios y promue- 
van el desarrollo de las ha- 
bilidades. 

La estrategia de trabajo 

se basa en la revisión de 
contenidos y experiencias 
previas sobre el tema de ca- 
pacitación, incluyendo el 
trabajo individual y colabo- 
rativo, con el propósito de 

ejercitar los conceptos ana- 
lizados y facilitar la transfe- 
rencia de conocimiento en 
los contextos de docencia 
universitaria. 

El académico del Depar- 

tamento de Matemáticas de 
1a UA, José Luis Camarillo, 
resaltó la importancia de 
materializar esta iniciativa. 
“Es muy buena porque el 
cálculo y el álgebra en par- 
ticular siempre tienen con 

los estudiantes el problema 
del aprendizaje efectivo, di- 

gamos, el aprendizaje real 
delos conceptos, entonces 
que nos capaciten para 
transmitir bien los conoci- 
mientos, es la mejor inicia- 
tivaque pueden tener”. 9
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