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90 mil usuarios en Ñuble 
reciben medicamentos gratis 

tratamiento gratuito en cesfam a través del programa fondo de farmacia

La iniciativa, que se ejecuta en todos los establecimientos de atención primaria de Ñuble, permite la entrega oportuna 
de medicamentos para controlar patologías como hipertensión, diabetes y el colesterol alto.
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E
n Chile, así como en la 
Región de Ñuble existe 
una alta prevalencia de 
enfermedades crónicas 
no transmisibles como 

diabetes, hipertensión arterial y 
dislipidemia, también conocida 
como colesterol alto. Estas, son 
factores de riesgo para el desarrollo 
de patologías cardiovasculares, que 
constituyen la principal causa de 
muerte en nuestro país.

Por ello, y con el objetivo de pre-
venir y mantener controladas estas 
condiciones, el Ministerio de Salud 
a partir del 2014 implementa en la 
red de Atención Primaria de todo el 
país el programa Fondo de Farmacia 
(Fofar), que garantiza el acceso a 
tratamiento para quienes tienen 
algunas de estas patologías.

“Se trata de una estrategia que ya 
cumplió 10 años en nuestros esta-
blecimientos de APS y beneficia a 
personas mayores de 15 años. La ini-
ciativa busca asegurar que nuestros 
usuarios reciban oportunamente y 
sin costo sus fármacos, contribu-
yendo al control de enfermedades 
como hipertensión, diabetes mellitus 
tipo 2 y colesterol alto. Actualmente, 

Incendios: 421% más de hectáreas 
quemadas muestra la temporada

Cuatro focos de incendios forestales mantuvieron 
ocupados a las cuadrillas y brigadas durante el primer 
fin de semana del año en la región. 

En Pemuco, un siniestro en el sector de Santa Antonina, 
demandó la presencia de un helicóptero mediano, una1 
brigada helitransportada, una brigada multipropósito 
y 1 brigada terrestre, con 32 brigadistas en total, apor-
tadas por la CMPC. 

El incendio fue controlado en horas de la tarde del 
sábado. 

Con 151 incendios, esta temporada presenta un 48% 
más de siniestros, mientras que las hectáreas afec-
tadas suman 1.290, un 421% más que la temporada 
anterior. 

En materia de incendios forestales, las autorida-

des hicieron un llamado a potenciar la prevención 
de siniestros, sobre todo en el avance del número de 
incendios.

“Tenemos que indicar que entre el primero de octubre 
a la fecha hemos tenido 17 olas de calor y eso responde 
al número de incendios, pero que no se provocarían 
si hubiese mucha mayor responsabilidad”, afirmó la 
directora ejecutiva de Conaf, Aida Baldini.

El ministro de Agricultura, Esteban Valenzuela, llamó 
a “aprovechar de llamar a los parlamentarios que no se 
den más vueltas y esta semana y la próxima saquemos 
adelante en el Senado de la República y en acuerdo tam-
bién con la Cámara, la ley de prevención y mitigación 
de incendios, que estamos en fase final, pero queremos 
terminar de tramitar durante este enero”.

Cuidados durante el verano 
Durante las vacaciones, es fundamental que la pobla-
ción continúe ordenadamente con sus tratamientos 
para evitar descompensaciones. Asimismo, es esencial 
manipular, almacenar y cuidar adecuadamente los 
medicamentos, para evitar que pierdan su efectivi-
dad, sean utilizados de forma incorrecta o queden al 
alcance de los niños. Las altas temperaturas pueden 
afectar a los fármacos, alterando su apariencia, color, 
o propiedades químicas y terapéuticas.

este programa integral beneficia a 
90.445 pacientes del sistema pú-
blico de salud de nuestra región”, 
destacó la Directora del Servicio 
de Salud Ñuble (SSÑ), Elizabeth 
Abarca Triviño. 

Asimismo, la directiva recalcó: 
“Contamos con una lista de 16 medi-
camentos que siempre deben estar 
disponibles en nuestras farmacias, 
lo que permite dar continuidad a 
los distintos tratamientos. Por ello, 
esta iniciativa se complementa con 
otras acciones orientadas a asegu-
rar la adherencia al tratamiento, 
promover la educación y gestionar 
reclamos, lo que nos permite cumplir 

fielmente con esta política pública 
de gran impacto para la salud de 
las personas”. 

En la misma línea, Susana Rocha 
Castillo, Jefa de la Sección de Gestión 
Farmacéutica del SSÑ, explicó que, 
“para acceder al Fofar, basta con estar 
inscrito en su Cesfam, ingresar como 
paciente al programa cardiovascular, 
asistir a todos los controles estipula-
dos y acudir en la fecha indicada a la 
Unidad de Farmacia para retirar sus 
medicamentos. Adicionalmente, la 
estrategia apoya el acceso a insumos 
para realizar curaciones avanzadas 
en úlceras de extremidades inferio-
res, las cuales generalmente ocurren 

Diez años 
cumplió el 
programa de 
entrega de 
medicamentos 
en la atención 
primaria. 

como consecuencia de la diabetes 
o patologías vasculares”.

“En caso de que un fármaco no esté 
disponible, el paciente o familiar 
debe notificarlo en la Oficina de 
Informaciones, Reclamos y Suge-
rencias (OIRS) o llamar a Salud 
Responde al 600 360 7777. En un 
plazo de 24 horas hábiles se entregará 
el medicamento solicitado”, añadió 
la profesional. 

Los productos garantizados a 
través de este programa son: Amlo-
dipino 5mg, Atorvastatina 20mg, 
Glibenclamida 5mg, Metformina 
850mg, Enalapril 10mg, Losartán 
50mg, entre otros.
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