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POR: EQUIPO EL DÍA

El interés por los tatuajes y los pier-
cings ha crecido signifi cativamente 
en los últimos años, convirtiéndose 
en una forma de expresión de la so-
ciedad. Sin embargo, estos procedi-
mientos implican perforar o marcar 
la piel, lo que puede implicar riesgos 
a la salud de las personas.

En este contexto, la Autoridad Sani-
taria es la encargada de ejecutar la 
vigilancia a estos establecimientosa 
través de la Unidad de Prestadores y 
Políticas Farmacéuticas del Departa-
mento de Acción Sanitaria. Tras esta 
vigilancia, durante el año 2024 se cur-
saron 04 sumario y 02 con resultado 
de prohibición de funcionamiento. 

Al respecto, Tomás Balaguer, Se-
remi (s) de Salud de la región de Co-
quimbo, explicó que “Durante el ve-
rano podría aumentar el interés para 
realizarse un piercing o un tatuaje y, 
es por ello que, como Autoridad Sa-
nitaria, quisiera entregar algunas re-
comendaciones a la población para 
disminuir el riesgo de estos proce-
dimientos, porque si no se toman los 
resguardos y las condiciones sani-
tarias adecuadas, se puede contraer 
infecciones virales y bacterianas, 
sangrado, desgarro de tejidos, reac-
ciones de hipersensibilidad, cicatri-
ces, lesiones orales y dentales, que 
podrían generar una consulta al mé-
dico”, explicó la Autoridad de Salud. 

En cuanto a los requisitos que debe 
cumplir un tatuador u operador en 
esta materia, el Seremi (s) explicó 
que “Considerando este riesgo, se 
debe tomar en cuenta que el tatuador 
y/o operador sea mayor de edad y te-
ner vacunación de la Hepatitis B, ade-
más de entregar oportunamente toda 
la información relevante, de forma 
verbal y escrita, incluyendo: nombre 
completo del operador y los riesgos 

del procedimiento”. Señaló. 
Si bien los locales de estas carac-

terísticas se encuentran sujetos a 
fi scalización, no requieren autoriza-
ción sanitaria expresa para funcionar. 
Además, quienes no cumplan la nor-
mativa sanitaria se arriesgan a re-
cibir desde una amonestación hasta 
1000 UTM. 

¡A PONER ATENCIÓN!

Finalmente, es de gran relevancia 
enfatizar que la comunidad debe ser 
la primera barrera de vigilancia ac-
tiva, previniendo, exigiendo y denun-
ciando ante la autoridad malas prác-
ticas que causen dudas respecto al 
cumplimiento a la normativa.

Si tiene una consulta o reclamo al 
respecto, puede ingresar un trámite 
a través de la plataforma OIRS de la 
Seremi de Salud en: OIRS.MINSAL.CL

Se recomienda revisar la Guía de 
recomendaciones básicas de salud 
para el ejercicio del piercing, tatuajes 
o prácticas similares del Ministerio de 
Salud.

Recomendaciones para evitar
problemas a la salud

La Autoridad Sanitaria 
realiza la vigilancia a estos 

establecimientos y se 
pueden realizar denuncias 

a través de la plataforma de 
OIRS. 

PIERCING Y TATUAJES:

SALUD

ALIMENTACIÓN

RECOMENDACIONES

Descubre todos los domingos, 
consejos prácticos, recetas 
saludables y mucha  información 
valiosa y práctica para ayudarte 
a llevar una vida más saludable y 
equilibrada

DR. DIEGO POLANCO
CIRUGÍA PLÁSTICA, ESTÉTICA Y REPARADORA 

Hospital Universitario de Getafe, Madrid, España.
MÉDICO CIRUJANO PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DE CHILE.

Acreditado por CONACEM y Superintendencia de Salud 
en Cirugía Plástica.

MIEMBRO SOCIEDAD CHILENA DE CIRUGÍA PLÁSTICA.

CONSULTAS: 

Abdominoplastia sin drenajes y Lipoescultura con 
transferencia de grasa.
Aumento, reducción y levantamiento de mamas con 
y sin implantes.
Cirugía de Ginecomastia.

Agendar Consulta  al WhatsApp:
+569 79478253      +569 71308081      +569 48189883
 www.instagram.com/drpolancom             www.diegopolanco.cl

Si bien los locales de estas características se encuentran sujetos a fiscalización, no requie-
ren autorización sanitaria expresa para funcionar.
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