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Camila Contreras, coordinadora de TECHO Chile Araucanía: 

“Somos la región con mayor 
participación de voluntarios 
del país” 
De cara a nuevos trabajos de verano, la Fundación TECHO se prepara para comenzar mañana a llevar esperanza y 
dignidad a familias de zonas rurales de Pitrufquén y Temuco. Mientras eso ocurre, su actual coordinadora regional 
repasa el quehacer de 2024, la realidad de los campamentos y el estado del voluntariado en este territorio, donde 
hoy - dice - “somos un espacio para quienes se preguntan dónde ver cambios reales”. 

Eduardo Henríquez Ormeño 
eduardo henriquexdaustraltemuco.cl 

comienzos de 2024, 
A desde Temuco salen 

tres buses con 150 vo- 

luntarios, en dos oportunida- 
des, para ir en ayuda de la 
emergencia en Viña del Mar. 
Todos ellos jóvenes congrega- 
dos por TECHO Chile Arauca- 

nía. Y es que ese es el espíritu 
que mueve alas nuevas genera- 
ciones que llegan a esta funda- 
ción, lacual hoy trabaja confa- 
milias de 10 de los 63 campa- 
mentos que existen en el terri- 
torio, espíritu que en pocasho- 
rassevolverá a movilizaren Te- 
muco y Pitrufquén para conti- 
nuar ayudando a otros alcan- 
zar una vida más digna. 

Esa es solo una parte de la 
historia reciente de esta institu- 

ción que está de regreso post 
pandemia para visibilizar lo in- 
visibley para trabajar. Asílo ex- 
presa la actual coordinadora 
de TECHO Araucanía, Camila 

Contreras, quien valora espe- 
cialmenteel persistenteinterés 
que muestra la juventud local 
por el voluntariado; el cual - 
destaca - se ve positivamente 
refrendado en las estadísticas 
dela entidad. De ello y de mu- 
cho más conversa en esta en- 
trevista. 

    

- Camila, desdela experiencia 
deTECHO, ¿cómo estáel volunta- 
riado en estos momentos en La 

Araucanía? 

- Lo que puedo mencionar 
es que fuera de la Metropolita- 
na, Valparaíso y Biobío, somos 
laregión con mayor participa- 
ción de voluntarios del país, y 
lo dicen las estadísticas de la 
organización. En el último 
tiempo marcamos esa tenden- 
cia, especialmente, en lo quea 
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“En La Araucanía existen 63 campamentos 
y 42 están en Temuco. Es una locura. 
Nuestro trabajo se concentra mayormente 
aquí, pero eso no quiere decir que no nos 
preocupemos de otros territorios. En los 
trabajos de invierno salimos a construir 
viviendas transitorias por casos críticos en 
zonas rurales”. 

voluntariado permanente se 
refiere, porque aquí está tam- 
bién el voluntariado que con- 
gregamos por hitos. Ahílacifta 
es otra, suele ser mucho ma- 
yor. En concreto, tenemos en- 

tre70y80 voluntarios y volun- 
tarias permanentes al año. 

-Y ¿qué pasa enel caso de los 
“hitos”? 

-Enlos hitos, por ejemplo, 

debido asituaciones de emer- 
gencia, nosotros el verano de 
2024 viajamos dos vecesa Viña 
del Mar para ayudar a recons- 
truir y en ambas ocasiones 
congregamos a 150 personas. 
Viajamos en tres buses y en las 
dos oportunidades fue increí- 
ble. Siempre movemos un pro- 
medio de 50 personas. Ahora 
en verano tenemos tres escue- 

las, eso significa 30 a 40 perso- 
nas por escuela. Y para la co- 
lecta nacional movilizamos a 
más de 200 personas. 

- Todavia mueve a las perso- 
nasel voluntariado, entoncs 

- Sí. Muchas veces se dice 

quelosjóvenes no estánniahí, 
pero acá vemos lo contrario, 
porquela mayoríasonjóvenes, 
gente que dedica una parte de 
su tiempo al voluntariado y al 
trabajo permanente, y eso es 
importante para nosotros. 

  

- ¿Qué crees que moviliza a 
los voluntarios de TECHO? 

- TECHO en La Araucanía 

estuvo cerrado un tiempo y se 
volvió a abrir post pandemia. 
Aquí, uno llega por múltiples 
motivaciones, por querer ayu- 
dar o porque tus amigos están 
acá, pero finalmente loque nos 
importaes queconeltiempola 
gente se va quedando y se va 
vinculando con lo que quere- 
'mos transmitir y hacemos. La 
mayoría de nuestros volunta- 
rios entiende nuestra misión y 
lo que deseamos visibilizar. 
Creo que estamos bien posicio- 
nados. Hemos hecho un traba- 
joimportante en los medios y 
de incidencia pública. Y eso a 
los jóvenes llama la atención. 
Somos un espacio para quie- 
nes se preguntan dónde ver 
cambios reales. 

- Hoy se habla de “conteni- 

dos” enredes. Ahora, desdela ex- 
perienciareal, ¿qué contenidos 
entregan a los voluntarios que 
aquí participan? 

-Yocreo quela experiencia 
de estar en el territorio es la 
más valiosa, el llegar a donde 
muchas personas nosuelen!lle- 
gar, con familias excluidas o 
realidades invisibilizadas. Los 
campamentos están alrededor 
nuestro en Temuco y general- 
mente no los vemos. Por otra 
parte, nuestro voluntariado es 
muy de desarrollo personal. 
Para nosotros todas las instan- 
cias son formativas. Tenemos 
instancias formales de capaci- 
tación enniñez, solución habi- 
tacional y trabajo, pero tam- 
bién entregamos herramientas 
decrecimiento personal, y eso 
esalgo muy valioso. 

- ¿Qué podrías destacar del 
trabajorealizado en 2024? 

- Nosotros, para la gente 
quenolo sabe, lo que hacemos 
esacompañar alas familias en 
torno al desarrollo comunita- 
rio yla obtención de la vivien- 
da definitiva, y que no quiere 
decir que todo lo hagamos no- 
sotros, sino quelos acompaña- 
mosen el proceso. Y entorno a 
esto, hemos visto cómo las co- 
munidades superan un bajo 
desarrollo comunitario o el no 
tener claro un objetivo habita- 
cional. En 2024, de las 10 co- 

munidades en las quetrabaja- 
mos yo diría quelas diez. conso- 
lidaron su objetivo y el paso a 
paso esloque trabajaremos pa- 
rallegar a él. Hemos tenido va- 
rios acercamientos con autori- 

dades, estamos trabajando con 
lamunicipalidad de Temuco, y 
ya logramos capacitar a veci- 
as y vecinos en oficios como 
panadería, pastelería y cosmé- 
tica. Y en elárea deniñez logra 
mos consolidar nuestro pro- 

grama en tres comunidades 
con un “taller para aprender”. 

- ¿Todo esto en Temuco? 
-Sí. PasaqueenLa Arauca- 

nía existen 63 campamentos y 
42 estánen Temuco. Es una lo- 
cura. Nuestro trabajo se con- 
centra mayormenteaquí, pero 
eso no quiere decir que no nos 
preocupemos deotros territo- 
rios. En los trabajos de invier- 
no salimos a construir vivien- 
das transitorias por casos críti- 
cosenzonas rurales ( 

  

Y ¿qué tienen programado 

paraesteverano? 

- Partimos este lunes (6). 

Mañana vamosa estar constru- 

yendo viviendas transitoriasen 
sectores rurales de Pitrufquén 
coninformación que levantó la 
municipalidad, y también esta- 
remos en sectores rurales de 
Temuco. Son casas mejores 
que las que se hacían antes, 
vienen con paneles con aisla- 
ción y son un poquito más 
grandes. Es primera vez que 
construiremos este tipo de vi- 
viendas, así que estamos muy 
felices poreso. En esta oportu- 
nidad vienen voluntarios de 
Valparaíso y otras regiones. 
Habrá 150 aproximadamente 
para estos trabajos. 

- Considerando la realidad 

que observan mes a mes desde 
TECHO, ¿cómo se va la Región 
hoy? ¿Es muy desafiante parala 
fundación? 

-Es desafiante porque nos 
gustaría estar en muchas más 

partes. Acá en Temuco hay 42 
campamentos y nosotros esta- 
mos en diez. Obviamente, co- 

'moequipo nos gustaría llegara 
másunidades para poder abrir 
más intervenciones, pero para 
eso necesitamos más gente. 
Ahí está el desafío. 3
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