
1.¿Tu último descubrimiento viajero? “El lago Greve, en Magallanes.
En abril fuimos hasta Puerto Edén, luego en un barco de pescadores

hasta el frente del glaciar Pío XI. Ahí logramos, bordeando el hielo, acce-
der por primera vez por esa ruta a este lago que está prácticamente inex-
plorado. Por ocho días lo navegamos en botes inflables (packraft)”.

2.¿Dónde volverías ahora mismo? “A ‘mi Antártica’, como llamo a la
versión que me tocó conocer. En 2016 fui en el velero del explorador

germano Arved Fuchs (en el cual soy tripulación de tanto en tanto), un
cutter de madera de 95 años de antigüedad. Me tocó la suerte de ir y
navegar el tempestuoso mar de Drake y recorrer parte de la península,
pero a un ritmo tranquilo y relajado. Fue maravilloso”.

3.¿Un libro que te haya inspirado? “El Manual del aventurero, de Rü-
diger Nehberg. Lo leí siendo muy niño; me contaba de viajes y técni-

cas de sobrevivir. Tal vez eso despertó en mí el ansia de espacios sin
límites. En el mismo libro hablaban de un explorador del Ártico, el alemán
Arved Fuchs, a quien más tarde, por cosas de azar, me tocaría conocer y
me invitaría a una primera expedición a Campo de Hielo Sur en 1995”.

4.¿Tu pueblo favorito de Chile? “Maullín, en la desembocadura del
río que viene del lago Llanquihue. Muchos lo pasan por alto, no

sabiendo la maravilla que esconde. Con mi señora, Úrsula Jaeger, tene-
mos una parcelita a orillas del río. Es nuestro rincón secreto”.

5.¿Y un área natural favorita del país? “La Patagonia ha marcado mi
vida como destino de viajes y exploraciones por más de 30 años.

Prefiero los rincones solitarios, como el precioso Parque Jeinimeni en
Chile Chico o el trekking de Dientes de Navarino”.

6.¿Ciudad favorita del mundo? “Verona, Italia. Pequeña, encantado-
ra. Dos veces fui por formación médica. Una vez me sorprendí pues

el famoso Giro de Italia terminaba justo en Verona y esa mañana todo
estaba transformado en la fiesta máxima del ciclismo. Un espectáculo”.

7.¿Tu expedición más significativa? “Lejos la Transpatagónica 98.
Con tres amigos, Rodrigo Fica, José Pedro Montt y Mauricio Rojas,

nos propusimos hacer el primer cruce completo del Hielo Patagónico Sur.
Fueron 98 días en uno de los lugares más inhóspitos, pero al mismo tiem-
po más hermosos del planeta. Fue en una época aún sin comunicación
satelital o las imágenes o medios que existen hoy. Lo mejor es que los que
fuimos aún seguimos siendo tan amigos como antes. Incluso más, pues
los lazos que se forman en montaña perduran”.

8.¿Un lugar que te haya decepcionado? “Las Torres del Paine actua-
les. Es tal el desarrollo y la cantidad de gente, junto con una gestión

pésima de los cupos de camping, donde grandes empresas compran to-
dos los cupos y los venden a precios exorbitantes, que ya no queda nada
de la experiencia que conocí”.

9.¿Dónde llevarías a un extranjero en nuestro país, más allá de los
clásicos? “A la Patagonia escondida. Lo llevaría hasta Villa O’Hig-

gins, navegaría el lago, tal vez iría al brazo Bravo a caminar por la enorme
playa para contemplar desde ahí el cerro Steffen”.

10.¿Lugar de Chile que debiera ser un gran hito? “El istmo de Ofqui,
en Aysén. Al fondo de la laguna San Rafael hay un corte en el

bosque, donde se hizo un intento psicótico por conectar la laguna con el
golfo de Penas. Si navegas los 25 kilómetros del apacible río Negro llegas
a una playa de 30 kilómetros flanqueada a la izquierda por el glaciar San
Quintín, el bosque patagónico, y al otro lado, el golfo de Penas”.

11.¿Lo mejor de las expediciones? “Las expediciones te dan placer
mucho antes de partir. Se van fraguando en tu cabeza, como ideas

locas, hasta que toman for-
ma. Durante el viaje se dis-
frutan a concho: más mien-
tras más largas son. Hay un
punto, que se logra solo en
viajes muy largos, en que te
transformas, te desconec-
tas. Eres salvaje por un rato.
Después regresas y eso se
va yendo raudamente”.

12.¿Un alojamiento fa-
vorito? “El campa-

mento de Río Blanco en la
base del monte Fitz Roy, en
El Chaltén, Argentina. Du-
rante un mes acampamos
bajo ese bosque con mi se-
ñora, entonces polola. Es
un campamento solo para
escaladores, con cabañas
rústicas, fogatas y tortas
fritas, con montañistas de
múltiples naciones donde
se armaba una dinámica
humana muy especial”.

13.¿Un viaje soñado?
“Uno es la isla su-

bantártica de South Geor-
gia, por su fauna y paisajes
de montaña. Otra es hacer
la navegación por el Pasaje
del Noroeste, en el Ártico
canadiense”. D

Explorador y coautor del primer cruce
longitudinal de Campo de Hielo Sur

(1998-1999).
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LOS FAVORITOS DE...

En el paso Drake, con Arved Fuchs.
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El equipo de la Transpatagónica 1998.

Packraft en el lago Greve.
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Entrevista:
Sebastián Montalva W.

EL NUEVO
SENDERO DEL
CERRO SAN
FRANCISCO
CURIMÓN, ANTIGUO PUEBLO DEL VALLE DEL ACONCAGUA, SE CARACTERIZA POR SUS
TRADICIONES, COMIDAS TÍPICAS Y POR EL CERRO ISLA QUE TIENE A PASOS DE SU PLAZA DE
ARMAS, DONDE SE ACABA DE ESTRENAR UN SENDERO AUTOGUIADO EN EL PARQUE NATURAL
CERRO SAN FRANCISCO. POR Marcela Saavedra Araya.

Es una calurosa mañana en la calle Coronel Santiago Bueras, Curimón, antiguo pueblo del Valle del Aconcagua, cuando
dejamos la arbolada y fresca plaza de armas. Alrededor, casas de fachada continua le dan un aire colonial al entorno de
la iglesia local, monumento histórico desde 1971. Caminamos hasta una entrada angosta donde una placa de cobre
dice: “Parque Natural Cerro San Francisco de Curimón”. Es el punto de partida.

Para contextualizar: una hora y diez minutos antes salimos de Santiago por la Ruta 57 al norte hasta llegar a Curimón, en la
comuna de San Felipe, con 2.700 habitantes y uno de los pueblos más antiguos de todo el Valle del Aconcagua. Veníamos a
conocer el recién inaugurado sendero Cerro San Francisco de Curimón, en el Parque Natural Cerro San Francisco, que la
Fundación Lepe, administradores y benefactores del lugar, habilitaron para que más personas puedan combinar vida natural y
cultural en este monte. 

Ya en el lugar, dimos con tres elementos. Primero, un circuito de trekking ascendente rodeado por cientos de cactus y
especies del bosque esclerófilo como espinos, algarrobos y quiscos. Luego, una antigua copa de agua que fue devuelta a la
comunidad gracias a la intervención del colectivo Aunar Tierra Diversa que, con pigmentos naturales de piedras del Aconca-
gua, crearon un mural con escenas de la montaña nacional. Y —tercero— la primera placa infográfica en el sendero, que aporta
información a través de dos códigos QR: uno que lleva al primer capítulo de la audioguía que la Fundación Lepe creó para los
visitantes, y el otro que conducía a una amigable y colorida guía sobre la biodiversidad del lugar.

Aunque el sendero autoguiado es de dificultad baja, y dura alrededor de hora y media, el comienzo era empinado hasta llegar
a la segunda estación, donde se abordaba la historia de Curimón. Según la información, muchos pueblos originarios confluye-
ron en esta zona gracias a la fertilidad de sus tierras y por su ubicación estratégica marcada por la presencia de este cerro isla y
su cercanía al río Aconcagua. Eso explica la vecindad del camino del Inca y, tras la llega de los españoles, la aparición de órdenes
religiosas (como franciscanos y clarisas).

El tercer hito infográfico en la ruta es un mirador —con amplias panorámicas hacia las montañas y valles fértiles— junto a
una gran cruz con muchas velitas. Y así alcanzamos la cima, llamada “catedral verde”: un sector lleno de cipreses donde suelen
hacerse actividades comunitarias, patrimoniales y educativas. Fue aquí donde todo el escenario cambió: caminamos hacia el
oriente y dimos con un sector distinto, fragante, lleno de sombra. Era un área de bosque esclerófilo y, guía de biodiversidad en
mano, tratábamos de identificar especies, y detallar diferencias entre cada una. La ruta, además, tiene claros habilitados con
troncos que forman semicírculos que sirven para actividades de educación ambiental y meditación.

Consuelo Romano, directora ejecutiva de Fundación Lepe, compañera de ruta hoy en el cerro, decía que, además de adminis-
trar el San Francisco, tienen tres propósitos asociados al sendero. El primero es el de funcionar como una verdadera sala al aire
libre, “por eso estos claros, diseñados para potenciar la pedagogía en terreno. Nosotros tratamos de adaptar actividades al aire
libre y también permitimos la entrada de colegios que traen una pauta propia”, señaló. Luego, en Lepe profundizan el trabajo de
recuperación ecológica. “Trabajamos con proyectos de restauración de la tierra del cerro, que está muy erosionado, de refores-
tación o con técnicas experimentales”, continuó Consuelo, para finalmente explicar el tercer eje de acción de la fundación, esta
vez relacionado al turismo regenerativo donde capacitan a guías locales en temas como la geografía del valle, la historia,
patrimonio, arqueología, enoturismo y astroturismo.

Al final de la ruta, llegamos a la zona de exposición norte del cerro San Francisco, donde hay vistas en 360 grados del valle:
hacia el río, la cordillera, los campos…

Como sugerencia: este es un sendero familiar, de baja dificultad, apto para
adultos mayores y niños. Por eso, es mejor venir temprano, usar mucho protec-
tor solar y sombrero. Y dejar algo tiempo para conocer los atractivos en los
alrededores, desde viñas a sitios patrimoniales. D

MÁS INFORMACIÓN:
Fundacionlepe.cl/CSF

Es cierto: así se llama una de las tantas películas de Clint Eastwood, hoy de 94 años y todavía
filmando, tremendo crack. Pero reutilizamos el título no solo para homenajear al viejo

Clint, sino que también porque este río tiene algo de misticismo. Se trata del Calcurrupe, un
curso de aguas cristalinas, rodeado por bosque nativo, que nace en el lago Maihue y desemboca
unos 15 kilómetros más abajo en el lago Ranco. Un río perfecto para bajar en kayak (la ruta es
muy familiar, para hacer incluso con niños) o pescar con mosca durante la temporada, según
explica Nicolás Martínez, ingeniero comercial oriundo de la zona y apasionado fotógrafo de
naturaleza, quien hizo este registro con un dron en octubre de este año (vea más de sus fotos en el
Instagram @nico.martinezo). D

Río místico
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EN INSTAGRAM: 
Use el hashtag
#ClickDomingo en
sus fotos de sitios
desconocidos de Chile 
y compartiremos las
mejores en la cuenta
@RevistaDomingo 

DIARIO DE VIAJES

Aquí se juntan diversos ecosistemas.
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Puede ver hasta 40 especies nativas.
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Esta es zona patrimonial.

D
IE

G
O

 S
A

N
D

O
V

A
L 

N
A

Z
A

L

El sendero es de baja dificultad.
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