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ADMIS IA A 

Cómo postular a la Educación 
Superior y no morir en el intento 
Este lunes 6, a las 8:00 horas, se entregan los resultados de la PAES. Una hora después, se habilitarán las plataformas demre.cl y acceso. 

mineduc.cl, los únicos portales oficiales para realizar la postulación. Estas permanecerán abiertas hasta las 13:00 horas del jueves 9. Durante 

las 82 horas disponibles, las más de 258 mil personas que rindieron la prueba deberán decidir qué carrera elegir y en qué institución estu- 

diar. A continuación, te explicamos todo lo que 

EL PASO A PASO 

  

Al ingresar a demre.clo acceso.mineduc.cl se des- 

plegarán los puntajes obtenidos en cada prueba. Si 
rendiste más de una vez, ya sea la prueba de invier- 

no ola del año pasado, el sistema seleccionará auto- 

CONOCE LOS PUNTAJES DE INGRESO 

necesitas saber para marcar tus preferencias. 

máticamente los mejores puntajes para la postula- 

ción. Junto a esta información, se entrega el NEM y 
el Ranking de egreso. Si detectas diferencias entre 

las notas y los puntajes calculados en el NEM o el 

Ranking, debes solicitar al Ministerio de Educación, 

a través de la mesa de ayuda, una verificación de 

antecedentes. “En general, la gran mayoría de los 

estudiantes lo hace antes, pero si estamos durante 

el proceso de postulación, la principal recomenda- 

ción es seguir con la postulación, independiente de 
que se detecte un error”, explica Claudio Vargas, jefe 

de Relaciones Institucionales del Demre. Este es el 
único periodo de postulación para las 45 universi- 

dades del Sistema de Acceso Centralizado. No exis- 
te un segundo periodo. 

Podrás buscar las carreras por universidad, nom- 

bre, región o área de conocimiento. Por ejemplo, 

si quieres conocer las carreras disponibles en la 
región de La Araucanía, al seleccionarla apare- 

cerán todas las universidades de esa zona. Si te 
inclinas por un área específica, como la salud, 

podrás ver todas las casas de estudio queimpar- 

  

No basta con querer una carrera; debes cumplir c: on los requisitos. Antes de pos- 

tular, revisa los puntajes mínimos, pruebas obligatorias y ponderaciones en la sec- 
ción de información del portal. 

Es importante considerar que el puntaje mínimo 
último matriculado. Por ejemplo, la U. Católica solicita para Medicina un mínimo de 

480 puntos, pero el último estudiante matriculado en el proceso de Admisión 2024, 
obtuvo 949,30. Si tienes 900 puntos ponderados, probablemente no serás seleccio- 

nado. Además, cada universidad pondera las pruebas de forma diferente. Por ejem- 
plo, la Universidad de Chile exige la prueba de Competencia Matemática 2 (M2) para 

Arquitectura. Si no la rendiste, el sistema te permitirá postular, pero esa opción no 
será válida en el proceso de selección. Claudio Vargas enfatiza: “La recomendación 

es que puedan hacer el cálculo correspondiente y sacar sus puntajes ponderados 

previamente”. 

Para facilitar el proceso de selección, una buena práctica es crear una tabla que 
incluya las carreras y las universidades de interés junto con las ponderaciones de 

cada una. Además, se pueden agregar datos como 

culado. Esto permitirá tener toda la información organizada y a la vista. 

no siempre coincide con el del 

ten carreras relacionadas. 

Tienes hasta 20 opciones para postular. Si estás 
seguro, por ejemplo, de querer estudiar Psicología, 

puedes seleccionar hasta 20 universidades que 
impartan esa carrera. Si dudas entre Psicología y 

Derecho, debes repartir tus opciones. 
Una vez seleccionadas las 20 carreras, debes orde- 

narlas según tu preferencia, de mayor a menor. La 
carrera más deseada debe ocupar el primer lugar. 

Vargas aclara: “Al agregar carreras, el sistema las 

traslada automáticamente a otra sección, pero apa- 

recen desordenadas. Es necesario ajustar el orden 

antes de confirmar la postulación”. Una vez confir- 

mado, recibirás un comprobante por correo elec- 
trónico. Durante el periodo de postulación, podrás 

ingresar al sistema las veces que quieras para modi- 
ficar o anular tu postulación, pero siempre debes 

confirmar los cambios. 
“Postulen con tiempo, revisen bien su postulación 

y nolo dejen para el último día”, recomienda Vargas. 
Aunque no es necesario postular a primera hora, 
evita hacerlo minutos antes del cierre. 

REVISA LOS INDICADORES CLAVE 

  

Al momento de elegir una carrera, es esencial considerar indica- 

dores clave. Primero, revisa la acreditación de la institución y la 

carrera, no solo si está acreditada, sino también por cuánto tiem- 

po. Segundo, verifica el porcentaje de empleabilidad al egresar, 
clave para medir el retorno de la inversión. Tercero, considera la 

duración oficial de la carrera frente al tiempo real que los estudian- 
tes tardan en titularse, ya que algunas carreras pueden extender- 

se hasta 3 años más de lo esperado. Cuarto, analiza los aranceles 

anuales y su referencia, base para calcular becas estatales. Por últi- 

los aranceles y el último matri- 
res sueldos. 

mo, evalúa las remuneraciones promedio de los titulados, conside- 

rando los ingresos del 10% superior e inferior, destacando carreras 

como Medicina, Ingeniería Civil en Minas y Metalúrgica con los mayo- 
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VISITA LOS CAMPUS 

  

Tan importante como elegir una carrera es seleccionar la universidad 

donde se estudiará. Conocer previamente los espacios donde transcurrirá 
la vida universitaria permite al estudiante familiarizarse con el entorno, los 

accesos y las oportunidades que tendrá durante su proceso formativo, ade- 
más de ofrecerle una idea más concreta sobre la experiencia universitaria 

que brinda cada institución. 
En lo que se conoce como “la semana del postulante”, todas las universi- 

dades abren sus puertas y organizan actividades con estudiantes y perso- 
nal que brindan información sobre las carreras. Sin embargo, es importan- 

teir más allá: visita el campus donde se imparte la carrera que deseas estu- 
diar. Esto incluye recorrer las instalaciones, laboratorios y espacios de espar- 

cimiento disponibles, para evaluar de primera mano lo que ofrece cada casa 
de estudios. “Es muy importante que los postulantes tengan este acerca- 

miento, lo que les permitirá postular con confianza y claridad”, señala Paola 
Morales, directora de Ciclo de Vida Estudiantil de la Universidad de Talca. 

En esta casa de estudios, se realizan Tours Familiares, diseñados para inte- 

grar a toda la familia, con actividades especiales incluso para estudiantes 

desde 5* básico. “Involucrar a la familia en estas actividades también ayuda 
a mejorar la percepción y confianza para tomar una decisión final, que en 

la mayoría de los casos es un proceso compartido con el núcleo familiar”, 
agrega Morales. 

UTILIZA PLATAFORMAS DE APOYO 

  

Con el fin de apoyar a los postulantes, desde 2011 el Ministerio de Educación 
(Mineduc) ofrece el portal www.mifuturo.cl, una herramienta clave para 

quienes deciden qué y dónde estudiar. Una sección destacada es el Buscador 
de Carreras, que entrega información actualizada sobre más de 10 mil pro- 

gramas entodo Chile, incluyendo requisitos de ingreso (NEM, Ranking, PAES), 
ponderaciones, aranceles anuales y vacantes. 

El portal también detalla datos específicos como empleabilidad en los 
dos primeros años de egreso e ingresos promedio según carrera e insti- 

tución. Es una guía completa para comparar programas y universidades, 
evaluar proyecciones profesionales y tomar decisiones informadas. Además, 

permite a los familiares acompañar el proceso con una visión integral en 
la elección académica.     

  

Rodrigo Fuentealba Jara 
Decano Facultad Educación, 

Universidad Autónoma 

de Chile 

Universidades como 

motores de 

más allá de 

cambio: 

la 

formación académica 
nun mundo en constante trans 

Esso. el desafío de las uni- 
versidades trasciende la sim- 

ple entrega de conocimientos. Hoy, 
nuestra misión es formar profesiona- 

les integrales que piensen, decidan 
y entiendan su rol como agentes de 

mejora en la sociedad. En la Universidad 
Autónoma de Chile, estamos com- 

prometidos con la formación de nues- 
tros 35.000 estudiantes como perso- 

nas socialmente responsables, cons- 

cientes de los desafíos de la sosteni- 

bilidad y con una visión global que 
los motive a aportar al desarrollo de 

sus comunidades, su país y, por qué 

no, del mundo. 

Este compromiso es 
especialmente relevan- 

te para quienes están 

por iniciar una de las 
decisiones más impor- 

tantes de su vida: elegir 

qué y dónde estudiar. A 

partir del próximo 6 de 

“El deber de las 
universidades es 
preparar a los 
estudiantes para 

te ligado al bienestar colectivo. 

Afortunadamente, contamos con una 
herencia educacional que nos sirve 

como guía para pensar una educa- 
ción centrada en la persona: el con- 

cepto alemán de educación como 
Bildung. De allí que en la Universidad 

Autónoma de Chile el desarrollo inte- 
gral de la persona está en el corazón 

del modelo educativo. 
En este contexto, las instituciones 

de educación superior enfrentan una 
vara cada vez más alta. Ser univer- 

sidades de calidad implica no sólo 

cumplir con estándares nacionales e 
internacionales, sino también asumir 

un compromiso cons- 
tante con la mejora con- 

tinua. Acreditaciones 
voluntarias, presencia en 

rankings internaciona- 
les que hoy juegan un rol 

clave ya que miden lite- 

ralmente a todas las uni- 

versidades del mundo. 
enero, más de 258.000 un mundo Tales como Times Higher 

personas enfrentarán cambiante, Education, SCImago, 

esta elección, y nuestra desarrollando Shanghai, Webometrics, 
tarea es guiarlos hacia competencias CWUR, URAP y QS, como 

una “vocación informa- 

da”. Esto significa ayu- 
darlos a tomar decisio- 

nes que no sólo los 
hagan felices como pro- 

fesionales, sino que tam- 

bién representen un aporte respon- 

sable y significativo al entorno que 
los rodea. 

La mirada de las universidades debe 

ir más allá de responder a la oferta y 

demanda inmediata del mercado 
laboral. Nuestro deber es preparar a 

los estudiantes para un mundo cam- 

biante, desarrollando competencias 

que les permitan adaptarse y liderar 
en sus respectivas áreas. Esto inclu- 

ye enseñarles a crear empresas social- 

mente responsables, a ser jefes jus- 

tos, colaboradores solidarios y pro- 
motores del talento. Queremos que 

nuestros egresados comprendan que 
el éxito individual está intrinsecamen- 

adaptarse 
que les permitan 

y liderar en sus 
respectivas áreas. 

las más relevantes. A 

esto, sin lugar a duda, es 

relevante mirar si la ins= 

titución tiene una sólida 
vinculación con el medio 

y un sello formativo sóli- 
do, fundado en la tradición y abierto 

a la innovación. 
Las universidades, en todo el mundo, 

tienen la obligación moral de mos- 
trarles a todos los estudiantes el 

mundo tal como es hoy, pero tam- 

bién cómo podría ser mañana. La 

apuesta debe ser formar profesio- 
nales capaces de enfrentar los desa- 

fíos laborales del futuro con ética, 

conocimiento y una profunda res- 

ponsabilidad social. 
El desafío de las universidades no 

es sólo enseñar, sino transformar. Y en 

ese camino, seguimos avanzando con 

paso firme hacia una formación que 
inspire, conecte y transforme vidas.
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