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Año Nuevo 
e inclusión 

Iquique ha comenzado el 
2025 de la mejor forma: 
estando presente en diver- 
sos medios de comunica- 
ción local y nacional y 

siendo viral enredes socia- 
les, gracias al “Show Inte- 
restelar de Drones” que, 
por primera vezen Chile y 
Sudamérica, — permitió 
apreciar a 1.000 de estos 
aparatos en el cielo for- 
mando diversas figuras 
que maravillaron al públi- 
co y representando toda 
una innovación para cele- 
brar el Año Nuevo en 
Nuestro país. En su versión 
anterior nos aventuramos 
con 500 drones, logrando 
que más de 50.000 perso- 
nas festejaran en Cavan- 
cha, 

Este año doblamos la 
apuesta, nos jugamos por 
1.000 drones y los resulta- 
dos estána lavista: instala- 
'mos a Iquique como la ca- 
pital deestos espectáculos 
en Chile proyectando una 
imagen positiva de la ciu- 
dad, logramos que más de 
70.000 personas celebren 
gratis en un espacio públi- 
co junto a “Américo” y 

  

Ya estamos 

trabajando para 
sorprender 
gratamente a 
nuestra 
comunidad e invitar 
que más turistas 
visiten Iquique” 

Mauricio Soria Macchiavello, 
alcalde de Iquique 

focalizando los recursos 
necesarios para ello. 

Ahora la figura del Ca- 
pitán Arturo Prat no sólo 
es un símbolo histórico y 
de nuestra lucha porrecu- 
perar la preeminencia de 
Chile en el Pacífico Sud- 
americano; ola dela Copa 
Libertadores de América, 
el bodyboarder y el slogan 
“Tierra de Campeones” 
parte de nuestra identi- 

  

“Santaferia” y, principal- dad deportiva, sino queto- 
mente, marcamos un hito das son también la repre- 
y dimos un paso concreto sentación de una forma 

hacia una cultura de ma- más integradora de ver la 
yorinclusividad. Así es. sociedad. 

Este evento surge tras Debido al éxito del 
escuchar la inquietud de evento, ya estamos traba- 

agrupaciones de neurodi- jando para sorprender 
vergencia y animalistas — gratamente a nuestra co- 
que veían como no podían — munidad e invitar a que 
participar plenamente del más turistas visiten Iqui- 
festejo de Año Nuevo con — que durante la celebra- 
el tradicional espectáculo cióndel Año Nuevo 2026 y 
pirotécnico que realizába- que esto impacte positiva- 
mos, debido a los efectos mente en nuestra econo- 
que todos sabemos provo- mía y se generen más 
can los fuegos artificiales — puestos de trabajo. 
en estas personas y en las Nuestro llamado es a 
mascotas. que sigamos trabajando 

Junto al Concejo Muni- juntos para que más ini- 
cipal, nos pusimos atraba-— ciativas logren generar 
jar enuna alternativa que “círculos virtuosos” que 
fuera amigable con estos sean un aporte a nuestro 
sectores de nuestracomu-  desarrollo.Próspero 2025 
na y logramos encontrarla para todas y todos. 
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HUMOR 

PARA COLABORAR CON 
LA CAMPAÑA DE SEGURIDAD. 
"SOLO LE ESTOY APUNTANDO 

CON EL DEDO... 

  

DINOSLO 

Aetós 

POR ESO, 
LE PEDIMOS Su 
COLABORACIÓN 

SOLIDARIA... 

a cronicaQestrellaiquique.cl 
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PAES es un paso, el futuro está abierto 

Tras conocerse los resultados dela Prue- 
ba de Admisión la Educación Superior 
(PAES) comienza una época de defini- 
ciones para muchos jóvenes y sus fami- 
lias. Es sabido que la prueba de selec- 
ción es excluyente, que los puntajes no 
siempre reflejan toda la trayectoria for- 
mativa de un estudiante y que muchos 
factores exógenos al conocimiento pue- 
den afectar un buen desempeño en es- 
teejercicio puntual. 
Por ello, independiente de los resulta- 
dos obtenidos y delas expectativas que 
se hayan puesto en este proceso, no se 
debe perder de vista que nada es deter- 
minante para unéxitoo fracaso futuro. 
Sino se obtuvo el puntaje deseado, es 

importante que la familia apoye, que 
baje la presión y equilibre sus expectati- 

vas, reorientando el rumbo y la estrate- 
gia, sin dejar de valorar lo enriquecedor 
dela experiencia. 
Lapruebaessólo un paso dentro de mu- 
chas opciones que existen para ingresar 
ala educación superior. Actualmente, 
existen muchas vías de acceso que pro- 
mueven la equidad e inclusión, como 
por ejemplo, el Programa de Accesoa la 

Educación Superior (PACE), diseñado 
para apoyar a estudiantes de contextos 

vulnerables en su transición ala univer- 
sidad. 
La Enseñanza Media queda atrás y vie: 
nenootros retos para una nueva etapa de 

  

      

EL TIEMPO 
HOY 
Iquique 18*C / 24% 

Pozo Almonte 18" /31%C 

Pica 12% / 33% 

Alto Hospicio — Y 17% /25%C 

Huara 18% / 31% 
E OEQORRz_oL 
MONEDAS 
Dólarobservado $1.011,82 

Euro $1.042,25 

Peso argentino $0,98 

Sol peruano $269,23 

UF $38.426,60 

UTM $67.429 

FARMACIAS DE TURNO 
IQUIQUE: 
Farmacia del Dr. Simi 
Av.Héroes de La Concepción N*2608 

ALTO HOSPICIO: 
Me ma 
Avenida Los Cóndores N* 3629 

A 

vida: hay quienes cambian completa- 
mente de entorno, empezando en otra 

ciudad o país; hay quienes ingresan a 
distintas instituciones de educación su- 
perior o comienzana trabajar. 
Con el tiempo, el resultado que se haya 
obtenido en la PAES será sólo un esla- 
bón más de una cadena de aconteci- 

mientos. Más allá del resultado, es nece- 
sario valorar el haber concluido el pro- 
ceso y recordar que hay otras oportuni- 

dades en la vida. 

Francisca Silva, 
coordinadora de Acompañamiento de 

Educación Superior 
Programa PACE-UTEM 

  

Ingesta de medicamentos y consumo de alcohol 

Es frecuente escuchar que no se puede 
beber alcohol cuando se está en trata- 
miento con algún medicamento. Sin em- 
bargo, muchas veces se desconoce cuáles 
son los efectos que puede producir esta 

mezcla. 
El consumo dealcohol de manera ocasio- 
nal y en cantidades bajas a moderadas 
produce un efecto desinhibidor y rela- 
jante.No obstante, alaumentar su inges- 
tavanincrementando sus efectos enfor- 
'ma progresiva, a nivel del control motor, 
estado de conciencia y control de la res- 

piración, lo que puede llevara una depre- 
sión respiratoria, llegando incluso a ser 
fatal en caso extremos. 
El ingerir alcohol en paralelo al uso de 
medicamentos afecta la metabolización 
de estos, por lo que se puede producir 
una disminución o aumento delos efec- 

tos del fármaco, e incluso reacciones ad- 
versas, como mareos, vértigo, sangra- 

miento, hipotensión, taquicardia, daño 
hepático, somnolencia ocomportamien- 
toinusual, entre otros graves efectos. 
Por ejemplo, consumiralcohol asociado 
a antialérgicos puede aumentar la som- 
'nolencia y producir mareos, por ello in- 
crementa las probabilidades de tener al- 
gún accidente. Cuando se combina con 
algunos fármacos utilizados para males- 
tares estomacales, se puede generar un 
alza en la frecuencia cardíaca y cambios 

en la presión arterial, lo que puede pro- 
vocar alteraciones cardiacas que requie- 
ran atenciones de urgencia. Al mezclar- 

loconalgunos analgésicos se produce un 
incremento en la probabilidad de san- 
gramiento y úlceras gástricas, y sisecon- 
sumen en forma crónica, provocar daño 
hepático. Alcombinarlo con ansiolíticos 
genera letargo, pérdida del control mo- 
tor y hasta un posible cese delas respira- 
ciones. 

Algunos antibióticos al ser ingeridos en 
conjunto con alcohol provocan el llama- 
do “efecto antabus”, en donde se obser- 
va rubicundez facial, náuseas, vómitos, 
sudoración, respiración entrecortada, 
síntomas neurológicos, y en algunos ca- 
sos, la muerte. 
Es necesario tomar resguardos a la hora 
de realizar un tratamiento farmacológi- 
co, nose aconseja quelos medicamentos 
se ingieran con alcohol, incluso si se se- 
paran por horas. La recomendación es 
siempre consultar con su médico las po- 
sibles interacciones o efectos secunda- 
rios delos fármacos indicados, y aunque 
notengarestricción absoluta, evitar lain- 
gesta de alcohol mientras dure el trata- 
miento. 

Natalia Castillo, 

académica Escuela de Técnico de Nivel 

Superior en Enfermería 
Universidad de Las Américas
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