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DE UNTENISTA CON FUTURG

En 2024, Matfas Soto, el quinto tenista de Chile, subié 418 puestos en el
ranking ATP y la organizacion lo premié con una importante suma de
dinero. Pero el camino para llegar a ser profesional ha sido duro. Desde
su pan y su leche cuando nifio en un colectivo en Copiapd, hasta sus
arduas horas de estudio y fieros torneos de tenis en la universidad en
Estados Unidos. ror suesasoro parno. voro serero asrosso Lorez

En el viaje a China por Copa Davis,
septiembre, el team chileno pasé a un mall. Los jugadores y el
equipo técnico se dirigieron a ver productos de marca, tecno-
logia, ropa. Pero Matias Soto, el quinto jugador del equipo

“Para los torneos
viajdbamos desde
Copiapé a Santiago
en bus, llegdbamos
el mismo dfa del
partido para
evitarnos una noche
de hotel. Haciendo
mil sacrificios de este
tipo”, recuerda su
madre.

—detrés de Tabilo, Jarry, Garin y Ba-
rrios— ingresé a una librerfa. Alli compré
dos libros en inglés: Mind over Money, del
autor Evan Lucas, y Atomic Habits, de Ja-
mes Clear, este ultimo con mas de 10 mi-
Ilones de ejemplares vendidos.

En resumen, Atomic Habits habla de
“un método sencillo para construir habi-
tos” correctos y enterrar los malos. Y
Mind Over Money se preguntay responde
al mismo tiempo: “Por qué entender el
comportamiento de tu dinero va a mejo-
rar tu libertad financiera”.

De nifio, Matfas, hoy de 25 afios, habia
sido débil en el inglés. Su profesora, alla
en su colegio en Copiapé, le decia a suen-
tonces profesor en la escuela de tenis, y
también profesor de educacion fisica en
el colegio, Mario Gomez, que si Matias
iba a ser un tenista profesional, recorre-
ria todo el mundo y deberia saber el idio-
ma.

Pero alos18afios lo buscaron desde Es-
tados Unidos. Y sin saber ni una pizca del
idioma, parti6 hacia Norteamérica.

Estatarde de comienzos de diciembre, se sientaen el casino
del complejo deportivo de San Carlos de Apoquindo. Tiene el
pelo mojado por la ducha que se dio tras ganar su partido de

cuartos de final del torneo M15 de Santiago. El sol afuera bri-
lla como si estuviera en su palacio de la precordillera. Y cuen-
ta: “Yo llegué a estar entre los 50 mejores del mundo en junior
y me contactaron. Cuando uno estd ahi, los entrenadores de
los equipos van a buscar a los jugadores. A mi me ofrecieron
beca completa. Y a los 18, cuando dejé de ser junior, tenfa la
alternativa de convertirme en profesional, lo que es una selva,
es gastar mucha plata, y ademés no tenia la madurez. Enton-
ces decidi irme al tenis universitario, donde uno también
compite. Ahi estuve cuatro afios becado 100%, en uno de los
mejores programas deportivos universitarios. Estudié Rela-
ciones Piiblicas y Administracién de Empresas en la Univer-
sidad Baylor, en Texas. Y en mayo de 2022 sali de la universi-
dad y me volvi profesional”.

Ahorro en hoteles

Soto fue afortunado con esta beca. Pero el trance para llegar
ahf fue espinoso. A los tres afios, tomé la raqueta —en esos
tiempos no habia raquetas mas pequenas para nifios— y la
arrastraba, cuenta su madre, Rosa Carmona: “A los cuatro ya
jugaba bastante bien. A los cinco afios empez6 a ir a la escuela
de tenis, y ya a los seis estaba compitiendo”.

La escuela de tenis quedaba en Paipote, hacia arriba de Co-
piapo, en las instalaciones de la Fundicion Paipote de la Ena-
mi (la empresa cerrd este afio y hoy las canchas de tenis estan
casi abandonadas).

Rosa contintia: “Yo lo iba a buscar al colegio, en tercero ba-
sico, cuarto basico. De ahi nos ibamos a pie a tomar un colecti-
vo que iba hacia arriba, hacia Paipote, que queda como a 15, 20
minutos del centro. Y alli él entrenaba y yo me quedaba en la
galeria esperandolo. Invierno, verano, fin de semana, dia de
clases, cualquier dfa. A veces hasta las nueve de la noche. El

“Yo siempre, de muy
chiquito, he sido un jugador
agresivo. Una de mis tacticas
es hacer entrar al rival para
después hacerlo salir de la
cancha”.

entrenaba casi todos los dias. Yo le llevaba su leche, su pan. Y
lo iba comiendo en el colectivo mientras ibamos al club”.

Eran una familia de clase media, como ellos mismos dicen.
Mario Soto, el papa, trabajaba en la susodicha Fundicion de
Enami: tenfa un trabajo estable, negociacién colectiva, bonos.
Rosa es contadora. Pero los recursos no sobraban. Y menos
para la formacion de un tenista profesional.

Rosa cuenta: “Por ejemplo, para los torneos viajabamos
desde Copiapé a Santiago en bus, llegdbamos el mismo dia del
partido para evitarnos una noche de hotel. Haciendo mil sa-
crificios de este tipo”.

&Y si no resultaba la idea de ser tenista profesional? Mu-
chos nifios que quisieron llegar a ser profesionales quedaron
en el camino. Mario Gémez, su exprofesor de tenis en Paipo-
te, y quien detecté el talento del nifio, narra: “Hizo un primer
nacional en Iquique para menores de 10 afios. Yo llevaba a
Matias pensando que era la carta segura y nos encontramos
con muchos chicos igual que él 0 mejores a veces. Matias no
salié campeén de singles, si salié campeén de dobles. Pero fue
elegido el mejor jugador del torneo en cuanto a la parte técni-
ca, los golpes. Entonces de toda esa generacion que habia ahi,
solo Matias llegé arriba. Eso habla de que no siempre el cam-
peon o el nimero 1 llega arriba”.

El profesor Mario Gémez atestigua la fuerza mental de Ma-
tias: “Cuando viajabamos con ninos de ocho, nueve afios, iba-
mos a almorzar o a cenar a alguna parte, y en vez de pedir lo
que piden los nifios a su edad, completos, comida chatarra, é1
pedia pollo a la plancha con ensalada y de postre gelatina”.

Y suma a eso que en sus clases los dias martes y jueves se
practicaba tenis, y llegaban todos los nifios. Mientras que los
lunes y miéreoles, cuando se trataba de hacer trabajo fisico,
solo llegaba Matias.

“Desde los cinco hasta los diez afios, para él era entretenido
jugar. Pero alos10 yaempezd a competir y a salir de Copiapé a
todo Chile a jugar torneos”, cuenta su padre, Mario Soto.

Pero latia el fantasma de que no llegara al profesionalismo.
Su papé cuenta que desgasté nudillos tocando puertas. “Si en
un momento no habia recursos, tenfamos que traerlo de vuel-
taa Copiap6. Era angustiante. Era el dia a dia. Invertimos mu-
cho en Matias. Y no podiamos echar pie atras porque cada dia
le iba mejor”.

Alos 12 afios y a los 14 fue el nimero 1 de Chile. “Entonces
ahi se volvié menos dificil la cosa. Nuestro gran aporte vino de
la Municipalidad de Copiapd. También empecé a hablar con
las mineras, pero no nos fue bien. Ahora tiene ademas una
beca del gobierno regional desde hace cuatro o cinco afios”,
destaca su papa.

“Corria sangre”

Alos 18 afios vino el quiebre gringo en su carrera. Se fue a
estudiar a la universidad en Estados Unidos. Alli las exigen-
cias eran altas: académicas, porque debia cumplir para con-
servar la beca (su padre dice que hablaban con él frecuente-
mente y siempre estaba estudiando); y deportivas, porque el
nivel era altisimo, y con rivalidades clsicas. Las grandes an-
tagonistas de su universidad eran la Universidad Texas Chris-
tian, de Fort Worth, Dallas, y la Universidad de Texas, Austin.

“Por muchos afios los tres equipos estdbamos entre los cin-
o mejores de Estados Unidos”, explica Matias. A la fecha de
esta entrevista, Matias venia de haber jugado en Brasil, con
todo el pdiblico en contra —muy respetuosos, aclara— y lleno
de fotografos y camaras de televisién. Pero dice que nada se
compara con esos cldsicos universitarios en Estados Unidos.

“En esos partidos corria sangre, jejeje. Por momentos se
permite mucho, que la gente grite. Como es Estados Unidos,
les gusta el show, el espectaculo. Ocurren cosas que en el tenis
profesional no se permiten. Es entretenido. Acd uno a veces
juega un partido y es muy callado todo, hay poca gente. En
cambio, alld, entrar a la cancha, el calor, los gritos. Los hin-
chas de cada universidad tienen sus cénticos. Antes se podia
cantar durante el punto, ahora no. Y cuando hay pausa, tam-
Dbién los jugadores levantan al ptiblico”.

Por cierto, el dia de la entrevista en San Carlos de Apoquin-
do, el marco de publico en su partido era tal como él critica:
deben haber sido unas 15 personas en total mutismo.

De regreso de Estados Unidos a Chile, con 22 afios, Matias
se convirti en profesional. Sus oportunidades se multiplica-
ron. “Trabajé con Jaime Mestre, que es uno de los buenos
psicélogos deportivos de Chile. Y conversé con mi gente. Con
mi entrenador, que es mi hermano Mario (39). Mi hermano
también funciona como un psicélogo para mi. Me hace plan-
tear los partidos, ver qué pasé, lo que no pasé. Me conoce. A
veces cuando estoy jugando y €l ve que estoy bajando, sabe
apurarme. Me da instrucciones. Y como la situacion empez6 a
mejorar, viajamos en avion”.

“Yo hace mucho tiempo que hago mis gastos, yo manejo mi
plata” (su madre dice:“Matias es un nifio de muchas decisio-
. “Y ayudo en mi casa”, suma él.

Reacio, habla sobre eso: “Prefiero mantenerlo personal, pe-
ro, por ejemplo, si mi madre necesita, eh, no sé, dentista... Soy
capaz de poder ayudar a mi padre en eso. Mi sobrina quiere
llevar al perro a que le corten el pelo... Cosas cotidianas. Eso
me da tranquilidad mental de que, bueno, también estoy cui-
dando a mi gente, porque mi familia fue la que se sacrificé por
muchos afios”.

Un jugador agresivo

Considerando solo este afio, Matias ha subido 418 puestos
en el ranking ATP. Eso es gigante. A mediados de este diciem-
bre habia alcanzado el puesto 248, quedando cerca, pero muy
complicado, para entrar a la fase de clasificatorias del Grand
Slam de Australia, en enero. En el torneo MI5, en San Carlos
de Apoquindo, llegé a la final, pero la perdié después de ganar
6-0 el primer set. Esta derrota fue matadora.

Su éxito este 2024, sin embargo, fue reconocido por la ATP,
que lo premi6 con 75 mil délares, aunque su padre aclara que
esta cifra es el tope. Por ejemplo, dice Mario Soto, la ATP pu-
blicé que Matias ha ganado 50 mil délares este afio, entonces
deberfa recibir 25 mil délares, que es la diferencia para llegar
alos 75 mil.

&Y como es el tenis de Matias? Primero que nada, su idolo es
Novak Djokovic.

“Yo siempre, de muy chiquito, he sido un jugador agresivo.
Una de mis tacticas es hacer entrar al rival para después ha-
cerlo salir de la cancha. Pero hay que ser versitil. Ademas,
tltimamente he mejorado mucho mi saque, porque de parti-
da no soy alto (1,73 m). Estoy por la media baja de los prome-
dios de los tenistas. Entonces un saque es importante. Me sale
fcil lo que normalmente no pasa en jugadores de mi estatu-
ra”, suma.

Y finaliza: “Si, estoy contento con lo que ha sido este afio.
Hay que afinar detalles, pero tengo la expectativa de llegar
muy lejos”. S
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