
“Todas casadas, las cuatro
concertistas han encontra-
do en sus casas un fuerte
apoyo. Los niños —ocho

en total, entre los cuatro años y medio y
los seis meses— participan en los ensayos.
Y los maridos están chochos”. Una crónica
de “El Mercurio”, del 22 de septiembre de
1980, daba cuenta del trabajo musical de
un grupo de muchachas egresadas de la
Universidad Católica. 

No se trataba aún del conjunto Maza-
pán, pero se esbozaba allí ese camino,
cuando Carmen Lavanchy, Michelle Sa-
lazar, Cecilia Álamos y Cecilia Echenique
eran entonces el grupo de música antigua
Cuarteto Fontegara. “Nuestra labor más
inmediata es la música infantil. El mate-
rial que hay en discos es muy malo. Son
arreglos con batería y voces chillonas,
que resultan muy poco pedagógicas y no
estimulan la creatividad. Nosotras que-
remos ofrecer algo estéticamente bue-
no”, decían entonces.

Ese artículo a toda página de un diario y
del todo testimonial, es uno de los más in-
teresantes de la colección que la Universi-
dad Alberto Hurtado dedica a Mazapán, a
través de un archivo digital que acaba de
subir a la red. En el reposito-
rio ArchivoPatrimonial.ua-
hurtado.cl se encuentra un
fondo documental que pro-
viene de los registros que Ce-
cilia Álamos comenzó a reunir
hace 45 años. Es una de las siete
integrantes originales de Maza-
pán, hoy un quinteto.

LAS SIETE LETRAS

“Ahora somos todas abuelas y
casi bisabuelas”, dice Cecilia, mi-
rando hacia esos comienzos del
conjunto que vino a redefinir la
música para la infancia. “Carmen
Lavanchy había sido ayudante de
todas nosotras, que estábamos en
Pedagogía en música. Ella nos juntó,
pero no recuerdo por qué o cómo
nos eligió para tocar canciones infan-
tiles que ella había escrito para un
examen”, agrega.

Es el origen de Mazapán, una pala-
bra que llamó la atención de La-
vanchy, Álamos, Salazar, Echenique,
Lulú Curcuera, Verónica Prieto y Victoria
Carvallo. “Me acuerdo perfecto de que

Michelle, que es súper creativa, propu-
so el nombre de Mazapán. Eran siete le-
tras, representaba algo dulce y hecho
con cariño”, recuerda Álamos.

El repositorio contiene íntegramente
y de manera facsimilar, los seis álbumes
fotográficos de Cecilia Álamos que reco-
rren la historia de Mazapán. Allí están
reunidos esos mismos recortes de diarios
y de revistas, fotografías de todas las épo-
cas del grupo, programas de mano, docu-
mentos oficiales, cartas de niños y adultos
que las vieron en programas como “Ma-
samigos”, en canal 11, o de “Mazapán”, en
Televisión Nacional.

“Los recortes de prensa son muy intere-

santes porque ellas profundizan más so-
bre las infancias, y sobre el valor del men-
saje musical que llega a los niños. Los con-
sideran receptores aptos para la escucha
de música”, dice Juan Carlos Poveda, aca-
démico de la U. Alberto Hurtado y autor
del libro “Infancias de Mazapán” (UAH,
2023). “Eso se contraponía a lo que había
en esa época, con una música orientada
solo a la diversión, repetitiva y básica. Ma-
zapán elaboraba una música en apariencia
simple pero llena de capas”, agrega.

CANCIONES INELUDIBLES

Poveda estuvo a cargo de la organiza-
ción y catalogación del fondo documental.
El archivo digitalizado de Cecilia Álamos
es parte de un proyecto mayor, de la musi-
cóloga Francisca Moraga, que tendrá en el
mismo repositorio los archivos de la com-
positora Sylvia Soublette, la pianista y
premio nacional de Música Elvira Savi y la
cantante lírica Mary Ann Fones.

El archivo en línea contiene más de mil
documentos pertenecientes a las 435 pá-
ginas de esos álbumes de Álamos. Ella ha
sido la archivera de Mazapán, un rol equi-
valente al que asumió el músico Claudio
Parra con el archivo de 60 años de Los Jai-
vas, hoy en custodia de la U. Católica. 

“Todo ocurrió muy rápido desde ese
encuentro con Carmen Lavanchy, que el
año 2000 dejó el grupo. Ensayamos las
primeras canciones para su examen en la
universidad. Varias importantes, como
‘La vaquita loca’, ‘Carnavalito del ciem-
piés’ o ‘El globito’, que llegaron a nuestro
disco de 1980 ‘Cuento y canciones infan-
tiles’. Gracias a Dios que ella nos eligió
para eso”, cierra Cecilia.

IÑIGO DÍAZ

La digitalización del material por el Cen-
foto respetó de manera facsimilar las 435
páginas de los seis álbumes fotográficos.

A
R

C
H

IV
O

 C
E

C
IL

IA
 Á

LA
M

O
S

Lo que nos cuenta Mazapán
a través de su gran archivo histórico

Programa de mano del concierto de Maza-
pán en la sala Weill del Carnegie Hall, en 1993.
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Alojado en un
repositorio digital
de la U. Alberto
Hurtado, contiene
seis álbumes que
Cecilia Álamos
organizó desde
1980: fotografías,
cartas de niños y
exniños, programas
de mano y recortes
de prensa en que se
revelan aspectos de
este grupo medular
en la música para
las infancias.

Mazapán y su pre-
sencia en “El Mercu-

rio” en los años 80.
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CONCIERTOS DURANTE ENERO:

La Orquesta de Cámara
inaugura su propio verano
Bajo la dirección del titular Emmanuel
Siffert, la Orquesta de Cámara de Chile da su
bienvenida al verano con una serie de con-
ciertos que tendrán lugar desde el miércoles
9, en la Casa de la Cultura de Talagante. El
10, la agrupación perteneciente al Ministerio
de las Culturas actúa en el Teatro California,
en Ñuñoa, y el 11 lo hará en la Parroquia
Sagrado Corazón de Isla de Yáquil, en Santa
Cruz. El programa estival incluye la “Sinfonía
63”, de Haydn; la “Sinfonía 34”, de Mozart, y
estrenos en Chile de música de Sterkel y
Antonio Rosetti. 

LITERATURA PARA NIÑOS:

Fundación Palabra presenta
libro de poesía infantil
En la Biblioteca Interactiva Latinoamericana
Infantil y Juvenil (BILIJ), perteneciente a la
Fundación Palabra y ubicada en Ventura
Lavalle 470 (Barrio Matta Sur), se lanzará
este lunes, a las 17.00 horas, “Trinares”, el
nuevo libro del poeta e investigador Felipe
Munita. 
La obra, ganadora del Premio de Poesía para
la Infancia 2022, contiene ilustraciones reali-
zadas por la artista ecuatoriana Sozapato y
será presentada por la especialista en literatu-
ra infantil argentina María Emilia López y la
poeta Ángeles Quinteros.

PIONERO DE LA NOVELA UNIVERSITARIA:

Muere el novelista y crítico británico
David Lodge, a los 89 años
Dos veces finalista del premio Booker Prize, David Lodge fue acadé-
mico de la Universidad de Birmingham durante 27 años y autor de
la “trilogía del campus”, que incluye sus novelas “Intercambios:
historia de dos universidades” (1975), “El mundo es un pañuelo”
(1984) y “¡Buen trabajo!” (1988), todas publicadas en español por
Anagrama y en las que, a través de la comedia, satirizó el entorno
universitario inglés.
Fue en 1960, tras terminar sus estudios de Literatura en el University
College de Londres, cuando publicó su primer libro, “The Picturegoers”.
La muerte del escritor y crítico británico fue confirmada por Penguin
Random House, su editorial en el Reino Unido. Su legado como novelis-
ta abarca dos adaptaciones cinematográficas de su trilogía y una
notable influencia en la literatura británica contemporánea.

David Lodge en 2005, cuando fue entrevis-
tado en un programa literario francés. 
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Hay quienes sostienen que el tiramisú fue creado en el siglo XVII en honor al sexto
Gran Duque de Toscana, Cosimo III de Medici. Otros, que en realidad proviene de

una pastelería en Turín, ciudad donde fue creado en el siglo XIX como tributo a Camillo
Paolo Filippo Guilio Benso, conde de Cavour, un estadista conservador piamontés, artífice
de la unificación italiana. No obstante, lo más probable es que el tiramisú, tal como lo

conocemos hoy, data tan solo del siglo pasado, específicamente de la década de los 50.
Se conjetura que fue Alba Campeol, chef del restaurante “Le Beccherie”, de Treviso
—ciudad ubicada en la región del Véneto, al noreste de Italia—, quien ideó la receta
tras el nacimiento de su primogénito por razones de salud. El pastel rápida-
mente conquistó a los comensales del restaurante y cuando fue ofrecido en

los prostíbulos de la zona, con el eslogan “tirami sù” —traducido como “le-
vantado” en dialecto véneto—, bajo la premisa de ser una delicia reconstitu-
yente y afrodisíaca, su aceptación y popularidad superó toda expectativa.

Compuesto por capas de bizcocho empapado de una mezcla de café y licor,
revestido con una crema de mascarpone y adornado con cacao en polvo, el
pastel se presenta al mundo hasta el día de hoy como una singular sinfo-
nía de sabores y texturas minuciosamente orquestadas. Una bomba
irresistible de sabores.

EL ORIGEN DE LAS COSAS POR CAROLINA EDWARDS
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‘‘Come bien, ríe a menudo, ama mucho”.
"Mangia bene, ridi spesso, ama molto ’’Anónimo

EL TIRAMISÚ
una sinfonía de 

sabores y texturas
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