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Durante los últimos 15 años hemos estado 
enfrentado una intensa sequía en la mayor 
parte del país. Si bien en este período hemos 
tenido eventos de precipitaciónimportantesen 
lazona centro-sur, lo que ha provocado impor- 
tantes inundaciones y pérdidas materiales, ala 
fechala mitad delas estaciones dela Dirección 
General de Aguas, revelan un déficit respecto 
al promedio histórico (1991-2020). 

Lo anterior implica grandes desafíos para 
avanzar en “seguridad hídrica”, concepto que 
es importante recordar como la “posibilidad 
de acceso al agua en cantidad y calidad ade- 
cuadas, considerando las particularidades 
naturales de cada cuenca, para su sustento 
y aprovechamiento en el tiempo para consu- 
mo humano, la salud, subsistencia, desarrollo 
socioeconómico, conservación y preservación 
delos ecosistemas, promoviendo la resiliencia 
frentea amenazas asociadas a sequías y creci- 
das yla prevención dela contaminación”, como 
señala la Ley Marco de Cambio Climático. En 
ese sentido, en 2024 se avanzó al dictarse el 
D.S. N*58 del Ministerio de Obras Públicas, el 
queestablece un procedimiento para la clabo- 
ración, revisión y actualización, monitoreo y 
reporte de los planes estratégicos de recursos 
hídricos en cuencas; lo que también está aso- 
ciado ala licitación de estudios de estos planes 
que deberían mostrar avances en 2025. 

Esto se complementa con la convocatoria 
delas mesas estratégicas derecursos hídricos, 
las que deberían tener un rol fundamental. El 
desafío para el año que viene es la conforma- 
ción de varias de estas instancias así como 
analizar si su funcionamiento está aportando 
ala gestión hídrica en las distintas cuencas. Si 
bien no tenemos aún una ley respecto a ges- 
tiónintegrada de cuencas, estos planes y estas 
mesas nos permiten avanzar en ese camino. 

Otro desafío relevante corresponde a la 
finalización del “Plan de Adaptación al Cambio 
Climático para los Recursos Hídricos”, cuya 
etapa de participación ciudadana ya terminó. 
Este plan es fundamental: entrega lineamien- 
tos generales que deben serrecogidos y consen- 
suados en los territorios. También deben ser 
considerados en otrosinstrumentos como por 
ejemplo los planes de mitigación y adaptación 
al cambio climático a nivel comunal. 

Respecto a iniciativas que se encuentran 
en discusión en el Congreso, urge avanzar 
en el Proyecto de Ley Marco Sobre el Uso de 
Agua de Mar para Desalinización, con el fin de 
aumentarla disponibilidad de recursos hídri- 
cos, resguardando el medio ambiente. 

Se trata de cuatro temas en materia hídri- 
ca que son relevantes, pero hay muchos más. 
La única manera de que avancemos en estos 
temas con la urgencia que requiere el país es 
el trabajo conjunto de la academia, el sector 
público, privado y la sociedad civil. Sin alguno 
de estos pilares, la mesa queda coja. 

  

  

Las opiniones y conceptos vertidos por los columnistas 
en nuestras páginas de redacción son de absoluta 
responsabilidad de sus autores y no necesariamente 
representan el pensamiento de La Tribuna. 
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¿Ya compraste? Inicia sesión 

Los Ángeles, viernes 3 de enero de 2025 

Cambio de año y de estado  - 

Luis Rozas Mardones, 

psicólogo 

Cada vez que culminamos un ciclo de vida, bueno es 
detenerlamarchay ver objetivamente, lo amplio y lopeque- 
ño del horizonte del pasado, ese 2024, ya añejo u opaco, lo 
que queda atrás no lo podremos modificar, pero lo que si 
podemoshaceresactivarlafábrica delos mejoresrecuerdos 
del futuro... ¡manos a la obra entonces! 

Entonces, ¿cómo estuvo tu año?, ¿para ponerlo en un 
marcoo paraarrojarlo enun cajón y no sacarlo nunca más?, 

verlo negativo o aquello que identificamos como malo, es 
nuestro primer impulso, ¿Hagamos un cambio?, te invito 
a verlo de otra forma. 

El paso del tiempo no hizo más que pavimentarel camino 
a recorrer que viene para ti, lo que pudiste o lograste, de 
manera invisible y concreta te fortaleció, ya que no eres la 
misma persona, ahora si así lo quieres, puedes actuar con 
sabiduría, no repitas los mismos errores, date cuenta del 
tremendo poder en tus manos, el de la experiencia y de la 
decisión... aprovéchalo a tu favor. 

Aprende de ti y tal como sabes las consecuencias en tu 
salud de consumir ciertos alimentos, del mismo modo fun- 
ciona la experiencia de vida, guiándote a lo que puedes o 
debes hacer, esa es la forma de hacer las cosas desde ahora, 
para acercarte con claridad alo que debesmejorar, hasreci- 
bido un hermoso regalo, un gran punto de partida, para un 
presente — futuro, promisorio y feliz, no te mereces menos. 

Si logras ver el año que se fue, como un maestro, “en 
hora buena”, ese es el sentido de mejora para el 2025, estás 

en la primera página de tu libro, ahora puedes escribir, “la 
historia que soñaste, esa que invocaste con justo anhelo, 
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cuando “eso”, parecía difícil cinfranqueable, no olvides que, 
de aquí en adelante, cada pasito (aunque sea pequeño”, te 
acerca a hacer tus sueños realidad. 

La actitud correcta lo es todo y puede hacer una gran 
diferencia, por eso tal y como haces un “cambio de estado 
en whatsapp”, puedes ver y hacer todo de manera renova- 
da, hazte amigo de tu pasado reciente, agradece todas las 
lecciones que te dio, pero no te quedes con eso, aprende 
y acciona para que este 2025, sea mucho mejor, si bien es 
cierto decretarlo con buenos deseos ayuda, teinvitoa pasar 
ala acción. 

Lo negativo y adverso no pudo contigo, ya que incluso 
en contra de todo pronóstico envidioso, ladino o negativo, 

¡lo lograsteS, superaste la prueba, sé que no fue sencillo o 
que tal vez alguna vez te vieron en el suelo (y así estuviste), 
pero derrotado jamás, lo malo yafue y mejor está por venir, 
porque pudiste, puedes y podrás. 

Agradecehoy, lo que sítienes, lo quesíhay, lo que sípudis- 
te superar, lo que sí avanzaste, lo que sí puedes aspirar a 
vivir y principalmente, agradece a los que a pesar de las 
turbulencias, si estuvieron y están contigo hoy, no olvides 
que más vale el vaso medio lleno, que el medio vacío, si tu 
alma está acompañada mucho mejor, porque un camino 
feliz, es un camino de a dos. 

Cierra este ciclo viejo, despide el 2024, con una sonrisa 
y dale un like' a toda la experiencia que dejó, mira hacia 
adelante y declara con fuerza, 2025, acá estoy y aquí voy, 
listo para recibir todo lo mejor está por llegar. ¡Que tengas 
un buen día y también un maravilloso nuevo año! 

  

  

  

En lo público, todo fin de año y amanecer de un nuevo 
periodo, es terreno fértil para dar cuenta de los avances 
alcanzados y los desafíos que se avecinan, una suerte de 
balance que bosqueja la impronta de la gestión guberna- 
mental en diversas áreas y materias. 

Durante el tercer año del Presidente Gabriel Boric, la 
ciudadanía ha sido testigo de una importante y destacada 
batería de políticas públicas, en este contexto estamos satis- 
fechos porque hemos ido concretando iniciativas legales 
muy esperadas por la ciudadanía y que significan un salto 
cualitativo en las condiciones de vida, dignidad y respeto 
para la gente. 

Durante 2024nuestro gobierno trabajó para cumplirsus 
compromisos con Chile. Bajo ese predicamento se logró la 
creación del Ministerio de Seguridad Pública y el cambio 
de la Ley Antiterrorista. En este aspecto nuestro gobierno 
se ha transformado en el que mayor número de leyes ha 
logrado - 62 a la fecha-, en materia de seguridad pública, 
combate del delito y crimen organizado. 

Nuestro compromiso como Gobierno ha sido fortalecer 
la seguridad social y garantizar el derecho a la salud, en 
este caso, implementamos el “Copago Cero”, en que más 
de 16 millones de personas beneficiarias de FONASA no 
pagan por las atenciones que reciben en sus Centros de 
Salud Familiar, Hospital u otro recinto al que accedan 
en la Modalidad de Atención Institucional, es decir, en la 
Red Pública. 

El Gobierno despide el año con la implementación de 
medidas tan importantes como las “40 horas” y el aumen- 
to histórico del sueldo mínimo a 500 mil pesos, o la “Ley 
Karin” que busca mayor dignidad y justicia para los traba- 

2/16 

- El compromiso sigue siendo con Chile 2025 

Jacqueline Cárdenas Millar 

Seremi de Gobierno 

jadores respecto alos comportamientos de sus superiores 
jerárquicos. 

Es justo recordar lo que ha significado el pago de pen- 
siones de alimentos para adolescentes y mujeres, así como 
la estabilización que logró el Gobierno de la economía en 
comparación a cómo lo recibió y lo realizado en materia 
de migración durante 2024 mostrando una fuerte dismi- 
nución en los ingresos migratorios irregulares de manera 
manifiesta. 

Por otrolado, el golpe que significó el cierre dela Compa- 
hía Siderúrgica Huachipato marcó el 2024 enla región, por 
sus consecuencias multidimensionales, principalmente en 
el empleo. Pero visionariamente el Gobierno propició la 
creación del Plan de Fortalecimiento Industrial del Biobío, 
através del cual se busca reimpulsaral sectorproductivo, a 
través delaaceleración deinversiones privadas y públicas, 
la reorientación de recursos para el desarrollo de nuevas 
industrias, y la creación de nuevos espacios que estimulen 
la economía y el empleo. 

Quedan desafíos relevantes, por cierto, como elingresa- 
doproyecto del “Fin al CAE” o la solución dela “Deuda His- 
tórica” conlos profesores, que esperamos poderaprobarlos. 

Pero tal vez el más trascendental y emblemático de 
todos, por su urgencia para millones de compatriotas, es 
logrartenerunaley dereforma alas pensiones, que otorgue 
dignidad a las y los jubilados, situación donde parte de la 
oposición no ha querido avanzar. Nosotros, sin embargo, 
agotaremostodos nuestros esfuerzos para que esta reforma 
pueda ser realidad. Por convicción. Por el bien social de 
todas las personas que hoy requieren mejores pensiones 
en nuestro país. 
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