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Editorial 

Esperando los 
resultados de PAES 
Es importante identificar en qué áreas o 

pruebas no se alcanzaron los puntajes 

esperados. 

1 próximo lunes se conocerán los resul- 

tados de la Prueba de Acceso a la Edu- 
cación Superior (PAES). Este momen- 
to, cargado de tensión y expectativas, 

puede generar ansiedad y frustración 

enlos estudiantes. 
Es fundamental, según Karem Ramírez, coordinado- 

ra académica Preunab, Admisión y Difusión de la 
Universidad Andrés Bello, aceptar las emociones que 

surgen al enfrentarse a los resultados, sean estos po- 

sitivos o negativos. Tomarse un tiempo para reflexio- 

nar sobre cómo se sienten y cómo estos resultados 

impactan sus expectativas personales es el primer 

paso hacia el manejo adecuado de la situación. Lue- 
go, es importante identificar en qué áreas o pruebas 
nose alcanzaron los puntajes esperados. Analizar 

qué se podría haber hecho de manera diferente y si 

la preparación fue la adecuada puede ayudar a com- 

prender el proceso y aprender de él. 

Es esencial recordar que 
Es esencial siempre existen alterna- 
recordar que tivas para continuar el 

siempre existen camino hacia la Educa- 
pa ción Superior. Una de es- 

alternativas tas opciones es la posibi- 

para continuar lidad de rendir la PAES 
el camino hacia de invierno. 
la Educación No debemos olvidar que 

p la PAES noes la única vía 

Superior. de acceso a la Educación 
Superior. Muchas insti- 

tuciones tienen sistemas de admisión directa, que 

consideran aptitudes deportivas o promedios desta- 

cados de enseñanza media, abriendo así más puertas 

para aquellos estudiantes que no obtuvieron los re- 

sultados deseados en la prueba. 
Independientemente de la vía que se elija, es funda- 
mental contar con una red de apoyo emocional sóli- 

da. Las familias y amigos juegan un papel esencial a 

la hora de reflexionar sobre las alternativas disponi- 

bles y ayudar a los estudiantes a tomar decisionesin- 

formadas respecto a las carreras e instituciones a las 
que podrían postular según sus intereses y capacida- 
des. 

Columna 

Pedir aumento de sueldo. 
onincontables las personas, quienes, a final de mes, ven có- 

S mosus bolsillos se han vaciado y que se ha hecho muy dif 
cil cumplir con el pago de las cuentas y conlas obligaciones 

del díaa día. 
Sinembargo, de acu 

Group-unaempresa br 
“Lo mejor es hablar 

directamente con el 

jefe inmediato y no 

con quien maneja 

la nómina de 

remuneraciones”. 

  

   

  

'con información entregada por Page- 
¡caespecializada en la contratación de 

personal- decadacien trabajado- 
res, sólo alrededor del 5%se atre- 
veasolicitarun aumento de suel- 
do. Las principales dificultades 
para hacerloserfanel miedo yno 
saber cómo, cuándo y a quién 
pedírselo. 

El primer paso para pedirun 
aumento de sueldo, es reflexio- 
nar acerca del propio desempe- 

ño y preguntarse si se están cumpliendo con los objetivos y desa- 
fos propios del cargo quese ocupa, ya que hay trabajadoresqueno 
ven lanecesidad de mejorar su desempeño. 

Araízdeloanterior,sila personanoestá entregando resultados 
quejustifiquen un aumento de sueldo y selimita a mantener una 
actitud indiferente -o incluso negativa-, entonces no están dadas 

  

y» 

Í 
Dr. Franco Lotito, 

conferencista einvestigador (PUC) 

¿una misión imposible? 
las condiciones para hacer tal solicitud. 

Muchas empresas tienden a priorizar aumentos de sueldos alos 
trabajadores que agregan valor alo que hacen, por lo que si unco- 
laboradorse preocupa de capacitarse, ya sea con cursos, especiali- 
zaciones o bien introduce métodos o fórmulas de trabajo para efec- 

tos derealizar de mejor formasustareas, estará entregando un ma- 
yor rendimiento a su empresa y, por lo tanto, se justifica que pida 
=y reciba- un aumento desu remuneración. 

Dado el hecho que no es un tema fácil de abordar, lo mejor es 
hablar directamente con el jefe inmediato y no con quien maneja 
la nómina de remuneraciones. 

Asimismo, la persona debe prestar mucha atención acerca de 
cuál es el momento oportuno para solicitar un aumento, especial- 
mente, en relación con el estado deánimo de sujefe: no cualquier 

momento es el apropiado. 
Tampoco esrecomendableanticipar el motivo porel cualeltra- 

bajador hasolicitado una reunión con su jefatura, ya que eso nosue- 
le dar buenos resultados. La solicitud de un aumento de salario -y 

las razones que lojustifiquen- debe hacerseenlareunión misma y 
no previamente a ella. 

Analicesusituación, ysi usted cree quelo merece, entonces pi- 
da unaumento. 
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Q Frase 

“El lugar no es seguro para transitar 
porque hay grupos de personas 
bebiendo o consumiendo droga. Lo 
que pasó es prueba de la inseguridad ”. 

Pablo Cárdenas, vecino de Rahue Alto, por crimen de ladrón 

O 
Nuestro archivo 
30 años|3de enero de1995 

116 mil unidades de locos han 
extraído en litoral osornino 
Alrededor de116 mil unidades del moluscoloco hansido extraídas 
por buzos mariscadores en el segundo período de levantamiento 
dela veda de este producto enel litoral dela provincia. Lo anterior 
se desprende dela información entregada por la Autoridad Marí- 
tima con base en la caleta distante 65 kilómetros de Osorno, don- 
detrabajan 180 buzos autorizados en86 embarcaciones. 
  

20 años |3de enero de 2005 

Nueva ambulancia entró en operaciones: 
moderno móvil costó 20 millones de pesos 
Ayerserealizó la ceremonia de entrega de la moderna ambulan- 
cia marca Mercedes Benz que comenzará a circular por las calles 
de Osorno y quereforzarála atención y cobertura del Servicio de 
Urgencia del principal establecimiento asistencial de nuestra pro- 
vincia. La inversión supera los $20 millones y fue financiada por 
el Ministerio de Salud a través del Programa de Emergencias. 
  

10 años |3 deenero de 2015 

Rahuina y un bebé en gestación ganan 
autos en la rifa de los bomberos 
Ana Verónica Rosas, vecina de Rahue Bajo, recibió de manos del 
superintendente de Bomberos, Rafael Kauak, el automóvil mar- 
ca Changan de 5 puertas quese ganó gracias al sorteo que realiza 
la institución. La mujer sólo compró un número en noviembre. 

Respecto al segundo vehículo, Kauak dice que no se han podido 
comunicar con el ganador y, segúnestiman, es un bebéen gestación.
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