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CIENCIA 

DESCUBREN EL PUNTO DEL CEREBRO 
DONDE SE PRODUCE EL ENVEJECIMIENTO 
estapos unipos. Hallazgos se producen en mapeo genético de 1,2 millones de células. 

EE

  

ngrupo de investigado- 
ul res identificó los cam- 

bios genéticos en el ce- 
rebro que inducen el envejeci- 
miento, así como la zona don- 
de esas alteraciones están más 

presentes, lo que podría con- 
tribuir de manera significativa 
al desarrollo de terapias para 
ralentizar o controlar el dete- 
rioro causado porla edad. 

Los hallazgos, descritos en 
revista Nature, son fruto del 
mapeo genético de más de 1,2 
millones de células de16regio- 
nes del cerebro de ratones jó: 
venes (de dos meses) y viejos 
(de 18 meses), enel marco dela 
ambiciosa iniciativa BRAIN, fi- 

nanciada poros Institutos Na- 
cionales de la Salud de EE.UU. 

La ciencia recurre al cere- 
bro de los ratones para estu- 
diar elhhumano ya quecompar- 
ten similitudes en cuanto a es- 
tructura, función, genes y tipos 
celulares. En este caso, los ra- 
tones envejecidos usadosenel 
estudio equivalena lamediana 
edad enel ser humano. 

Al estudiar los cerebros de 
ratones jóvenes y viejos, los 
científicos vieron que hay do- 
cenas detipos celulares especí- 
ficos que sufren cambios signi 
ficativos en su expresión géni- 
caconlaedad: mientras los ge- 
nes asociados a la inflamación 

aumentan suactividad al enve- 
jecer, los relacionados con la 
estructura y función neuronal 
la disminuyen. 

  

    

CONEXIÓN CON LA DIETA 

Además, descubrieron un 
“punto caliente” específico en 

  
ENLA IMAGEN, CÉLULAS CEREBRALES, LLAMADAS TANICITOS, ILUMINADAS Y CODIFICADAS POR COLORESEN UN RATÓN. 

el cerebro, en el hipotálamo, 
en el que se produce de forma 
intensa tanto la disminución 

dela función neuronal como el 

aumento de la inflamación. 
Loscambios mássignificati- 

vos en la expresión génica se 
hanobservadoentipos de cólu- 
lascercanasal tercer ventrículo 
del hipotálamo, una zona del 
cerebro que produce hormonas 
que controlan, entre otros, la 
temperatura corporal, la inges- 
ta de alimentos, el uso de la 
energíarecibidadela comida,el 
metabolismo ola formaen que 
el cuerpo utilizalosnutrientes. 

Este hallazgo implicaría, se- 
gún los autores, que existe una 
conexión entre dieta, estilo de 

  

vida, envejecimiento cerebral y 
los cambios genéticos que pue- 
deninfluiren una mayor vulne- 
rabilidad a los trastornos cere- 

bralesrelacionados conla edad. 
“Nuestra hipótesis es que 

haytipos de células en elcerebro 
quese van haciendo menos efi- 
cientes con la edad y contribu- 
yenal envejecimiento del resto 

, explica una delas 
in, del Instituto 

Allen de Ciencias del Cerebro de 
la Universidad de Washington. 

   

  

NUEVOS TRATAMIENTOS 

Elestudio “sienta las bases pa- 
ra desarrollar intervenciones 
dietéticas o farmacológicas 
destinadas combatir el enveje- 

cimiento celular y mantenerla
salud neurológica hasta una
edad avanzada”, agrega. 

“Queremos desarrollar he-
rramientasque puedan dirigir-
seaesos tipos de células, mejo-
rarsu función y ver siasí pode-
mos retrasar el proceso de en-
vejecimiento”, señala el doctor
HongkuiZeng, director del Ins-
títuto Allen. 

Esta investigación se alinea
conestudiosrecientes querela-
cionaronelenvejecimiento con
cambios metabólicos, así como
con investigaciones que sugie-
ren que el ayuno intermitente,
una dieta equilibrada o lares-
tricción calórica, podrían mejo-
rarla esperanza de vida. 03

EL INÉDITO VIAJE OFICIAL DEL 
PRESIDENTE BORIC AL POLO SUR 

Presidente Gabriel Boricte- 
E: 'ensus planesiniciarano- 

¡eun viajeolicialdetresdi- 
asalPoloSur, queloconvertiráen 
el primer mandatario latinoame- 
ricanoenejercicioen legaralazo- 
mamás remota delhemisferiosur 

y el tercero a nivel mundial en 
atreverse a esta expe 

Bajo el nombre “Operación 
Estrella Polar III”, la visita preten- 

de poneren valorlanecesidad de 
impulsar la investigación científi- 
caen el llamado continente blan- 
coy de preservar su biodiversidad 
e'integridad, amenazada por el 
apetito dela minería internacio- 
nal,en particularde China, Rusia, 
Estados Unidosy Argentina. 

Según Presidencia, lavisitase 
extenderá hasta mañana, partici- 
paránenellacientíficos y diversas 
autoridades políticas y militares 
chilenas, e incluirá un recorrido 
gaado porla Estación Polar Gien- 
tífica Conjunta Glaciar Unión yla 
base AmundsenScott. 

Enmateriacientífica, “la Ope- 
ración Estrella Polar IlIbuscaex- 
tenderelmonitoreoambientalde 
lasconcentraciones de contami- 
nantes naturales y antrópicos en 
el continente antártico, con éntfá- 
sisencarbono negro; y conocer 
deforma presencial tantoel ma- 
nejocomolosestándaresambien- 
tales implementados enla base 
Amundsen'Scott con miras 20b 
tenerconocimiento parala opera- 
cióndebasesantárticas actuales y 
futuras de nuestro país”. 

  

PRIMERO DESDE SUDAMÉRICA 
Con esta operación, Boric se 
convertirá, asimismo, en el pri- 
mer mandatario en ejercicio en 
saltar hacia el Polo Sur desde Su: 
damérica, ya que los otros dos 
mandatarios en ejercicio que 
han completado esta misión lo 
hicieron desde labase McMurdo 
deEstados Unidos, en NuevaZe- 
landa. 

La primera fue Helen Clark, 
primera ministra de Nueva Ze- 
landa, quien con su visita, en- 
marcada en el aniversario 50 de 

la Base Scott de su país, se con- 
virtió en la primera jefa de go- 
bierno en funcionesen visitar el 
PoloSur; y Jens Stoltenberg, pri- 
mer ministro de Noruega, quien 
visitó lazona para conmemorar 
el centenario de Roald 

Amundsen y sus cuatro compa- 
eros noruegos, losprimerosex- 
ploradores en llegaral Polo Sur 
el 14 de diciembre de 1911. 

La preservación dela Antár- 
tica, protegida de la explotación 
y uso militar por el Tratado An- 
tártico, firmado en 1961 por ini- 

ciativa de EE.UU, es el último de 
los conflictos políticos surgidos 
entre Chile y Argentina-los dos 
paísesconacceso geográfico más 
cercano: desde lallegada al po- 
der delultraliberalJavier Mile 

Elcitadotratadofise firmado 
originalmente por 12 países yac- 
tualmenteestá ratificado por 58, 
delos cuales 29tienen estatus de 
estado consultivo, entre ellos Chi 
na-no firmante original-, y Ar- 
gentina-uno de los fundadores- 
que negocian desde hace meses 
la construcción de un puerto en 
el paísaustral para internarse en 
el continente de hiel 

Aunque la duración del pac- 
toesindefinida, a partir de 2048 
cualquierestado consultivo pue- 
de pedir una enmienda de sus 
condiciones, quequedaría apro- 
bada con mayoría simple de 15 
países, una posibilidad que preo- 
cupaavarios gobiernos actuales 
-entre ellos el chileno», ala ONU 
yalas organizaciones e institu- 
ciones de defensa del planeta. 

Mesesatrás, Boricyaviajóen 
compañía delsecretario general 
dela ONU, António Guterres, ala 
Antártida para alertar sobre las 
negativas consecuencias de la 
emergencia climática. —— CS 

  

 

LA ACTIVIDAD VOLCÁN ICA DE YELLOWSTONE 
PODRÍA ESTAR DESPLAZANDOSE HACIA EL NORESTE 

acalderade Yellowstone, 
Li: Unidos, es uno 

¡de los mayores sistemas 
volcánicos de la Tierra y el 
magma que se encuentra bajo 
esta podría estar desplazándo- 
se hacia el noreste, según una 
nueva investigación sobre las 
propiedades de la corteza que 
se encuentra bajo la zona. 

Lainvestigación que publi- 
ca Nature y encabezael Obser- 

vatorio Volcánico de Hawái es 

un modelo sobre la distribu- 
ción del magma debajo dela 
citada caldera. 

Este sistema ha experimen- 
tado en los últimos 2,1 millones 

de años tres grandes erupcio- 
nes deformación decaldera, ca- 
da una caracterizada por la 
erupción de hasta miles dekiló- 
metroscúbicos delava y ceniza. 

El equipo, para llegar asus 

conclusiones, usó un método 
geofísico electromagnético 
que se basa en las variaciones 
del campo magnético terrestre 
para inferir la estructura de 
conductividad de la corteza. 

Losinvestigadores identifi- 
caron al menos siete regiones 
de contenido magmático rela- 
tivamente alto, algunas de las 
cuales se alimentan entre sí, a 
distintas profundidades de en- 

  

LACALDERA DE YELLOWSTONE ES OBSERVADA CONSTANTEMENTE. 

tre 4 y 47 kilómetros (donde 
confluyen la corteza y el man- 
10), resume Nature. 

También dedujeron que la 
actividad volcánica en la parte 
occidental de Yellowstone po- 
dría estar bajando, mientras 
que “es probable que losdepó- 
sitos de magma del noreste al- 
berguen futuras erupciones 
riolíticas” (una forma delava). 

Las erupciones que for- 
man calderas en Yellowstone 
tienen su origen en fundidos 
riolíticos almacenados en la 
corteza media y superior. 03
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