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La Prensa 

sp Propósitos de Año Nuevo, entre sueños y realidad 
FUNDIDA ELBDE 
NOVEMBRE DE 1898 
105 os al servicio Comienza un nuevo año, y con él la tradición de establecer propósitos. 
de la comunidad hn 

Perder peso, ahorrar dinero, leer más libros o aprender un idioma, sue- 

  

PROPIETARIA: ] E Pot len encabezar las listas personales de deseos. Sin embargo, cada enero 
url La. también se levanta una interrogante colectiva: ¿por qué tantos de estos 
PRESIDENTE: objetivos quedan abandonados antes de que llegue marzo? 
o La respuesta puede estar en la forma en que nos planteamos nuestras 
DIRECTOR: metas. Muchas veces, las expectativas son tan altas como vagas. En 

Vitor Massa Bar dd ras . Eiaaclcacadl lugar de un “quiero estar en forma”, tal vez deberíamos comprometer- 
Maria José Barroso Esteban nos con “caminar 30 minutos al día”, Este cambio de enfoque, más es- EP. LEGAL: E X cn 
Manuel Massa Mautino. pecífico y medible, podría transformar la estadística en nuestra favor. 

a Otro factor es la falta de constancia. Vivimos en una sociedad que Sargento Aldea 1032 
Fono: 752310132 promueve resultados inmediatos, y olvidamos que el verdadero cam- 
mai o i : A bio requiere tiempo y esfuerzo. Al igual que un agricultor no cosecha 
ed el mismo día que siembra, nuestros propósitos necesitan paciencia y 
1OriantoNP1994 dedicación. 

For: 7221482225855 | También hay quienes sienten que establecer metas año tras año, s 
taloavenacOdiriolorensaci | un ejercicio fútil. Sin embargo, la utilidad de los propósitos no radica      

exclusivamente en cumplirlos al pie de la letra, sino en reflexionar 
sobre qué queremos mejorar y cómo deseamos crecer. En este sentido, 
el simple acto de formular propósitos es un acto de esperanza, una 

declaración de que creemos en nuestra capacidad de cambio. 
Anivel país, también podríamos adoptar esta tradición. ¿Qué propó- 
sitos podría tener Chile para el 2025? Tal vez priorizar la educación, 

fortalecer la salud mental o avanzar en la protección del medio am- 

biente. Así como los individuos necesitan pequeños pasos para alcanzar 
sus metas, nuestra sociedad también puede lograr grandes cambios a 
través de esfuerzos constantes y colectivos. 

Entonces, mientras compartimos abrazos y brindis en estos primeros 
días del año, recordemos que cada propósito es una oportunidad. Una 
oportunidad para ser mejores, no solo por nosotros mismos, sino tam- 

bién por quienes nos rodean. Porque al final, lo que importa no es solo 

cumplir nuestras metas, sino también aprender y crecer en el proceso. 
¡Feliz 2025! Que este nuevo ciclo traiga consigo esperanza, determina- 
ción y, sobre todo, ganas de seguir avanzando. 

Deja que mi voz te llame DESDE MI RINCÓN 

aos Balance de fin de año 

JUAN VÉLIZ DÍAZ. 
  Existen rostros, calles y can- "La consentida”, “Tal como — “Saber que ya no importa 

ciones que resaltan en toda fue”, entre muchos otras. más/ aquel cariño inmenso 
biografía 
ofrecer un acercamiento a che callad: 

  

  

    

Si. quisiéramos — Un nítido silbido inicia “No- — que te di, /que ya no vale | Las horas pasan raudas, de- — sitados como Jesús me lo — tes las menos, pero huellas, 
“Dime si acaso — nada/ mi pena y mi sutrir/, | masiado rápidas, para mi pide alfin. 

nuestra fisonomía interna, en tus sueños/ te acuerdas — que ni recuerdos quedan de | gusto y la noche del martes — En el aspecto familiar, mayor El año que llega es una 

  

aquéllos acudirían en primer — de mí, / si ya que te has ido/ — este amor / que, en mis no- | Pasado estábamos recibien- — cariño que antes, entretodos, — cógnita: ¿Será mejor? ¿Será 
Jugar. comprendes que todo /mi  chescalladas,/atualmaen- | d0 un nuevo año. El tiempo, — una mayor integraci 
Entre los percutores más amor te lo di. /Mira que mi — tregué/ 

  

  

  

entre — peor? 

  

¿Serí 

  

igual? Cuando 
ahora en silencio, | inexorablemente nos tiene — los componentes de la fami- — estemos de nuevo en espera. 

intensos de la memoria, las — pensamiento/ va solo hacia ti, — / después que te has ido, / | Atados y nos rendimos a él, — lía, pese a las separaciones — de la llegada del 2026, po- 
    canciones son un llamado — /que es tuya la dicha y es tuy 
  

triste Noraré” aunque no queramos. forzadas y necesarias, y que — dremos saberlo. Mientras 
indispensable, Letras y me- — la pena/ de mi cruel vivir. Mejor que una copia de se- | Y a Pocas horas de la llega- — hemos visto crecer con feli-— tanto, nos hacemos el propó: 
lodías, acordes y voces hacen 
lo suyo y propician reen- siente — decl 
cuentros con sentimientos y aquel que deplora el aleja- experiencia en un categóri 
emociones tan vividos, que — miento y ocaso de una ex- co ya fue. Lo vivido queda 
podría aseverarse de ellos el — periencia que conociera de — a buen recaudo, dispuesto a 
regreso hasta un tiempo, que plenitud y proyección. Pare- — despertar apenas un estímu- 
semeja una etapa de oro de-— ce que lo perdido adquiere — lo o la intensidad emocional 
bido a su intensidad y a cier= máximo fulgor, como si al — transforme el pasado en re- 
ta magia latente. unir lo que fue con lo que — membranza, y, de ese latir 
Solemos pasar de largo en pudo continuar, detuviera — constante, emerja la estatura 
relación con quienes conci- el tiempo y la evocación se — delo inolvidable, 
bieron aquellas canciones — adueñara del amor, aliviado — Numerosas canciones de 

    

    

un amor hay que no con-  guridad, la memoria no se | 42 de un muevo año, hace- cidad, tranquilidad, armonía, — sito de superar todo lo malo 
ciones, es  aviene a encerrar cualquier | Mosun balance del año que — afecto y amor. que aún nos queda y proyec- 

se fue y la proyección que En el aspecto personal,  tarnosenel futuro, para que 
tenemos para el que viene, muy bien. Tuve la oportu-— éste nos sea favorable, con la. 
a pesar de las dificultades nidad de volver a trabajar — ayuda de Dios. 
que encontremos y que son en radio, y tener mi propio — Cuando el martes, a la me- 
nuestra compañía diaria. programa, “Entre Tú y Yo” dianoche, sonó la sirena, 
Fue un año complicado, con — que se ha ido consolidando nos paramos de la mesa, 
sobresaltos, con un incen- — poco a poco en Radio Inol- nos abrazamos, vimos lágri- 
dio forestal que causó es- — vidable, y que ya lleva más — mas en los ojos de alguno de 
tragos en Valparaíso, y que — de un año, con una muy — nuestros familiares, también 
dejó más de 160 muertos — buena sintonía. Sueños que — nos emocionamos (porque 
como nunca antes habí 

  

se cumplieron, otros, que a medida que envejecemos inolvidables, Alguien escri- — de cualquier peligro. Jaime Atria integran el me- se A ay A A a o. "No | Mos visto y que nos dejó a. se siguen trabajando o que — nos ponemos más sensibles 
cd as pa e o] e da A o 39 | todos preocupados. quedaron en el camino o y lloramos con más facili- sica y realizó los arreglos. no existe apagamiento total — hay duda de ello, Comprue- | En e] aspecto de servicio — que siguen esperando. Dt Pda cena dela De 
Hoy retorna Jaime Atria en el amor. Subsiste en el bo que deparan compañi 
Ramírez (1919-1984), com- ocaso. Podría erujir la luz, — enla soledad, alfabetizan los 
positor y autor de letras las sombras emprender lar- — silencios y, lo vivido y lo por 
que enriquecen la sensibili- — gas travesías, y lo más pa- vivir, cuentan como mensaje 
dad y vinculan experiencias recer inútil, pero el idioma — mejor sabido por la presen- 
compartidas entre las ge- personal está siempre dis- cia delo ausente, 
neraciones, De su autoría, — puesto a 
recuerdo: “Noche callada”, nia, en torno de una noria — mando, silenciosamente, / y 

      

pastoral, una reafirmación — Se pudiera decir tantas co-— gada de un nuevo año. Un 
de mis capacidades, con el sas. Se pudiera meditar tan- — nuevo año, nos espera. 
reconocimiento de mis su- 

periores, la renovación de 
mi ministerio, lo que me ha pasado y que ha dej: 

cia llena de una profunda sa- huellas. Algunas a la vista: — el año 2025, y que, si quie- 
ciar la ceremo- — *Yesporeso, quetevoy/lla- | tisfacción personal, porque más canas y más arrugas. — re, puede también hacerla 

ello indica que lo estoy ha- — Otras que no se ven y quese — suya: Solo de mí depende 

Una última reflexión se me 

viene a la mente, ya a po- 
cas horas de haber iniciado 

    

“silenciosamente”, “La vio- desbordada de resonantes — que, al promunciar tu nom- | ciendo bien y poniéndome llevan dentro. Importantes — que este año que se inicia   leta y la parra”, “La carreta”, — significados, bre, / dejo de sufrir”. al servicio de los más nece- — todas. Alegres las más, tris- — nosea... un año más. 

  

  

  
Los conceptos vertidos en esta página corresponden a autores, siendo ellos de su exclusiva responsabilidad a excepción del editorial. 
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