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Inclusion y equidad

La creciente poblacion extranjera en Chi-
le es un fenémeno que, mis alld de las ci-
fras, debe comprenderse como un desafio
multidimensional que afecta, entre otros
aspectos, el acceso a la salud, particular-
mente en lo relacionado eon la salud se-
xual ¥ reproductiva.

Segiin el (ltimo informe anual “Estima-
cidn de personas extranjeras residentes
habituales en Chile 202587 del Instituto
Nacional de Estadisticas (INE), al 21 de
diciembre de 2023, se estimaba que resi-
dian en Chile 1.918.583 personas extranje-
ras, de las cuales una proporcion significa-
tiva proviene de paises de América Latina,
con Venezuela, Perii, Colombia y Haiti
como los de mayor presencia. Respecto
de la edad, la poblacidn total estimada se
compaone principalmente de personas en-
tre los 30 v 39 afos, encontrindose la ma-
yor praporeion en el grupo de 30 a 34 afios
con 16,8% del total,

Este contexto demografico presenta un
panorama complejo que, desde el dmbito
de la salud publica, requiere una atencion
urgente para
garantizar que
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sonas extranjeras, especialmente de aque-
llas en situacion irregular (17,6% del total,
segun las estadisticas), se convierte en un
factor crucial en la vulnerabilidad de las
mujeres migrantes, frente a la atencion
de salud sexual vy reproductiva. La falta
de documentos o la incertidumbre sobre
los derechos que poseen en Chile limita su
acceso a servicios médicos, incluidos los
servicios bdsicos de planificacion fami-
liar, atencion gine-
cologica, v atencion

las politicas de
salud sexual y
reproductiva
sean  inclusi-
vas, equitativas
¥ culturalmen-
te sensibles,

Uno de los pri-
meros aspectos
a  considerar
es la diversi-
dad cultural de
esta poblacion.
Las  mujeres
extranjeras
constituyen
una parte sig-
nificativa  de
la  migracion

La condicion migrato-
ria de muchas personas
extranjeras, especial-
mente de aquellas en si-
tuacion irregular (17,6%
del total, segin las esta-
disticas), se convierte en
un factor crucial en la
vulnerabilidad de las
mujeres migrantes, fren-
te a la atencion de salud
sexual y reproductiva.

durante el embarazo
y el parta. Este fend-
meno se agrava en
sitnaciones de vio-
lencia de género o
cuando se enfrenta
a complicaciones du-
rante el embarazo y
parto, donde la aten-
cion tardia puede ge-
nerar consecuencias
graves, tanto para las
madres como para
los recién nacidos.

Las politicas publi-
cas deben avanzar
en esta materia. Es
fundamental que
el sistema de salud

(939.012 segin

el informe, ademdis de 979.571 hombres).
Muchas de ellas provienen de paises con
contextos sociales, econdomicos y cultura-
les distintos al de Chile, lo que puede ge-
nerar barreras significativas en el acceso
a la atencion en salud. Estas barreras no
solo son lingiusticas o legales, sino tam-
bién de conocimiento ¥ confianza en los
sistemas de salud locales.

La condicién migratoria de muchas per-

implemente progra-
mas para los migrantes, con énfasis en la
atencion primaria, la educacion en salud
reproductiva v la prevencion de enfer-
medades. Ademis, se debe promover una
atencion inclusiva que no diserimine por
situacion migratoria, género o etnia, ofre-
ciendo informaeidon clara ¥ accesible en
varios idiomas. En esto hemos avanzado
en Chile, aungue falta camino por reco-
rrer.



