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ACTUALIDAD

Lian Nicolas: el primer bebé de 2025
que nacio en el Hospital de Puerto Montt

ANO NUEVO. Auforidades regionales
visitaron este primero de enero al
recién nacido y su madre, quienes se
encuentran en buen estado de salud.

Catalina Alvarez
cronica@diariollanquihue.cl

las O1:16 horas de la ma-
A fiana de ayer, por parto

normal, nacio Lian Ni-
colds, al interior del pabellan
de partos del Hospital de Puer-
to Montt, convirtiendose en el
primer puertomontino de
2025.

El recién nacido midio 53
centimetros y peso 3 kilos 960
gramos, y se encuentra en ex-
celente estado de salud juntoa
su madre, Mariet Rios, de 20
anos, residente de Puerto Va-
ras.

Mariet, madre primeriza,
fue trasladada desde su domi-
cilioal hospital el 31 de diciem-
breporla tarde, entrando en la
primera hora de lamadrugada
en trabajo de parto.

Alli fue asistida por las pro-
fesionales de Matroneria dela
Unidad de Partos y Puerperio
del mayor centroasistencial de
laRegion de Los Lagos, logran-
dodar aluz sin complicaciones
a su hijo, siendo acompaiiada
en todo momento por el pa-
dre.

Carolina Gutiérrez, matro-
na de turno de la Unidad de
Partos del Hospital de Puerto
Monitt, sefiald que “lamadre se

adapté muy bien al recién na-
cido, el que se acoplé biena su
pecho, y ella se ve bastante es-
table. Explicd que tras el parto,
sus colegas se hicieron cargo
de lalactancia, existiendo una
vigilancia muy estricta en ese
sentido, ya que no lograrlo es
un factor estresante para lama-
dre, “por lo que tenemos una
matrona especialmente dedi-
cada a la lactancia para llevar
este proceso con la paciente”.

VISITA

Lian Nicolas y sumadre fueron
visitados la mafiana de ayer
por la delegada presidencial,
Paulina Munioz, la seremi de
Salud, Karin Solis, y Barbara
Del Pino, directora del Servicio
de Salud del Reloncavi, quie-
nes felicitaron a la nueva fami-
lia, y agradecieron lalabor del
equipode Ginecologia y Obste-
tricia del hospital, y de todos
los funcionarios delasalud que
se desempefiaron durante los
festejos del Afio Nuevo enlare-
gion.

Ladelegadareconocié lala-
bor del equipo de salud y la
ayuda que entregan las politi-
cas piiblicas, como, por ejem-
plo, el programa Chile Crece
Mas que viene a complemen-
tar el apoyo para los nifios que

nacen a través de un ajuar que
entrega las herramientas que
permiten llevar a cabo un cre-
cimiento de integral de la in-
fancia.

Por su parte, Karin Solis
destaco los avances y desarro-
llo querealizo la cartera duran-
te el 2024 “como fue la imple-
mentacién de la estrategia de
Nirsevimab, que ademas de
disminuir las hospitalizaciones
en un 86%, tuvimos ceromuer-
tes por causas del virus respira-
torio sincicial”.

En tanto, la directora del
Servicio de Salud del Relonca-
vi, Barbara Del Pino, agradecio
al personal “que estuvo traba-

jando mientras todos estiba-
mos en nuestras casas cele-
brando. Ellos no descansan,
deben trabajar las 24 horas del
dia, los 365 dias delafo, yesen
estas fechas donde uno agrade-
ce ain mas el que puedan
mantener los servicios funcio-
nando, como la Maternidad y
elServicio de Urgencias. Por lo
tanto, solo agradecer ese com-
promiso de nuestros funciona-
rios de toda lared”.

Nicolas Baeza, director sub-
rogante del Hospital de Puerto
Montt, declard que “para noso-
tros es un orgullo como Hospi-
tal de Puerto Montt poderapo-
yar directamente a nuestros

usuarios. Como equipo hospi-
talario nos resulta altamente
importante destacar el com-
promiso que tienen cada uno
de nuestros funcionarios y fun-
cionarias para poderdar conti-
nuidad en la atencidn asisten-
cial que nosotros nos velamos
para poder cumplir hacia
nuestros pacientes”.

SISTEMA DE PROTECCION
Enoctubre de 2006, el Gobier-
node laex Presidenta Michelle
Bachelet, anuncié la creacion
del subsistema Chile Crece
Contigo, el que inicio suimple-
mentacion en el afo 2007,

Es parte del Sistema Inter-

CEDIDA

sectorial de Proteccion Social y
posee un caracter universal
con enfoque de derechos, que
tiene por objeto el desarrollo
de nifios desde su nacimiento,
independiente de su origen,
condicion fisica o socio-econé-
mica.

El Hospital de Puerto Montt
recibe en su Unidad de Partos
aproximadamente 12 nuevas
madres diariamente, lo que co-
rresponde a untotal aproxima-
do de 3.000 mujeres al ano
que eligen al tinico hospital de
alta complejidad de la Region
de Los Lagos para comenzar
esta etapa tan importante en
sus vidas. o3




