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La pequeña Emily Julieth es la primera bebé 
del año 2025: nació a la 01.20 del 1 de enero 
HOSPITAL HHA. En el principal centro asistencial de la Región llegó a este mundo la hermosa niña que pasó a transformarse en 
el símbolo de vida y esperanza para el nuevo año que se inicia. Su joven madre, de tan sólo 17 años, es del sector Santa Rosa de 
Temuco y estudiante de cuarto medi. 

Carolina Torres Moraga 
carolina.torresQaustraltemuco.cl 

mundosiempreees sinóni- 
mo de esperanza y bendi- 

ciones para una familia. Por 
ello cuando un nacimiento se 
produce en las primeras horas 
de un nuevo año, es aún más 
importantesusignificado porel 
cargamento de amor, salud y 
prosperidad que implica la lle- 
gada de unreción nacido. 

Es precisamente lo que ha 
ocurridocon la pequeña Emily 
Julieth Venegas Garrido, que 
con tan sólo un día de vida se 
transformó en un símbolo de 
esperanza y de un futuro mejor 
paraLa Araucanía, al ser la pri- 
mera guagua nacida en 2025en 
toda la Región. 

Vestida de rosado y dur- 
miendo plácidamente en su 
cuna, la pequeña Emily estaba 
ayer junto a su madre en una 
delas salas de Maternidad del 
Hospital Dr. Hernán Henríquez 
Aravena, donde llegó a este 
mundo a la 01.20 horas de la 
madrugada del 1 deenero, lue- 
go de un extenso trabajo de 
parto de más de 7 horas porel 
que debió pasar su madre, Es- 
carleth Garrido Sandoval (17). 

Fuea eso delas 7 dela tar- 
de del 31 de diciembre del año 
pasado, cuando lajoven madre 
de Emily comenzó con con- 
tracciones, por lo que debióin- 
ternarse cuanto antes. “Me da 
ternura que sea la primera be- 
bé del año. Estamos felices, yo 
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LA PEQUEÑA EMILY EN BRAZOS DE SU MADRE ESCARLETH GARRIDO, AYER A SÓLO HORAS DE HABER NACIDO. 

no pensé esto porque tenía fe- 
chadeparto parael 1! deenero, 
pero se adelantó”, cuenta Es- 
carleth, quien confiesa que re- 
ciénle está tomando el pesoa 
lo quesignifica la maternidad. 

“Recién lo estoy asimilando, 
creo que mi mamá y mis her- 
manas serán de gran ayuda”, 
expresa la joven quien es estu- 
diante de cuarto medio del Li- 
ceo Politécnico de Pueblo Nue- 

vo, al igual que su pareja y pa- 
dre de Emily. 

La hermosa niña, converti- 
daenla flamante primera bebé 
del2025en La Araucaníanació 
porpartonormal alas38sema- 

3 kilos 
670 gramos pesó la 
pequeña Emily Julieth, pri- 

mera bebé nacida en 2025 
en la Región. Midió 51 centí- 
metros. 

3400a 
3.800 nacimientos se 
producen aproximamente 
Cada año en el principal cen- 
tro asistencial de la Región, 

siendo mayor la cifra de ce- 
sáreas que partos normales. 

nasy3 días degestación, pesan- 
do3 kilos670 gramosy midien- 
do51centímentros. 

Irene Madariaga, matrona 
del Hospital HHA y encargada 
del Programa de Vacunas de 
Recién Nacidos y Lactancia Ma- 

terna, expresó suemoción por 
lallegada de Emily. 

“Siempre estamos expec- 
tantes de quién va aserel pri: 
merreciénnacido delaño.Sen- 
timos una gran emoción por- 
quees un hito quees motivo de 
alegría y esperanza iniciar el 
año recibiendo una nueva vida 

(-.) Trabajamos convidayales- 
cuchar sus primeros llantos, 
nos emocionamos al saber que 
alguien legó aestemundo”, en- 
fatizó la profesional, quien co- 
mentó que el segundo bebé de 
2025 en el Hospital llegó a eso 
delas8 dela mañana. 

Cabe destacar queen elres- 
to delared asistencial de Arau- 

   

. “Estamos felices, tenía fecha de parto para el 11 de enero, pero se adelantó”, expresó. 

“Esperamos que 
aumente la tasa 
de natalidad” 
e Chile es uno delos países 
de América Latina con las ta- 
sas de natalidad más bajas. 

Porello, la esperanza de los 

profesionales ligados al área 
esque los nacimientos co- 
miencen air en aumento para 
evitar con ello, el envejeci- 
miento poblacional. “A través 
del tiempo hemos notado que 
ha bajado la natalidad, lo que 
depende de varios factores. 
Hay métodos de planificación 
familiar y también las parejas 
deciden tener una menor 

cantidad de hijos por untema 
económico y darle una mejor. 
calidad de vida alos niños. Es 

una realidad muy distinta ala 
deañosatrás, cuando las fa- 

milias eran muy numerosas”, 

explicó la matrona, Irene Ma- 

dariaga, quien dice que “ojalá 
latasa de natalidad vaya en 

aumento”    

canía Sur, no hay reportes de 
nacimientosen la madrugada 
del de enero. Ala vez, desde 
Araucanía Norte se informó 
que el primer nacimiento en 
Malleco se produjo alas 04.22 
del de enero, enel Hospital de 
Angol. Se trata de un bebé de 
sexo masculino que pesó 4 ki- 
los 470 gramos. La madre del 
niño, es proveniente de Purén, 
de41años y dio aluza su hijo, 
por parto normal. (3 

  

Hospital de Villarrica avanza al lograr 
conformación de Mesa de Salud Mapuche 
ESPACIO. El modelo de salud intercultural reconoce y fortalece 
la medicina tradicional en el centro asistencial lacustre. 

una jornada calificada 
Ex" históricase llevó a 

¡cabo en el Hospital Villa- 
rricala conformación oficial de 
la Mesa de Salud Mapuche del 
nodo Lacustre. Este espacio re- 
presenta un avance importante 
enla promoción de la salud in- 
tercultural, unificando el traba- 
jo de las comunidades mapu- 
che de Villarrica, Pucón, Lonco- 

  

che y Curarrehue. La iniciativa 
busca fortalecer el modelo de 
salud intercultural en el territo- 
rio, promoviendoeldiálogoyla 
colaboración entre la medicina 
tradicional y la medicina occ 
dental. 

La directora ($) del Hospital 
Villarrica, Andrea Rivas Cha- 
cón, destacó la importancia de 
este paso, señalando que “hoy 

marcamos un hito muy impor- 
tanteeneltrabajo dela Mesade 
Salud Mapuche como nodo de 
Villarrica. La resolución firma- 
dahoy permitelaconformación 
de esta Mesa de Trabajo con 
cuatro representantes porcada 
comuna, y entrega un espacio 
fisico enel nuevo hospital para 
avanzar en un modelo de salud 
que permita integrar la promo- 

ción delasalud yel trabajo con- 
junto con los agentes de salud 
Mapuche”. 

Estenuevo espacio, ubicado 
en el establecimiento nodal, 
ofrecerá alas comunidades un 
lugar protegido para la promo- 
ción delamedicina tradicional, 
la identificación de agentes de 
salud mapuche y la generación 
de un modelo deatencióncom- 
plementaria. “Desde el diseño 
delestablecimiento, se conside- 
rótrabajarcon un modelo desa- 
lud intercultura)”, dijo Rivas. 03 

    7 ¡ME 
NUEVO ESPACIO OFRECERÁ A LAS COMUNIDADES UN LUGAR PROTEGIDO 
PARA LA PROMOCIÓN DE LA MEDICINA TRADICIONAL Y LA IDENTIFICA- 
CIÓN DE AGENTES DE SALUD MAPUCHE. 
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