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(Cc) Correo 

El Mesías 

'e¡Cómo meemocionó profundamen- 
te escuchar la grandiosa interpreta- 
ción del Mesías de Hándel por la Or- 

questa de Cámara y Coro dela Univer- 
sidad Austral! sumadoa la actitud tan 
humilde y humana dela alcaldesa y 
su esposo, de darles su asiento a dos 
señoras dela tercera edad y sentarse 
ellosen el suelo de cemento. 

¡No termines nunca Universidad 

Austral de Valdivia por todoloqueen- 
tregas académica y culturalmente! 

Muchas, muchas gracias a todos, 
incluido al carismático director de la 
orquesta y al respetuoso y participati- 
vo numeroso público asistente. 

  

Profesor Técnico Profesional 
carloseloy.valdiviaagmail.com. 

Día de la solidaridad 

e Hayasuntoso actividades humanas 
propias de ciertos lugares, culturas o 
idiosincrasias, pero hay otras que nos 
incumben a todas las personas, más 
allá delas diferencias. Una de ellas re- 
mite ala necesidad de generar relacio- 
nes humanas acordes con la dignidad 
y que contribuyan al bien «común y 
personal. 

Algunos las llaman competencias, 
otros las denominan virtudes sociales, 
porque son hábitos de comporta- 
miento y de la personalidad queselo- 
gran con larepetición constante deac- 
tos buenos. Pues bien, la posesión de 

alguna de estas cualidades marcala di- 
ferencia entre personas y culturas, y 
por eso distinguimos a los honrados 
delos tramposos, y alos solidarios de 
los egoístas. 

El20 de diciembre fue el día inter- 
nacional de la Solidaridad, que justa- 
mente es una deesas virtudes queha- 
cenamables a personas y sociedades. 
Se basa en que compartimos la huma- 
nidad personal y enla dignidad quele 
sigue como consecuencia, y se mani- 
festa en un acercamiento y gestosfra- 
ternos quenos vinculan positivamen- 
te con las demás personas. 

Por eso, cuando se les percibe en 
necesidad, la solidaridad se manifies- 
ta en actos concretos de ayuda sean 
materiales o de corte más intangible, 
como dedicación de tiempo o un tra- 
to afable. 

Procede del latínsolidus, es decir, 
sólido, y por eso significa aquello que 
da solidez o genera cohesión a algo. 
Aplicado a lasrelacioneshumanas, es- 
tasse consolidan cuandosonlastrata- 
mos con dignidad, es decir, cuando 
tratamos a cada uno como nos trata- 
ríamos a nosotros mismos, y eso las 
hacesólidas. 

No hay duda que actúa como 
ideal, pero tambiénse puedealcanzar 
con gestos concretos mantenidos en 
eltiempo. 

Quizás no cambiemos el mundo, 
pero sí podemos influir positivamen- 
teen quienes nos rodean si vivimos 
esasrelaciones sólidas. 

Y me parece que no es casualidad 
que unos días después, el 25, celebra: 
mos la Navidad, la fiesta del Dios soli- 

  

dario con cadauno, hasta el punto de 
quese hizo uno de los nuestros. 

Esther Gómez 

Directora Nacional de Formación e 

Identidad Santo Tomás 

El Autoelogio 

e Elautoelogio, entendido como la ac- 
ción de destacar nuestras propiascu: 
lidades ologros, tiene aspectos posi 
vos y negativos. 

Aspectos positivos son el fomento 
dela autoestima lo que contrarresta la 
autocrítica o las propias insegurida- 
des, promueve la autoevaluación 
equilibrada lo queesimportante para 
el desarrollo personal. Además pue- 
deinspirar aotros para su superación 
personal. 

Entre los riesgos está la percep- 
ción de arrogancia ya que puede ser 
visto como vanidad, lo cual contribu- 
yea generar rechazo. 

Puede, además, desconectar a 
quiense autoelogia dela realidad y ge- 
nerarle dificultades para reconocer 
sus limitaciones. 

Sise buscala aprobación delos de- 
más puede crear dependencia emo- 
cional 

El autoelogio, para quien quiera 
hacerlo, debe ser con humildad y mo- 
deración sin pretender menospreciar 
a Otros. 

   

OmarM. Henríquez F. 
omanuelito75 gmail.com 

La ley de aborto 

Con el retraso dela iniciativa legisla
tiva presidencial de poner en la discu-
sión la posibilidad de abortar de ma-
nera libre hasta las 14 semanas de ges
tación, hatraído a la mesa nuevamen-
te diferente puntos de vista. 

Los más conservadores se aferran
a luchar por proteger la vida del que
está pornacer; punto con el cual estoy
de acuerdo con ciertos matices. Por-
que todos los que defienden la vida
del que está por nacer, la protegen
hasta que nace; nada se habla de la
consecuencias posteriores aunemba-
razo no deseado. 

Henry Chaura Briones
Abogado

henrychauraogmail.com

Niños y niñas migrantes 

Millones de niños y niñas en todo e
mundo se ven obligados a migrar. 

Anteesa realidad es necesario de
sarrollar políticasinclusivas, que reco-
nnozcan los derechos delos niños y ga-
ranticen su protección integral. Del
mismo modo, hay que asegurar el ac
ceso a salud, educación, nutrición 
protección, sin distinción. Todos po-
demos contribuir acombatir la discri
minación y estigmatización hacia lo
niños y niñas migrantes, fomentando
una mejor convivencia e inclusión. 

Andrea Mira
Académica TO, U. Andrés Bello

  
  

  

Oo 
Columna 

Una oración de fin y principio de año 
Raúl Caamaño Matamala 

Académico UCT 

ebuscado la autoría de las palabras que si- 
H guen a continuación, y no he conseguido 

resultados concretos, Solosé que las adop- 
té como unas de tantas oraciones que he coleccio- 
nadoen mi vida. Sé que vienen al caso en estos dí- 
as y horas en que reflexionamos acerca del querer, 
delser, del estar y el devenir. 

Aquí están, aquí van, ya son de ustedes: 
“Señor, Dios, dueño del tiempoy dela eternidad, 

tuyos el hoy y el mañana, el pasado y el futuro. 
Alterminar esteaño quiero darte gracias, porto- 

do aquello que recibí de TI.Gracias por la vida y el 
amor, porlas flores, el aire y el sol, por laalegríay el 
dolor; por cuanto fue posible y por lo queno. 

Te ofrezco cuanto hice en este año: el trabajo 
que pude realizar y las cosas que pasaron por mis 
manos y lo que con ellas pude construir. 

Te presento a las personas que a lo largo de es- 
os meses amé, las amistades nuevas y los antiguos 
amores, los más cercanos a mí y los que estén más 
lejos, los que me dieron su mano y aquellos a los 
que pude ayudar, con los que compartí la vida, el 
trabajo, el dolor yla alegría. 

Pero también, Señor, hoy quiero pedirte per- 
dón. Perdón por el tiempo perdido, por el dinero 
mal gastado, por la palabra inútil y el amor desper- 
diciado. Perdón por las obras vacías y por el traba- 

estrenar y te ofrezco estos días, que solo Tú sabes s
llegaré a vivirlos. 

Hoy te pido para mí ylos míos la pazy laalegría,
la fuerza y la prudencia, la claridad y la sabiduría.
Quiero vivir cada día con optimismo y bondad, lle
vando a todas partesun corazón lleno de compren-
sión y paz. 

Cierra Tú mis oídos a toda falsedad y mis labios
apalabras mentirosas, egoístas, mordaceso hirien-
tes. Abre, en cambio, miser atodo lo quees bueno,
  jo mal hecho, y perdón por vivir sin entusi: quemi sellenesolo de ylasde-  

También por la oración que poco a poco fui 
aplazando y que hasta ahora vengo a presentarte. 
Portodos mis olvidos, descuidos y silencios,nueva- 
mente te pido perdón. 

En los próximos días iniciaremos un nuevo año 
y detengo mi vida ante el nuevo calendario aún sin 

rramea mi paso. 
Cólmame de bondad y de alegría para que,

cuantos conviven conmigo o se acerquen a mí, en-
cuentren en mi vida un poquito de Ti. 

Danos unaño feliz y enséñanos a repartir felici-
dad”. Amén.   

O Columna 

Bernardo 
Berger Fett 

Diputado 
por Los Ríos 

Prevención 
deincendios 

nfrentamos nuevamente una 

E temporada de incendios fores- 
tales, y con ella, el desafío de 

proteger nuestras comunidades, bos- 
ques y ecosistemas. Como lo demues- 
tra la campaña de CONAF, la preven- 
ciónesel mejor camino. Elimpacto de 
un incendio forestal puede ser devas- 
tador, y aunque combatirlos es una ta- 
rea esencial, prevenirlos es mucho más 
simple y menos costoso en términos 
humanos, económicos y ambientales. 

Las cifras son contundentes: el 
99,7% de los incendios forestales es 
provocado por acción humana. En 
2023, se investigaron 2.282 incendios 
forestalesen Chile. De ellos, el 59% fue- 
ron causados por negligencia, un 31% 
fueronintencionales, ysolo un7% fue- 
ron accidentales. Estos números nos 
hablan de una problemática que pode- 
mos abordar con mayor responsabili- 
dad y conciencia ciudadana. 

La mayoría de los incendios, como 
muestran las cifras, podrían evitarsesi 
actuamos con más cuidado y sentido 
común. Por eso, el llamado de la cam- 
paña nacional es claro: la prevención 
esel primer paso. 

Prevenir implica actividades que 
buscan evitar que, por acción u omi- 
sión, se originen incendios. Pero no se 

detiene ahí; la mitigación también es 
fundamental, conacciones destinadas 
aintervenirla vegetación para reducir 
la propagación del fuego en caso de 
queocurra un incendio. Estas medidas 
son cruciales para proteger no sololos 
recursos naturales, sino también las vi- 
das humanas. 

Es vital recordar el número 130 de 
CONAF y denunciar cualquier activi- 
dad sospechosa que pueda generar un 
incendio. Además, lascampañas deco- 
municación deben alcanzar a todos, 
especialmente a quienes viven en zo- 
nas dealto riesgo. Es necesario que to- 
dos entendamos que nuestros actos, 
incluso los más pequeños, pueden 
marcar la diferencia entre una tempo- 
rada tranquila y una tragedia. 

Prevenir un incendio forestal noso- 

lo es más fácil que combatirlo; es un 
compromiso con nuestro país, nues- 
tras comunidades y el futuro de nues- 
tras generaciones. El llamado es aac- 
tuar con responsabilidad y ser parte de 
lasolución. 
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