
“A las AFP no les gusta la reforma de pensiones. Es una muy buena señal para avanzar en 
la reforma de pensiones”, Gabriel Boric, Presidente de la República escribió en su cuenta de X criticando la 

propaganda de las AFP en contra de la reforma al sistema de pensiones que se discute en la Comisión de Trabajo del Senado. 

  

APOYANDO A LOS AGRICULTORES. 
Conel objetivo de potenciarsus actividades, se hizoentre- 
ga de 222 metros de nailon para invernaderos de agriculto- 
res de Quinchao, una iniciativa gestionada porel Comité 
de Agricultores Gastronómicos de la comuna, a través de 
los Fondos Concursables de Mowi.con el apoyo de la Ofi 
na de Fomento Productivo del municipio. Este material es 
muy necesario para el mejoramiento de los invernaderos y 
les resulta de gran utilidad a los campesinos para desarro- 
llar la pequeña agricultura. Es de esperar que estas alian- 
zas y beneficios se repitan en otras comunas chilotas. 
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RECONOCEN A TRABAJADORES.- 

Su décimo primer aniversario celebró el Centro de Salud 

Familiar Quillahue de Castro con una ceremonia dondese 
hizo un reconocimiento a funcionarios por su labor. Fue- 
ron2 integrantes de los equipos de salud quienes fueron 
elegidos como ganadores del premio “Espíritu Cesfam 
Quillahwe” y “Espíritu Equipo Salud Rural”. Esta distin- 
ción recayó en el kinesiólogo Pablo Barrientos y la admi- 
nistrativa Karina Lepichun (en la foto), respectivamente. 
También seentregó un diploma para reconocer a losinte- 
grantes del Consejo de Desarrollo. 
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¿Qué viene para el dólar? 
Las proyecciones del tipode cambio para 
2025 indican una tendencia de apreciación 
moderada del dólar frente al peso. Según 
analistas, se anticipa queel dólar fluctúeen- 
tre$1.030y$1.100duranteelaño. 
Diversos factores podrían influir en esta di- 
námica cambiaria. El preciodel cobre, prin- 
cipal producto de exportación de Chile es 
determinante; una disminución en su valor 
podría debilitar el peso y tener un efecto al 
alza del dólar. Asimismo, las políticas mone- 
tarias de la Reserva Federal de EE, UU, espe- 
cialmenteen relación con las tasas deinte- 
rés, pueden fortalecerel dólar siseincre- 
mentan, atrayendo capitales hacia activos 

  

Por Aetós 

ELTIEMPO 

Ancud 
Castro 

Quellón 
z Dalcahue 

«PERO, ME QUEDÓ CHICO 
Y FULA CAMBIARLO Chonchi 
CON MI TICKET. 
a 

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima — 137 

= -. 

MONEDAS 

Dólarobservado — $990,95 
Euro $1.031,81 
Peso argentino $0,96 

UF $38.406,79 
o ) UTM $67.294,00 

en dicha moneda. La situación económica 

gobalylademandaintemacona da | 
rías primas también jugarán unrol crucial. 
Anivel interno, la política monetaria del TUITS 

Banco Central de Chileserá clave. Unare- delconttenidonew 
El programa ducción dela tasa deinterés en el año po- 

dríainfluiren la competitividad del peso 
frenteal dólar. Además, la inflación, estima- 
daen 3,6% para el 2025 y un crecimiento 
del PIB, proyectadoen2,4% para el cuarto 
trimestrede 2024, afectarán las expectati-   «Emprende+Regenerativo» concluye en 

Chiloé con resultados significativos. 

(OCIREN_CHI| 

El Inventario de erosión de los fsuelos 
que Ciren levanta y soporta mediante 
una plataforma digital de acceso 
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'vas del mercado y el tipo de cambio. liberado, contiene datos y cartografía 
LeonardoRivas | entre las regiones de ¿Coquimbo y 

AHLosLagos, incluyendo fsladePascua y 
Académico Facultad de Adm.yNegocios | 12 Isla Grande de Chiloé. 

Universidad Autónoma de Chile 

Claudio Olmedo, director y 
cofundador de Acción Global 

El peso invisible de la plata 

Hablar de dinero noes solo hablar de cifras. 
Es hablar de emociones, de historias, de 
ideales que nos han acompañado desdechi- 
cos y que moldean nuestra manera de rela- 
cionarnos con ella. Para los chilenos, estare- 
lación nosiempre es sana. La culpa, laver- 
gúlenza y otras emociones negativas secue- 
Janen nuestras decisiones financieras, espe- 
cialmente en épocas de alto consumocomo 
la Navidad, donde el gasto desmedidomu- 
chas vecesse transforma en deuda y ansie- 
dad. 
Desdeniños escuchamos frases quecondi- 
cionan nuestra mentalidad financiera. “El 
dinero no da la felicidad”, “el que nace po- 
bre, muere pobre” o “el dinero es sucio” no 
sonsimples dichos. Actúan como ideas in- 
conscientes que seguimos repitiendosin 
darnos cuenta. Estas barreras que nos auto 
imponemos no solo afectan la manera en 
quelomanejamos, sino también nuestra ca- 

pacidad de generarlo. Según Dave Ramsey, 
experto mundialmente reconocido en te- 
Amas de finanzas, “ganar en el campo del di- 
nero es un 20% conocimiento y un 80% 
comportamiento”. Por otro lado Daniel Go- 
leman, reconocido autor sobretemas de in- 
teligencia emocional dice que “al menos un 
80% deléxito en la edad adulta proviene de 
lainteligencia emocional”. 
El problema entonces noes solo la falta de 
recursos, Es la carga emocional que acompa- 
ñaal dinero. Nos cuesta cobrar, nos cuesta 
recibir y, muchas veces, gastamos más delo 
que podemos para buscar aceptación o enca- 
jar. Estas emociones noresueltas terminan 
gobernando nuestras finanzas. 
Transformaresta relación no esimposible, 
pero requiere un cambio de mentalidad. 
Cuestionarnuestras creencias financieras es 
el primer paso. Revisar frases como “el dine- 
ronoimporta” y entender quesíes indis-   

pensable para cu- 
brir nuestras necesidades básicas y vivircon 
dignidad. Aprender a recibirtambiénes da- 
ve: aceptar gestos económicos sin sentir que 
estamos en deuda es una forma de abrimos 
alaabundancia. Y finalmente, practicarla 
gratitud. Agradecer cada ingreso, desdelos 
montos pequeños hasta las grandes sumas, 
nos permite valorar lo que tenemos y explo- 
rarnosa más oportunidades. 
Enlasfiestas defin de año, el desafío noes 
solo ajustarel presupuesto. Estambién en- 
tender las emociones quenos llevan a gas- 
tar. Muchas veces compramos por culpa, 
por vergúienza o por querer encajar: Sin un 
cambio de mentalidad, estas decisiones se- 
guirán repitiéndose. Transformar nuestra 
relación con el dinero es posible, pero co- 
mienza porreconocer que el problemanno 
siempreestá en el bolsillo, sino en nuestra 
mente y nuestras emociones.
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