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El silencio de las abejas: una alarma
medioambiental que no podemos ignorar

El trino de los pajaros y el zumbido de las abe-
jas son mas que simples sonidos de la naturaleza.
Su ausencia es una sefial de que algo no esta bien.
En el caso de las abejas, su declive es un reflejo de
problemas medioambientales graves, muchos de
ellos ocasionados por la actividad humana.

UNA CRISIS SILENCIOSA

Las abejas estan desapareciendo a un ritmo
alarmante debido a factores como el uso indiscri-
minado de pesticidas, las
especies invasoras, los
incendios forestales y el
cambio climético. Segln
datos de la Unidn Euro-
pea, una de cada diez es-
pecies de abejas estd en
peligro de extincion.

iPar qué deberia
preacuparnos? Las abe-
jas son fundamentales
para la polinizacion, un :
proceso que asegura la reproduccion de muchas
plantas y cultivos. De acuerdo con la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Ali-
mentacién (FAQ), 71 de las 100 especies de culti-
vos que proporcionan el 90% de los alimentas del
mundo dependen de la polinizacian por insectos,
principalmente abejas. Sin ellas, nuestra sequridad
alimentaria y la biodiversidad estarian en grave pe-
ligra.

CIENCIA EN ACCION

Consciente de la gravedad de la situacian,
la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria
(EFSA) ha tomado la iniciativa para proteger a las
abejas. En 2015, lanzo el proyecto MUST-B, que

OBJETIVOS
DE DESARROLLO -
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evalla de manera integral los factores estresantes
que afectan a estos insectos. Este enfoque no se
limita a analizar un unico elemento, sino que es-
tudia como interactian entre si amenazas como
los pesticidas, las enfermedades y |a pérdida de
habitat.

Entre las herramientas desarrolladas se en-
cuentra ApisRAM, un madelo computacional que
simula camo las colonias de abejas reaccionan
ante distintos factores
adversos en paisajes
agricolas. Este tipo de
investigacianes permite
disenar estrategias de
conservacion  basadas
en datos cientificos so-
lidos. Ademas, se estan
promoviendo alternati-
vas como pesticidas mas
seguros y metodos agri-
—  colas sostenibles para
minimizar el impacto en los polinizadores.

LO QUE PUEDES HACER

Aungue las soluciones cientificas son funda-
mentales, todos podemos contribuir a proteger a
las abejas. Un balcon, terraza o jardin con flores lo-
cales es un refugia valioso para ellas. La clave esta
en |a diversidad: diferentes plantas garantizan una
nutricion variada para las abejas y otros paliniza-
dores,

Las abejas silvestres, gue representan la mayo-
ria de las especies, estan especialmente adaptadas
a la flora autdctona. Por eso, optar por plantas lo-
cales en lugar de exoticas es una forma sencilla y
efectiva de ayudarias.




