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Señor Director:
  La nulidad de derecho público es una sanción que se 

aplica a los actos de una autoridad u órgano del Estado que 
vulneran los artículos 6° o 7° de la Constitución Política de 
la República (“Los órganos del Estado: 6° deben someter su 
acción a la Constitución y a las normas dictadas conforme a 
ella; 7° actúan válidamente  dentro de su competencia y en la 
forma que prescriba la ley. Todo acto en contravención a este 
artículo es nulo”).

El artículo 19 de nuestra Carta Fundamental establece:
“La Constitución asegura a todas las personas: 2º La 

igualdad ante la ley. Ni la ley ni autoridad alguna podrán esta-
blecer diferencias arbitrarias; 3° Toda sentencia de un órgano 
que ejerza jurisdicción debe fundarse en un proceso previo 
legalmente tramitado. Corresponderá al legislador establecer 
siempre las garantías de un procedimiento y una investiga-
ción racionales y justos”.

Todos los juicios penales iniciados a partir del 16 de junio 
del año 2005 --fecha en que entró en vigor en todas las regio-
nes del territorio nacional el nuevo sistema procesal penal-- en 
los que fue o está siendo aplicado el antiguo sistema de proce-
dimiento penal, vulneran la igualdad ante la ley y el derecho 
humano a un debido proceso. Por lo tanto, las sentencias con-
denatorias dictadas en tales juicios son inconstitucionales y 
adolecen de una nulidad de derecho público; razón por la que 
deben ser anuladas y dejadas sin efecto.

En los países civilizados del mundo basta acreditar que 
una sentencia fue dictada vulnerando las normas del debido 
proceso para que sea declarada nula.

Adolfo Paúl Torres, 
Abogado

Señor Director:
Los cuidadores de la “generación sándwich”, quienes 

están a cargo de sus padres y sus hijos al mismo tiempo, 
enfrentan diversos desafíos al momento de cubrir las ne-
cesidades de su familia. Uno de ellos es lograr que las 
personas que están a su cargo adhieran a los tratamien-
tos médicos, porque cerca de la mitad de los pacientes 
no toma sus tratamientos según las indicaciones. Esto 
tiene un impacto significativo en la salud de las perso-
nas y de la sociedad. Se cree que la falta de adherencia 
a los medicamentos contribuye a 200.000 muertes pre-
maturas en Europa cada año.

Las enfermedades no transmisibles como el cáncer, 
las cardiovasculares, las condiciones respiratorias cróni-
cas y la diabetes representan la mayor amenaza para la 
salud en todo el mundo hoy en día, responsable de tres de 
cada cuatro muertes a nivel mundial. Debido a que mu-
chas personas generalmente viven con una enfermedad 
no transmisible durante mucho tiempo, a menudo requie-
ren tratamiento a largo plazo. Por esta razón, ceñirse a 
los tratamientos nunca ha sido más importante. 

Hay muchas razones por las que a algunas personas 
les resulta difícil seguir su tratamiento: preocupaciones 
sobre posibles efectos secundarios, la creencia de que no 
necesitan el medicamento en primer lugar, o la influencia 
de factores sociales, culturales y económicos. Con todo, 
los motivos para la no adherencia pueden ser tan com-
plejos como lo es la realidad de cada persona.  

Hoy se están desarrollando herramientas, basadas en 
las ciencias del comportamiento, para alentar y empode-
rar a las personas en la adherencia a sus tratamientos. En 
esta línea, el programa a:care, desarrollado por Abbott, 
ha ayudado a fomentar un ecosistema de profesionales 
de la salud en todo el mundo, enfocados en mejorar la 
adherencia a la medicación.  Este programa entrega he-
rramientas basadas en ciencias del comportamiento para 
ayudar a las personas a recibir apoyo personalizado que 
funcione para ellos y les oriente de la manera correcta. 
Por ejemplo, a través de Gamificación, la aplicación My 
a:care permite tener un calendario de hábitos de salud y 
gestionar diferentes tratamientos. La app ofrece recom-
pensas para la correcta adherencia, mediante un sistema 
que registra los logros y permite subir de nivel. También 
envía notificaciones, mensajes motivantes y consejos para 
reorientar los hábitos según sea necesario.  

La combinación de las ciencias del comportamiento 
y las herramientas digitales está conduciendo a solucio-
nes que están beneficiando la vida de las personas. Para 
la generación sándwich que cuida de sus seres queridos, 
puede brindar algo de alivio, a medida que sus familia-
res aumentan su potencial de vivir vidas más largas y 
saludables.

Dr. Alvaro Rojas, 
Director Médico de Abbott Latam

Señor Director:
La reciente crítica de los diputados al proceso de 

ingreso en CONAF y Bomberos expone una falencia 
que no podemos permitirnos ignorar: los incendios en 
Valparaíso dejaron al descubierto la vulnerabilidad de 
nuestros sistemas de protección. ¿Cómo es posible que 
los procesos de selección en estas instituciones clave 
sigan siendo opacos y deficientes, poniendo en riesgo 
la seguridad de miles de ciudadanos?

La falta de rigurosidad en los filtros de ingreso y 
la formación de los profesionales encargados de com-
batir los incendios nos deja con una amarga pregunta: 
¿estamos realmente preparados para enfrentar futuras 
tragedias o estamos condenados a vivir en la constan-
te incertidumbre? Es urgente reformar estos procesos 
y garantizar que quienes estén al mando de nuestra 
seguridad sean los más capacitados. ¿Qué estamos es-
perando para actuar?

Gabriela Velásquez Figueroa,
Fundación para el Progreso

Señor Director:
Chile cierra el año con grandes avances en Internet, destacando el notable crecimiento de los formatos satelita-

les, que superaron el 70% de acuerdo con datos de Subtel  y también con la denominación de la red como un bien de 
uso público . Pero independiente de estas buenas noticias, 2025 trae nuevas y exigentes tareas.

No se trata solo de extender la cobertura de Internet a zonas sin conexión, sino que también -y específicamente 
a nivel corporativo- de garantizar que los enlaces cumplan con los estándares necesarios para garantizar el normal 
funcionamiento de las operaciones productivas y los servicios críticos. En este contexto, es urgente avanzar en resi-
liencia y en mayores velocidades de conexión.

El gran salto del Internet satelital está alineado con este objetivo ya que ayuda a consolidar nuevas “carreteras 
inalámbricas” exentas de los problemas habituales del cable, como el riesgo de que sea robado o cortado por acci-
dente, dejando zonas desconectadas e incomunicadas.

Además de incrementar la resiliencia, es fundamental superar otros desafíos, como la latencia, que afecta directa-
mente a aquellas operaciones que requieren de comunicación y flujo de datos en tiempo real. En ese sentido, otros tipos 
de conexiones inalámbricas son la llave para abrir nuevos caminos, como ocurre con los enlaces vía microondas.

El año 2025 será decisivo para la consolidación de estas nuevas tecnologías, y para poder continuar avanzando 
es esencial conocerlas en detalle. Todas estas soluciones están disponibles y contribuirán a que Chile siga rompien-
do las barreras de conectividad.

Joel Bendersky,
Director Ejecutivo y fundador de Netline

Señor Director:
El Servicio Agrícola y Ganadero (SAG) informó de un histórico decomiso de productos alimen-

ticios en la frontera norte en 2024. Destaca el caso de los huevos, con un ingreso ilegal cercano al 
millón de unidades.

La situación es gravísima: estos productos, que provienen principalmente de Bolivia, no cumplen 
los requisitos del SAG y del Ministerio de Salud y se desconocen las medidas de sanidad e inocuidad 
en su país de origen. Una proporción de estos huevos es re envasada con marcas locales, para “blan-
quear” su venta, lo que se ha detectado en varias las regiones de Chile.

Este escenario preocupa por los impactos que tiene en la producción local, por la competencia des-
leal que implica; en las arcas fiscales, por la evasión tributaria y, en la salud de los animales, abriendo 
la puerta al ingreso de enfermedades avícolas (influenza aviar, enfermedad de Newcastle).

Mayor aún es el riesgo para la salud de las personas. El huevo es un alimento de consumo masivo, 
por lo tanto, son miles las expuestas a estos productos potencialmente contaminados.

Resulta clave que el Gobierno destine mayor presupuesto al SAG para hacer frente a este preocu-
pante escenario. Ello aumentaría su capacidad fiscalizadora en las zonas vulnerables, para evitar que 
se ponga en riesgo el patrimonio sanitario nacional y se transforme en un problema de salud pública.

Patricio Kurte, 
Gerente general Chilehuevos

Nulidad de 
sentencias penales
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Desafíos 2025 en telecomunicaciones Patrimonio sanitario en riesgo

Un llamado a la 
responsabilidad colectiva

“El respeto a las normativas de tránsito y la solidaridad 
comunitaria son aspectos esenciales para garantizar unas 

celebraciones sin incidentes”.

Magallanes es una región única, con 
paisajes inigualables y una comu-
nidad unida por sus costumbres y 
tradiciones. Durante las fiestas de 
fin de año, esta identidad se expre-
sa con celebraciones que reflejan 
el calor humano, el espíritu de la 
Patagonia y, sobre todo, la esperanza 
de un nuevo comienzo. Sin embar-
go, este periodo festivo también 
implica ciertos riesgos, que pueden 
empañar la alegría si no se toman 
las precauciones adecuadas.
Es vital recordar que las fiestas de 
fin de año suelen ser momentos 
de excesos: desde el consumo de 
alcohol hasta la alta movilidad de 
vehículos por las carreteras locales. 
Las estadísticas de accidentes viales 
y otras situaciones de emergencia 
durante estas fechas nos alertan 
de la importancia de una actitud 
responsable. Si bien Magallanes ha 
avanzado en la conciencia sobre se-
guridad vial y prevención, nunca es 
suficiente. Las autoridades locales, 
en colaboración con la comunidad, 
deben mantener un enfoque proac-
tivo en la sensibilización para evitar 
que la festividad se vea marcada 
por tragedias.
Recordemos que en lo que va del 

año, ya hemos tenido 17 acciden-
tes vehiculares fatales.
La combinación de alcohol y con-
ducción es uno de los principales 
factores de riesgo durante estas 
celebraciones. Es fundamental que 
los ciudadanos elijan alternativas 
de transporte seguro, como taxis, 
transporte público o designar a 
un conductor sobrio. Además, la 
prevención de accidentes no solo 
recae en los conductores, sino tam-
bién en quienes participan de las 
festividades. El uso responsable de 
la pirotecnia, el respeto a las nor-
mativas de tránsito y la solidaridad 
comunitaria son aspectos esenciales 
para garantizar unas celebraciones 
sin incidentes.
Magallanes tiene todo para que las 
fiestas de fin de año sean recorda-
das como momentos de alegría y 
fraternidad, sin huellas trágicas. 
Sin embargo, esto depende de cada 
uno de nosotros. Cuidarnos y cuidar 
a los demás es la mejor forma de 
recibir el nuevo año, con esperan-
za y bienestar para toda la región. 
En este cierre de ciclo, hagamos un 
compromiso colectivo para asegurar 
que nuestras fiestas sean solo de ri-
sas, abrazos y buenos deseos.
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