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lo politico:
una discusion
idencia para la
nsiones en Chile

la reforma de pensiones parece
era politica interminable. Lo que
y basado en evidencia empirica,
yores y sus necesidades reales,
mpo de batalla ideolégico donde
por discursos vacios. Mientras
deras protagonistas (las personas
los efectos de un modelo que no
tenible, sino que ademds precariza
l.

es clara y contundente: en paises
obustos y solidarios, las personas
Por ejemplo, un estudio de la OMS
ingresos en la vejez reduce las
n 20% y disminuye la mortalidad
ecialmente aquellas relacionadas
En Canad4, un aumento del 10%
ir las hospitalizaciones en un 8% y
s en un 15%. En Suecia, donde el
nocido por su enfoque equitativo, el
s participa en actividades sociales
lece su salud mental y fisica, a la
de vida y reduce la dependencia
. Estas cifras no son casualidad:
ignifica menos enfermedades, mayor
s cohesionadas.

es alarmante y exige respuestas
ersonas mayores presenta sintomas
spara en los quintiles mas pobres,
peran los $250.000. EI 40% de las
resos bajos se siente socialmente
medicamentos por falta de recursos,
rga tratamientos médicos. Ademas,

expectativa de vida 2 afios menor
mas altas. Mas preocupante aun, la
usas evitables, como enfermedades
ion, es 25% mas alta en las personas
bre. A esto se suma que el gasto
os $70.000 mensuales, una cifra que
lemente no pueden cubrir, obligando
legir entre medicamentos, alimentos

as ensordecedor cuando hablamos
El 85% de ellas recibe pensiones
flejo de una vida laboral marcada por
remunerados y salarios desiguales.
el trabajo no remunerado, como la
s, roles que en su mayoria han sido
largo de su vida. En un pais donde
mujer mayor, discutir pensiones sin
nsulto. Las mujeres mayores viven las
n sistema de pensiones que perpetla
reformar el sistema con este enfoque
cia, sino una urgencia para garantizar
as de 1,6 millones de mujeres que hoy

lenas y chilenos lo tiene claro: el 80%
que es fundamental que la reforma se
segln Cadem. Sin embargo, ;por qué
€ seguimos atrapados en discusiones
ntras la gente muere esperando?
pensiones no es solo una discusion
ético, social y econoémico. Mejorar las
dignidad a las personas mayores, sino
stos en salud, fortalece el bienestar
o positivo en familias y comunidades.
mayores no son cifras, los datos son
del debate publico. Las reformas no
. Es hora de ampliar la conversacion,
género y escuchar la evidencia que,
estra que garantizar pensiones dignas
. El derecho a envejecer con dignidad
uerdos circunstanciales. Se trata de un
ais mas justo, solidario y humano.



