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Control al volante
La falta de educación de tránsito 
y la irresponsabilidad y la 
agresividad frente al volante 
son temas sobre los que se habla 
mucho, pero se hace poco. Resulta 
preocupante constatar cómo en 
estos días, ante los problemas de 
conectividad y congestión, que 
en algunos casos se mantendrán 
por mucho tiempo, en muchas 
personas aflora un instinto de 
dominio, prepotencia y la pérdida 
del sentido de la responsabilidad y 
violación deliberada de las leyes de 
tránsito.

B
ocinazos que no dan tregua, repartidores en 
motocicletas que serpentean de un lado a otro 
de la calzada, conductores que no respetan las 
leyes de tránsito y creen que señalizar está pa-
sado de moda y peatones que prefieren cruzar 

a media calle antes que caminar unos metros y hacerlo en 
la esquina, como corresponde.

Todas estas conductas son parte del desgaste emocional 
que produce enfrentarse al laberinto del tráfico que por estos 
días existe en Chillán y que se ha puesto aún más caótico 
debido a trabajos en diferentes puntos de la ciudad. De hecho, 
actualmente hay más de una decena de puntos intervenidos, 
asociados a arreglos en avenidas y calles, que causan tacos, 
molestias vecinales e incluso accidentes menores. 

Este antecedente debería servir como lección al munici-
pio y al Serviu para no repetir los mismos errores cuando 
se inicien proyectos de similar o mayor envergadura en 
vías de alto tráfico, como ocurrirá el próximo año con la 
remodelación de Alonso de Ercilla. 

Sería miope, sin embargo, responsabilizar a la actual co-
yuntura -asociada a una positiva modernización de nuestra 
infraestructura vial- del estrés y agresividad que desde hace 
un tiempo muestra buena parte de los 55 mil conductores 
que a diario circulan por la reducida e incompleta red vial 
de la capital de Ñuble. Por el contrario, debería llamarnos a 
meditar sobre la responsabilidad de ir al frente de un volante 
y convencernos de que acatar las normas de tránsito no sólo 
garantiza una razonable convivencia, sino también pueden 
ser la diferencia entre la vida y la muerte. 

Un reciente estudio publicado en España concluye que 
el estrés al volante aumenta un 28% el riesgo de sufrir un 

accidente de tráfico. Además, las personas que conducen 
estresadas dejan de ver un 20% de las señales de tráfico 
y sufren el efecto “visión túnel” con un ángulo de visión 
inferior a 70 grados. También realizan más maniobras 
bruscas y aceleraciones.

Circular con estrés provoca una reducción de la concen-
tración del 12%. Esto se traduce en que necesitamos más 
tiempo para tomar una decisión vital en una situación de 
riesgo. También provoca agresividad en la conducción, 
y reduce en un 66% la capacidad de recordar el trayecto 
realizado, complementa el estudio.

Como puede deducirse, el tema de la seguridad vial 
abarca a toda la comunidad y ya es hora que quienes viven 
en Chillán asuman que el antídoto más eficaz para los 
accidentes de tránsito es la cultura ciudadana que cada 
uno tiene que poner en práctica, sin importar si va a pie, 
en bicicleta o automóvil.

La falta de educación de tránsito y la irresponsabilidad 
y la agresividad frente al volante son temas sobre los que 
se habla mucho, pero se hace poco. Resulta preocupante 
constatar cómo en estos días, ante los problemas de 
conectividad y congestión que comienzan a emerger 
por las intervenciones antes citadas y que en algunos 
casos se mantendrán por mucho tiempo, en muchas 
personas aflora un instinto de dominio, prepotencia 
y poder.

Igualmente, con preocupación advertimos el comienzo 
del fin de la cortesía chillaneja y el arribo de una cultura 
desconocida, propia de urbes estresadas, marcada por 
gestos ofensivos, pérdida del sentido de la responsabilidad 
y violación deliberada de las leyes de tránsito.
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E
l lanzamiento del primer 
Plan Regional de la Lectura 
de Ñuble, marca un hito 
histórico en la región. Se 
trata de un instrumento de 

gestión cultural, desarrollado exclusi-
vamente para Ñuble.  Se realizó a través 
de un trabajo colaborativo, donde el 
Comité Regional de la Lectura tuvo 
un rol fundamental. 

El plan, entre sus contenidos, definió 
a la lectura como un derecho universal. 
Esto resulta una definición de la cual 
no se puede desprender el libro. 

La lectura y el libro no son exacta-
mente lo mismo, pero son dos caras 
de una misma moneda, por tanto, 
consagrar -como lo hace el plan re-
gional- a la lectura como un derecho 
cuya base de apoyo son las bibliotecas 
públicas parece una asociación no sólo 
virtuosa, sino que indispensable en el 
mundo actual. 

Se establece en un momento en que 
la lectura, que representa una actividad 
vital en la construcción de una sociedad 
reflexiva, tolerante y democrática, está 
sometida a múltiples tensiones. 

El filósofo coreano Byung-Chul Han  
en su ensayo “La desaparición de los 
rituales”, asegura que estos, como ac-

ciones simbólicas, son los que permiten 
que una colectividad reconozca en ellos 
sus señas de identidad. 

La lectura es uno de los rituales 
fundantes de nuestra sociedad con-
temporánea, y según Han lo que hoy 
predomina es la “comunicación sin 
comunidad”, fruto de la inmediatez 
de las redes sociales que se consumen 
como una droga y no permanecen 
en el tiempo. No generan, por tanto, 
identidad y según el filósofo coreano, 
terminarán por destruir a los rituales 
sociales. 

Estos  por  definición son expre-
siones simbólicas que se repiten en el 
tiempo y abren la posibilidad de crear 
identidad y arraigo con principios y 
valores universales y atemporales. 
Para Byung-Chul Han, su progresiva 
desaparición acarreará el desgaste de 
la comunidad y la desorientación del 
individuo. 

En este escenario se sitúa la lectura 
y el libro como una de sus expresio-
nes más tangibles. Por ello, declarar 
a la lectura como un derecho abre 
un cúmulo de oportunidades para el 
constructo del futuro, donde el libro 
es su principal herramienta. Por lo 
mismo, la red de bibliotecas púbicas 

constituye una verdadera “primera 
línea” en la defensa y desarrollo del 
derecho a la lectura. 

Ñuble, que tiene una población con un 
alto porcentaje de ruralidad, necesita de 
esa red, que permite nivelar la cancha, 
como suele decirse, entre la diversidad 
demográfica de la región. 

La defensa del derecho a la lectura 
como un derecho humano, es una 
cruzada extremadamente compleja en 
el mundo actual, pero absolutamente 
necesaria si queremos construir un 
futuro que recoja las huellas del co-
nocimiento, la historia y la reflexión 
creativa del ser humano. 

El mundo no nace en cada chat, 
twitter o comentario en instagram, 
que suelen recoger pulsiones y no 
reflexiones, sino que en la exploración 
del pensamiento y la creatividad de 
muchas y muchos, a través de la historia 
universal. Y el rito de la lectura es parte 
sustantiva de ese proceso reflexivo. 

En este escenario la defensa del 
derecho a la lectura es responsabilidad 
prioritaria del Estado, pero también 
de toda la comunidad, que tiene la 
oportunidad de transformar una 
política pública en un ritual social y 
colectivo. 

@Laster27. Multiplicar el dinero 
lo hacen muy bien. El problema 
viene en el lobby asqueroso 
que hacen para no repartir. Y ni 
hablar de las comisiones y las 
responsabilidades en las pérdidas. 
La capitalización individual es 
genial, pero las AFP hacen otra 
cosa. 

@SergioM68437287. Las AFP 
en Chile están en el primer lugar 
de América Latina y novena 
en el mundo, han sido un pilar 
robusto para disminuir la pobreza, 
y son un pilar fundamental 
para sostener la economía que 
tenemos hoy.

@Informa3Chile. Indignante, 
privilegio para Luis Hermosilla. De 
manera inexplicable, Hermosilla 
no fue trasladado desde Capitan 
Yaber a Tribunales. La Jueza 
hace la Pregunta ¿Por que unos 
imputados llegan a Tribunales y 
otros lo ven x Zoom? ¿No quieren 
la imagen engrillada?

Viviana López Araneda. 
Controlen a los extranjeros 
que andan de repartidores en 
moto. Apuesto que no tienen 
documentos de migrantes y 
menos licencia de conducir.
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