
Ya hay dos vacunas contra la malaria aprobadas por la OMS. Este año se comenzó la
aplicación de la R21/Matrix-M, de la U. de Oxford y el Serum Institute of India.
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Los avances científicos y tec-
nológicos han permitido
que la humanidad viva cada
vez más años y en mejores

condiciones. Pero aún son muchos
los desafíos que quedan para garanti-
zar una salud universal, sobre todo
en países en desarrollo. Por otro lado,
hay grandes avances de la mano de la
inteligencia artificial que ha contri-
buido, por ejemplo, a la detección
temprana de enfermedades.

Basados en los “200 inventos de
2024” que cada año construye el
equipo de la revista Time, elegimos
ocho de ellos enfocados en la salud
que podrían cambiar el mundo.

n Un completo 
chequeo en casa

El BeamO de Withings parece un
control remoto, pero es un avanzado
aparato para monitorear la salud. Tie-

ne cuatro senso-
res: un estetos-
copio para aus-
cultar corazón y
pulmones, un
electrocardio-
grama de nivel
médico, un ter-
m ó m e t r o s i n
contacto y un
oxímetro. Toda
esa información
se almacena en
una app y puede
ser enviada al
médico tratante
para su evalua-
ción. 

Hugo Dur-
ney, académico de la U. Tecnológica
Metropolitana, destaca su facilidad
de uso. “Los desarrolladores han in-
cluido una pantalla de fácil lectura in-
tegrada en el mismo aparato que per-
mite visualizar, probablemente me-
nos detalles de la información que el
aparato recoge, pero de manera más
fácil que usando la aplicación”.

n Test de detección
de alzhéimer

“Los biomarcadores en sangre son
indicadores biológicos del cuerpo
que detectan cambios asociados al al-
zhéimer, con anticipación a que los

síntomas aparezcan”, dice la neurólo-
ga Nicole Rogers, de Clínica U. de los
Andes y académica del Departamen-
to de Neurociencias de la U. de Chile.

AlzPath desarrolló el primer análi-
sis de sangre para ptau217, uno de los
primeros biomarcadores de neurode-
generación, que los médicos ahora
pueden solicitar a través de laborato-
rios.

“Este tipo de exámenes evita los
que son muy invasivos como la pun-
ción lumbar, o muy caros como el
PET, lo que posibilita democratizar el
acceso a un tratamiento temprano, en
que se pueda intervenir antes de que
ocurran daños a las neuronas y sínto-
mas más graves”, agrega Rogers. 

n Vacuna contra la malaria

La malaria es una enfermedad
transmitida por las picaduras de mos-
quitos y mata a más de 600.000 per-
sonas cada año, el 95% de ellas en
África, según la OMS. 

Esta organización ya ha aprobado
dos vacunas contra el mal: la RTS,S/
AS01 en 2022 y, ahora, la R21/Ma-
trix-M, desarrollada por la U. de Ox-
ford y el Serum Institute of India. En
mayo de 2024 se enviaron las prime-
ras dosis a África cuyo precio unitario
es de US$ 4.

Adar Poonawalla, director ejecuti-
vo de Serum, dice que tienen la capa-
cidad de producir y enviar entre 50
millones a 60 millones de unidades a
África.

n Detecta el cáncer de piel

En Chile, como en otros países, hay

una carencia importante de especia-
listas en dermatología. DermaSensor
es un aparato aprobado por la FDA
que ayuda a médicos no especialistas
a distinguir lesiones malignas de las
que no lo son. Analiza la luz que llega
a los tejidos en busca de lesiones cutá-
neas probablemente cancerosas.

n Un filtro de bajo costo

En algunas localidades aún se con-
sume agua no tratada, la que es fuente
de enfermedades, algunas mortales. 

La iniciativa Filter Caps se hace car-
go de este problema con un simple
dispositivo que hace que el agua de
pozos, estanques o ríos sea segura al
beber. Se enrosca en una botella que
contiene el agua no tratada, y en el

otro extremo se enrosca otra botella
que hará de contenedor del agua ya
filtrada. Cada filtro tiene un costo me-
nor a los US$ 6 y pueden tratar hasta
cinco litros al día. La iniciativa es de
Baylor International Filsa Water, la
Cruz Roja Colombiana y Ogilvy Co-
lombia.

n Guante que detiene 
el temblor de las manos

Se llama GyroGlove y su función es
calmar los temblores de personas que
sufren de temblor esencial (unos 200
millones en el mundo), como tam-
bién de quienes padecen párkinson. 

“Es un dispositivo bien diseñado y
asequible que utiliza tecnología de es-
tabilización mecánica para calmar el

temblor esencial y permitir que las
personas puedan agarrar objetos con
mayor control, mejorando significati-
vamente su calidad de vida y funcio-
nalidad diaria”, dice Jose Gómez-
Márquez, investigador de la Facultad
de Ingeniería UDD.

n La IA ayuda a tartamudos

La app Whispp permite a los usua-
rios con una tartamudez grave o per-
sonas que apenas susurran por una
afección vocal, hablar con claridad en
llamadas telefónicas con menos de
medio segundo de latencia. 

La IA también les sirve para man-
dar mensajes de audio o entablar una
conversación en persona.

n Nuevo corazón artificial

BiVacor fabrica un corazón artifi-
cial que, al igual que el real, puede im-
pulsar la sangre por todo el cuerpo. 

“Por la mayor sobrevida hay más
pacientes que requieren trasplantes,
pero hay pocos órganos disponibles.
Las soluciones de asistencia ventricu-
lar han ayudado a mantener pacientes
a la espera de trasplantes”, dice Ed-
gardo Sepúlveda, cirujano cardíaco
de Clínica U. de los Andes.

“Han sido seis pacientes los que
han recibido este corazón que reúne
en él los principales avances que ha
habido en décadas de desarrollo de
este tipo de dispositivos”, agrega.

Entre sus ventajas, dice Sepúlve-
da, es que usa una cámara en vez de
dos y emplea levitación magnética,
lo que contribuye a evitar trombos y
hemólisis. “Tiene la capacidad de
bombear 12 litros por minuto, sien-
do que lo requerido para una perso-
na es 5 litros”, dice el especialista. Y
añade que a diferencia de otras solu-
ciones, el paciente puede regresar a
su casa, sin quedarse hospitalizado.
Los fabricantes seguirán perfeccio-
nándolo para que una persona pue-
da vivir permanentemente con él.

Avances científicos e impulsados por la inteligencia artificial:

Ocho inventos de 2024 que
ayudan a salvar vidas y mejorar la salud

ALEXIS IBARRA O.

Una nueva vacuna contra la
malaria, una simple tapa de
bebida que filtra el agua
convirtiéndola en potable o
un aparato que detecta el
cáncer de piel están entre los
destacados.

Cada Filter Cap ayuda a filtrar 5 litros de agua diariamente, extraída de pozos, ríos o estanques. Ya se han repartido 1.000 de
ellos que benefician a 10 mil personas.
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Los pacientes que han usado 
GyroGlove dicen que en un comien-

zo sienten una pequeña vibración
en el dorso. 
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BeamO de
Withings es 
un avanzado 
aparato para
monitorear la
salud. 
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Los científicos apuestan a
que la sonda espacial Parker se
ubicó ayer a unos seis millones
de kilómetros de la superficie

del Sol y que, por lo tanto, es el
objeto fabricado por el ser hu-
mano que más cerca se ha pues-
to de la estrella del sistema so-
lar, una distancia en la que po-
drá realizar mediciones sin pre-

cedentes, según informó este
martes la NASA.

Enviada al espacio en agosto
de 2018 desde Cabo Cañaveral,
Florida (EE.UU.), la sonda Par-
ker, de 685 kilos de peso, fue

ideada con la meta de “tocar el
Sol” al orbitar a partir del 24 de
diciembre sobre la “Corona”, la
parte exterior de la atmósfera
de la estrella, lo que hará prote-
gida por un escudo térmico ca-
paz de soportar hasta 1.400
grados Celsius de temperatura. 

El acercamiento hasta esa
distancia —equivalente a nue-
ve veces el radio del Sol— que
hará el artefacto será el primero
de varios que efectúe hasta ju-
nio de 2025, y los realizará a
una velocidad de 692.000 kiló-
metros por hora.

De esta forma, según la agen-
cia espacial estadounidense,
Parker se convertirá en el obje-
to creado por el ser humano
más rápido de la historia.

“Va a poder hacer medicio-
nes de esta región inigualables,
mediciones sin precedentes y
que t ienen el potencial de
transformar nuestra compren-
sión del Sol”, señaló reciente-
mente a EFE Cristian Ferradas,
físico espacial de la división de
Heliofísica del Centro de Vuelo
Espacial Goddard de la NASA.

Hasta esa fecha y desde su

primer acercamiento a la estre-
lla, los ingenieros de la NASA
calculan que la sonda habrá
completado 24 órbitas al Sol,
con un escudo térmico de car-
bono de 11,43 centímetros de es-
pesor que mantendrá sus cua-
tro instrumentos de medición a
temperatura ambiente, es decir,
de unos 29 grados Celsius.

“Si bien en esta región de la
corona solar tiene una tempe-
ratura muy elevada, la densi-
dad es muy baja, es decir, hay
muy pocas partículas calientes

que le transfieran energía a la
nave. La corona es muy tenue y
eso ayuda a que la nave no se
derrita”, explicó Ferradas. 

El histórico sobrevuelo del
martes debería haberse regis-
trado exactamente a las 11:53
GMT (7:53 en Chile), aunque
los científicos encargados de la
misión tendrán que esperar
hasta el viernes para una con-
firmación exacta, pues se pier-
de el contacto con la nave du-
rante varios días debido a su
proximidad al Sol.

A 6 millones de kilómetros de su superficie:

La sonda Parker habría llegado 
más cerca del Sol que ningún otro
objeto hecho por el ser humano

De esta forma podrá realizar mediciones sin precedentes, dice la NASA. Sin embargo,
recién este viernes se confirmará si la hazaña que debía lograr ayer fue exitosa.
EFE Y AFP

Parker ha ayudado a abordar algunos misterios del Sol: cómo se origina el
viento solar y por qué la corona es más caliente que la superficie, entre otros.
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