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Editorial   

Educación para la prevención de incendios forestales 
El próximo añoel programa Comunidades Preparadas de la Cor- 

poración Nacional Forestal, Conaf cumplirá diez años de aplicación 
a nivel nacional, una iniciativa que comenzó con el objetivo de ca- 
pacitar a las comunidades para que puedan reducirel riesgo antela 
amenaza de incendios forestales, con especial énfasis en sectores ru- 
rales y las zonas de interfaz. 

Estas últimas, sin duda, son áreas de alto complejidad, ya que son 
puntos detransición donde se encuentran bosques o vegetación con 
zonas urbanas, habitadas o edificadas. En estas zonas, los incendios 
forestales pueden ser una amenaza para las personas que residen en 
ellas, por lo que todas las medidas de prevención que se puedan to- 
mar son válidas para evitar que, en 
caso de siniestros, haya pérdida de 
vidas o de viviendas, una de las ma- 
yores tragedias que enfrentan las 
personas afectadas. 

Dentro de las herramientas pro- 
porcionadas incluyen metodologías 
y técnicas para facilitarla formación 
y labor grupal de manera integral y 
con protagonismoactivo de las per- 
sonas para gestionar la autoprotec- 
ción de su entorno y comunidad. el 
programa, entre otros objetivos, 
apunta a incrementar las características que deben cumplir las vi- 
vienda, de modo que sean menos vulnerables a los incendios fores 
tales, así como también a modificar el entomo inmediato de las vi- 
viendasen función de la vegetación presente, 

Enel proceso también se considera capacitación para los habitan- 
tes antes, durante y después de las emergencias, enfatizando espe- 
cialmente la preparación de unarespuesta comunitaria antela ame- 
naza de incendios. 

-Aeste primer programa también se ha añadido una iniciativa di- 
rigida especialmente a las comunidades educativas, llamada Escue- 
las Preparadas, en el que Conaf trabaja de la mano del Ministerio de 
Educación. Es una realidad que muchas veces losincendios foresta- 
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Anivel regional hay 20 escuelas rurales 
donde se ha implementado el programa, 

con diagnóstico y plan de acción, 
incluyendo ejercicios para incorporar la 

variable de incendios forestales en el Plan 
Integral de Seguridad Escolar. 

les afectan a establecimientos de educación durante la temporada 
y que provocan un daño gravísimo para estudiantes y profesorado, 
que muchas veces cuentan con pocos recintosen especial en comu- 
nas con extensas zonas rurales. 

Hace unos dias, la ministra (s) de Educación, Alejandra Arratia, es- 
tuvo en la Región del Biobío visitando la reconstruida Escuela San 
Ramón de la comuna de Nacimiento, establecimiento que había si- 
do destruido por un incendio forestal ocurrido en 2023. A nivel re- 
gional hay 20 escuelasrurales dondese haimplementado el progra- 
'ma,con diagnóstico y plan de acción, incluyendo ejercicios para in- 
corporarla variable de incendios forestales en el Plan Integral de Se- 

guridad Escolar. 
Además, en la región se ha capaci- 

tado a 46 docentes de establecimien- 
tos ubicados en zonas vulnerables a 
incendios forestales, a través del pro- 
grama de Educación Ambiental de 
Conaf. La iniciativa ha permitido lle- 
gar con una guía a todas las escuelas 
rurales del país para trabajar con las 
comunidadeseducativasen la identi- 
ficación de los riesgos, en la preven- 
ción delosincendios y en lacompren- 
sión del comportamiento de estos. 

Debido a las altas temperaturas que afectarán a la zona durante 
esta semana, las autoridades han reiterado de manera permanente 
que es necesario mantener medidas preventivas, para evitar que 
nuevos incendios forestales provoquen situaciones como la que 
afectó ala Escuela San Ramón. La formación de hábitos de preven- 
ción de siniestros entre escolares, docentes y apoderados cumple 
unrol relevante y es una medida acertada, ya que implica formas a 
niños y jóvenes, así como a sus familias, en un tema fundamental y 
que conla crisis climática podría aumentaren zonas rurales. Es im- 
portante tener presente que toda la comunidad tiene un rol funda- 
mental en la prevención y que la mejor forma de combatir los in- 
cendios forestales es prevenirlos, no enfrentarlos. 
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Frase del día 

££. semanas ya hemos 
avanzado con las nominaciones en Bienes 
Nacionales, Conaf y la delegación 
Provincial de Biobío. Vamos a seguir 

agilizando los nombramientos para 

tener las titularidades de aquellas 

carteras que se encuentran vacantes”. 

EDUARDO PACHECO 
Delegado presidencial de Región del Biobío 
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Estar solos en Navidad 
Compartiren Navidad sigue siendo importante en nuestra cultura, 

por lo que las familias se reúnen en torno a la mesa y junto al árbol 
que cobija los regalos. ¿Qué sucede con las personas que están solas? 
Podemos considerar variadas situaciones en estos estados de sole: 

dad. Por una parte, hay adultos mayores autovalentes y adultos jóve: 
nes quellevan una vida independiente. Son personas que viven solas, 
los familiares pueden encontrarse en otrasregiones, o bien, puede ha. 
ber conflictos familiares y se elige estar solo. Como estas personas es 
tán acostumbradas a vivir en soledad, tienen las herramientas afecti 
vas para afrontar estos momentos.Sin embargo, como la Navidad in 
vita a estar en familia, así como al re 
cogimiento y la reflexión, las calles 
suelen estarvacías. Bajoesta miradaes 
posible que la persona que esté sola 
sienta tristeza por su situación. Tam: 
bién podría emocionarse y luegorefle 
xionarsobre aquello para darle unsen: 
tido alo que le sucede. Estas personas 
pueden optar por no hacer algún rito 
encasa,como eselcaso de ponerla me 
sa para una cena, aunque sea solitaria; 
lo anterior, con el objetivo de evitar vincularse con sentimientos pe: 
nosos. También podría ocurrir lo contrario, y hacer unacena para ella 
misma, colocando de fondo la televisión o escuchando música. 

Enotros casos, cuando la persona no es autovalente, generalmente 
los familiares buscan los modos de acompañarla. Puede ocurrir que por 
su enfermedad esté postrada, y no compartirá de manera directa con 
sus seres queridos en la mesa de Navidad, En tales casos, si la familia 
transforma el espacio de la habitación en un lugar para compartir y 
disfrutar, el momento puede transformarse en una experiencia única 
y grata para todos, especialmente para el familiar enfermo. 

Hay personas que requieren vivir el rito religioso de la Navidad que 
conmemora el nacimiento de Jesús. Si la persona ha decidido estarso- 
la y la creencia es potente, elegirá ir a la misa, en el caso de los católi 

  

Archivo 
Hace 50 años: 24 de diciembre 1974 

El zarpe del Huáscar 

El monitor Huáscar surcó 
nuevamentelas aguas del Pa- 
cífico, pero esta vez fue una 
corta travesía, desdesu habi 
tual fondeadero hasta el Di 
que Seco N' 2 de Asmar, en 
Talcahuano. Dosremolcado- 
res movilizaron la centena- 
Tia estructura que en sus bue- 
nos tiemposfue terror delos 
mares y que durante la Gue: 
rra del Pacífico fue captura- 
do por Chile a la Armada de 
Perú, por lo que es exhibido 
como reliquia histórica. La 
nave blindadaserá sometida 
a mantención en el astillero.   
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Cuando la persona no es autovalente, los 

familiares buscan modos de acompañarla. 

Puede ocurrir que por su enfermedad esté 
postrada, y no compartirá de manera 

directa en la mesa de Navidad. 

    
Hace 10 años: 
24 de diciembre de 2014 

Licitación para nuevo 
el Hospital de Florida 

A mediados de 2015 comenza: 
ría a construirse el nuevo Hospi 
tal de Florida, el primero de los 
nuevecomprometidos porla Pre: 
sidenta Bachelet en la Región y 
que llegará a remplazar a la es 
tructura de la década del 30.Elin- 
tendente Rodrigo Díaz, dio a co 
nocer que se abrió el proceso de 
licitación en el que las empresas 
entregansus ofertas pararealizar 
la obra de infraestructura. El hos: 
pital representa una inversión de 
$6.180 millones, en construcción 
y equipamiento. 

142 años al servicio de la comunidad regional 

cos, para luego celebrar ensu casael nacimiento de Jesús, reflexionan 
do en esteacontecimiento. En estas situaciones, la fe puede disipar pe 
nasalcentrarel pensamiento y los afectos en el sentido religioso dela 
fecha. En otras ocasiones, la persona creyente reza en su casa y realiza 
algunas actividades antes o después de cenarsin perder de vista que es 
tos momentosestarán dedicados a pensaren el nacimiento de Jesús, por 
lo quele dará más importancia al pesebre que al árbol de Navidad. 
Lo queresulta máscomplejo escuando alguienesrotundamente re. 

chazado por su familia, por diversas razones, y la Navidad se torna en 
unasoledad obligada y sufriente, independientemente de lasrazones 

del conflicto. Si esa persona no es cre 
yente, el lineamiento religioso no será 
unaopción, por lo tanto, buscará otros 
modos desobrellevar el momento. 

En estos casos de rechazo, es nece 
sario prestaratencióna la persona que 
padece el rechazo de su familia. ¿Po 
drá sobrellevar estos momentos en 
quela soledad puede ser fatal sila per 
sona tiene ideación suicida y no hay 
una palabra de apoyo en un momen- 

to que, culturalmente, se concibe en familia? 
Salir del narcisismo para compartir, permite mirar al otro de forma 

másamigable, Esto involucra una responsabilidad social, iniciandocon 
nuestros propios familiares, con los que están junto a nosotros en estas 

fiestas, pero también con los que están solos. 
7 Pensarnos en comunidad nos permite salir de 
| nuestro propioaislamientoy autogratificación 

DRA. MIRIAM PARDO FARIÑA 
Académica de Psicología Unab 

Hace 1 año: 
24 de diciembre de 2023 

Básquetbol UdeC 
cierra el año 
como bicampeón 

Universidad de Concepción 
continúa agigantando su domi 
nioen la liga nacional cestera. Es- 
ta vez consiguió un inédito bi 
campeonato en la Copa Chile, 
dondese transformó en el equipo 
más ganador del certamen nacio 
nal, con tres títulos. Los universi 
tarios doblegaron a un conocido 
rival y quese ha transformado en 
un clásico moderno del último 
tiempo: Colegio Los Leones. 

En una tremenda presenta- 
ción colectiva en el segundo 
tiempo, los dirigidos técnica 
mente por Cipriano Núñez do 
blegaron por76-66 al cuadro de 
Quilpué, en el Gimnasio Monu- 
mental de Osomo, donde fueron 
capaces de dar vuelta el marca: 
dor, trasir perdiendo el segundo 
y tercer cuarto. 

Fue una remontada increíble 
para la Universidad de Concep 
ción, que demostró su experien: 
cia y jerarquía en este tipo de 
partidos. 

    
Delincuencia 
Carabineros y PDlestáncansa 

dosde arriesgar la vida deteni 
do delincuentes que de inmedia- 
to quedan libres por decisión de 
jueces garantistas, creadoscon la 
Reforma Procesal Penal de 1997 
(Frei, Alvear, Gómez). Allí co- 
menzó la decadencia social de 
Chile, que damás derechosal de- 
Incuente que a la víctima. ¿Có: 
monosexplicamos que haya de. 
Incuentes libres con más de 30 
detenciones? Uno de los motivos 
deesa reforma fue que había mu- 
chos delincuentespresossinsen- 
tencia; entonces ahora en vez de 
encerrarlos los dejan libres. Y los 
políticos no modifican las leyes 
para cerrarla puerta giratoria. Pa- 
ra los jueces garantistas, el Códi. 
go Penalesla expresión legal del 
autoritarismo. 

  

M. LUISA ORTIZ 

Navidad 
Aunque los más pequeños es- 

peran ansiosos sus obsequios, 
tambiénanhelan momentos que 
ho se encuentran envueltos en 
papel de regalo. Ellos disfrutan 
ayudando a decorarla mesa, par- 
ticipando en la preparación dela 
comida y vistiéndose de una ma- 
nera especial para la ocasión. Es 
tasactividadesson grandesopor 
tunidades para construir recuer 
dos que permanecerán en su co- 
razón por mucho más tiempo 
que cualquier juguete. Hay que 
haceruna pausaenelajetreo y va: 
lorar el tiempo de calidad con 
nuestrosniños, asícomo también 
conversar con ellos, reír, jugar y 
permitirlesdisfrutardelacompa- 
ñía de los adultos de la casa. La 
magia de esta fecha noradica en 
los objetos materiales sinoen las 
experiencias y los vínculos quese 
tejencomofamilia. Sedeberecor- 
darque el mejorregalo que pode 
mosofrecera nuestros hijos e hi: 
jas no es algo que puedan soste- 
her en las manos, sino que sien- 
tan en su corazón: nuestro tiem- 
po, atención y cariño. 

  

  

M. LORETO BUSTAMANTE 

Aparato público 
creación del Ministerio de 

Seguridad ha abierto un debate 
legítimosobre el tamaño del apa 
rato público y la cantidad de mi- 
nisteriosen el país. Este debatees 
muy necesario, pero debe darse 
másallá deextremos ideológicos 
malentendidos donde para unos 
el Estado se debe reducirse al mí- 
ánimo y para otros debe crecer de 
manera totalmente inorgánica. 
La función públicadebe cumplir 
seatravés de órganosidóneos efi- 
cientes y eficaces adaptados al 
contexto y al cumplimiento de 
los resultados esperados por las 
personas. Chile ha mostrado en 
las últimas décadas una tenden- 
cia al crecimiento inorgánico de 
la administración, con demasia- 

dosejemploscomoel Ministerio 
de Economía, Fomento y Turis- 
mo, que nace a principios de los 
años 40, y que llegó a tener inje- 
rencia en materias tan diversas 
comofijación detipos decambio, 
incidencia en la política aduane- 
ra y tributaria. Sin embargo, la 
economía del país cambió, pero 
seguimosteniendoun ministerio 
sinsectordefinido, con nueve ser- 
vicios asociados de la más diver- 
sa índole, entre losque se cuenta 
Corfo, queesotra entidad históri- 
cacon muy poca incidencia en la 
economía del país, pero con una 
gran burocracia ineficiente. 

ERIC LATORRE 

Soledad 
La Navidad essinónimo de lu- 

ces, risas y mesas llenas de fami- 
liares, pero no es así para todos. 
Para muchas personas mayores, 
estas fiestas pueden convertirse 
en un recordatorio punzante de 
la soledad. Mientraslas ciudades 
brillan con decoraciones, las ca- 
sasde muchosabuelos permane- 
cen en silencio, sin la compañía 
delos seres queridos que, por di- 
versasrazones, ya noeslán cerca. 
Cuando éramos pequeños, ellos 
eranel centro de nuestras celebra: 
ciones. Nos preparaban comidas 
deliciosas, noscontaban historias 
y llenaban el ambiente de amor. 
Ahora, a menudo, son olvidados 
en un rincón, especialmente en 
una sociedad que avanza y que 
priorizalo efímero.La Navidades 
unaoportunidad pararevertires 
ta dinámica, para escucharlos, 
acompañarlos y estar presentes. 

TANIA CASTAÑOS 

Reajuste público 
Los funcionarios públicos ob- 

tienen por ley un reajuste paga- 
do por todos nosotros con nues: 
tros impuestos, queesenprome- 
dio 30% más de sueldo delos tra- 
bajadoresdelsector privado y así 
y todo alegan y hacen paros. Por 
supuesto, ninguna autoridad se 
atreve adescontar los días no tra- 
bajados. Es un premio a la inefi- 
ciencia, al ausentismo y al mal 
servicio que dan muchos. Las 
consecuencias están a la vista, de 
empresas estatales con pérdidas 
y endeudadas, como Enap, TVN, 
Codelco, pormencionaralgunas. 
Alfinal, entre todos nosotros pa- 
gamosesaineficiencia, porquesi 
fueran privadas, habrían quebra: 
do hace mucho tiempo. 

LUIS RAMOS F. 

Como un paseo 
Algunas autoridades, alcal- 

des, exalcaldes y deportistas se 
pasean entre lacárcel y la reclu- 
sión domiciliaria, como Pedro 
porsucasa, pero no hay sancio- 
nes ejemplares. 

JOSEFINA MARDONESS.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

24/12/2024
    $678.087
  $3.766.230
  $3.766.230

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      30.000
      10.000
      10.000
         18%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 2


