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El 
Editorial 

Inocuidad 
alimentaria 
Cerca de 30 brotes de intoxicaciones 

alimentarias se notifican al año en la 

Región. 

n llamado a estar alertas de la inocui- 
dad alimentaria lanzó la autoridad sa- 
nitaria, especialmente por el alza en 

las temperaturas que ya se siente en 

la Región. 
Ello porque durante esta temporada, cuando co- 

mienza a hacer calor, existe una mayor ocurrencia de 

Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETAs), 
las cuales se producen por la ingesta de alimentos o 
agua contaminadas (parásitos, virus, protozoos, bac- 

terias o toxinas), en cantidades suficientes para afec- 

tar la salud de quien las consume. Es más, un 36% de 

las ETAs se relaciona con comidas y platos prepara- 

dos y un menor porcentaje con productos de la pes- 
ca, según la información del Minsal. 

En La Araucanía, según datos de la Seremi de Sa- 

lud, se notifican cerca de 30 brotes de enfermedades 

transmitidas por alimentos, siendo los meses de di- 

ciembre, enero y febrero los que representan un au- 

   

mento en consultas por 
Un 36% de las ETAs esta causa, periodo que 
se relaciona con coincide con paseos de 

4 fin de año, vacaciones o 

comidas y platos festividades de fin de 
preparados y un año y de ahí la importan- 
menor porcentaje cia del cuidado en estas 
con productos dela — actividades recreaciona- 

4 les, donde además las 

pesca; segu el condiciones de manipu- 

Minsal. lación y conservación de 

los alimentos pueden 
ser deficientes. 

De ahí que una de las principales recomendacio- 

nes para evitar las ETAs sea la prevención. En ese 

sentido, los consejos son lavar las manos con agua y 

jabón antes y después de preparar los alimentos, 
igualmente hay que lavar frutas y verduras antes de 
consumirlas, mantener carnes, pescados, lácteos y 

huevos refrigerados hasta su preparación. Y en caso 

de no tener refrigerador, guardar los alimentos en 

contenedores especiales que mantienen una tempe- 

ratura adecuada, además de consumir únicamente 
agua envasada, potable o hervida y separar los ali- 
mentos crudos de los cocidos. 

  

Oo 
Columna 

Cada vez peor 

era menor, el parque automotriz era pequeño. Hay va- 
tados componentes que explican dicho factor y rela- 

ción. El parque automotriz de Chile era apenas conformado por 
unadecena de marcas, Ford, Chevrolet, Opel, Peugeot, Citroen, 
Mini Cooper, Fiat, Dodge, Renault, quizás, unos Volkswagen, a 
Jomejor, algún Mercedes Benz. 
Ya casien el primer cuarto del siglo veintiuno, todoes diferen- 

te, todo. Somos más, la población ya casi lega a los veinte mi- 
llones de habitantes, los ingresos percápita de Chile bordeaes- 
1e 202410532204 dólares (dato del Banco Central), y las mar- 

cas de vehículos, según 

H: unos sesenta años, así como a población del país 

  

Ya casi en el primer 

cuarto del siglo automotriz de Chile, 
EA enabril yasumabanse- 

veintiuno, todo es senta y nueve. ¡Increí- 

diferente, todo. ble! De hecho, nuestro 

  

país llevala delantera 
enrepresentación de marcas en esta parte del hemisferio. 
¡Qué buenol, diría alguien. ¡Qué malo!, dicen, decimos mu- 

chos. Los datos, lossencillos datos, aunque se señala que la ven- 
tadevehículosnuevos estáal debe esteaño, duranteel primer 
semestre de 2024, se inscribieron 149.565 unidades nuevas. Así 

dadas las cosas es imposible que se alcancea fin deaño, lo que 
se preveía para 2024, poco más de 310 mil vehículos. Detodos, 
aunquela venta de vehículos nuevos disminuya, la población 

Raúl Caamaño Matamala, 
profesor Universidad Católica de Temuco 

yaidos, delas vacaciones de verano, loinherente a procesos de 
matrícula oestudios de marzo, había que ocuparse dela paten- 
te del vehículo, hoy se le denomina permiso de circulación. Y 
así se señala en la información oficial, el permiso de circula- 

ción... “permite que automóviles, camionetas, motos y otros 
vehículos puedancircular porlas calles del país en formalega"”. 

“Todo bien. ¡Todo bien! ¿Todo bien? No, no tan bien. Ya son 
unos cuantosaños queno pocosexperimentan, experimentamos 
unasuerte variada de contratiempos (asilos denominaremos, por 
ahora), porel concierto de factores incidentes enesa apreciación 
ya dada. Permiso de circulación, para poder... ¿circular? 

No hay pueblo o ciudad de nuestro largo territorio que ha- 
yaexperimentado un desarrollo urbanístico que satisfaga ple- 
namenteel desarrollo poblacional y del parque automotriz, tal 
comose haya planificado. Creo que muchos municipiosse han 
quedado cortos,sea por la migración campo ciudad, sea porla 
migración desde otras fronteras, por la expansión del parque 
automotrizya comentado, todo ha incididoen esta inecuación. 

¿Qué hacer? Contar conel aporte de planificadores territo- 
riales, que no solo observen el medio urbanosino también el 
mediorural decada entorno urbano para avanzar en equidad, 
mejorarlacalidad de vida y lasustentabilidad delos territorios. 
Contar con equipos multidisciplinares, liderados por geógra- 
fos, geólogos, ingenieros civiles, ingenieros ambientales, inge- 
nieroscivilesen transporte, médicos veterinarios, arquitectos, 

i isajíticos, ingenieros hidráulicos, sociólogos, si 

  

   

  

automotriz total no experimenta merma. ¡Son muchos! 
¿A quéquiero llegar? ¿A dónde? 
Antes, añosantes, yaen febrero, sino marzo, la preocupación 

delos dueños de un vehículo particular era saber cuánto erael 
valor de la patente, es decir, con los consabidos desembolsos 

a 
cólogos,... en fin, los profesionales nombrados y otros, pero, 
esencialmente, arepresentantes y actores de las comunidades 
depersonasinvolucradas, no olvidara losrepresentantes dela 
tercera edad, alos mayores, se deben considerar sus necesida- 

des, sus tiempos, su experiencia. 
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Q nuse 

“La víctima concedió el 
Por Aetós 

  

   

  

FUERA DE MI 
TERRITORIO... 

  

  

   
   

patrocinio para ser 

representada 
jurídicamente en una 
investigación”. 

Susana Aguilera, 
directora regional del SernamEG. 

denuncia contra alcalde Nei 
  

ira   

“En esta Navidad para 
la gente de la Región 
deseo que se 
reencuentren con el 
afecto y el cariño de su 
familia”. 

Francisco Huenchumilla, 

senador  
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