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El gran desafio de acabar con el
bullying entre los estudiantes

Mientras familias, colegios y jovenes esperan con ansias los resultados de la PAES para entrar a la carrera
de sus suefios, muchos nifios y adolescentes intentan superar el acoso en sus colegios.

Juan Riquelme Diaz

La Estrella de Valparaiso
uestro pais cuenta
N con alarmantes ci-
fras de violencia
escolar. Segun la superin-
tendencia de Educacion,
entre enero y junio del
2024 se recibieron 7.523
denuncias por convivencia
escolar, y aunque el por-
centaje de denuncias por
maltrato es menor al
2023, el 84% de los estu-
diantes ha presenciado
episodios de bullying,
mientras que el 2023 el
44% de los jovenes de se-
gundo medio declaré ser
victima de acoso reiterado.
La ONG Bullying Sin
Fronteras posiciona a Chi-
le en el lugar 22 a nivel
mundial con 28.500 casos
denunciados el 2023. Para
el doctor en Psicologia y
Educacion Felipe Lecanne-
lier es el modelo educativo
formal chileno el gran res-
ponsable de estas cifras.
“La educacién formal en
Chile esta 100% centrada
en una nota, en una meta,
es una educacién que es
100% cognitiva (...)aquilo
primero que tenemos que
atacar es esta educacién
formal que lo tinico que in-
teresa es tener un SIMCE,
tener una nota”, dijo en
una entrevista a Mega.
Para el académico de la
Usach la tinica solucién es
que los colegios dediquen
al menos cinco aseis horas
alasemana a convivencia,
educacion sexual, preven-
cién del acoso y empatia,
pero eso implicaria sacrifi-
car horas de matemdticas
y biologfa, y al parecer ese
es un paso que el sistema
educativo formal chileno
no estd dispuesto a dar.

ENTRE LOSTOP 10

Las ciudades mds impor-
tantes de nuestra region se
encuentran dentro de las
10 comunas con mds de-
nuncias de bullying en el

pais. Mientras Valparaiso
se encuentra en el quinto
lugar con 123 casos de bu-
llying durante el 2023, Vi-
fia del Mar ocupa el noveno
lugar a nivel pais con 110
casos de maltrato escolar.
M.A. fue apoderada de
un colegio privado de la
Ciudad Jardin y debié reti-
rar a su hija a mitad del
afo escolar debido al nivel
de bullying y ciber bu-
llying que sufria. Para esta
madre lomds dramaticoes
que los establecimientos
no hacen nada, “no es solo
que los nifios acosen y mal-
traten, es que los colegios
le bajan el perfil, lo ocultan
e incluso lo niegan, llegan-
do a perseguir a los apode-
rados que denunciamos”.
Este caso no es aislado,
de hecho para muchas fa-
milias encontrar un cole-
gio donde tengan buena
convivencia escolar es un
dolor de cabeza, proble-
mdtica que ha aumentado
durante los tltimos afios,
lo que se condice con las
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LAS METODOLOGIAS EDUCACIONALES ALTERNATIVAS PUEDEN SER UNA RESPUESTA PARA ELIMINAR EL ACOSO ESCOLAR
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VALPARAISO Y VINA ESTAN EN EL TOP 10 DE BULLYING.

cifras de CEP, quienes se-
nalan que el maltrato es-
colar ha aumentado en los
niveles socio econémicos
medios y altos.

¢La razon? Seglin apo-
derados que prefieren
mantener su identidad en
reserva, “es porque los co-
legios privados pagan la
multa y ya, no les interesa
porque nadie los supervisa
y porque saben que tienen
una larga lista de espera de

otras familias dispuestas a
pagar”.

Pero aunque el panora-
ma parece nefasto, no to-
do estd perdido y los cole-
gios alternativos se levan-
tan como una opcién.

LIBRES DE ACOSO

Con mds de 10 afios de tra-
yectoria, el Colegio Los
Bosques de Vina del Mar,
basado en las neurocien-
cias y la ética del cuidado,

CEDIDAS

destaca por enfocar sus es-
fuerzos en el respeto y el
trabajo psicoemocional de
los ninos y ninas.

Asflo sefiala su funda-
dora, Carolina Alfaro, al
destacar que “para nues-
tro colegio es prioritario
junto con que los nifios
aprendan, que se sientan
seguros en un espacio li-
bre de bullying, y si es que
hay situaciones de convi-
vencia abordarlas desde
una mirada preventiva
donde los chicos se sientan
acompanados, escuchados
y ante cualquier situacion,
se solucione en pro de que
ellos puedan sentirse inte-
grantes activos de una pe-
queia sociedad (...) y ser
un agente de cambio™.

Para la apoderada Ani-
ta R. la experiencia en Co-
legio Los Bosques ha sido
tinica, “los profesores
siempre han tenido una
muy buena disposicién a
acompanarnos en el pro-
ceso. Les entregan distin-
tas experiencias que los ni-

fios disfrutan mucho y se
preocupan por el bienes-
tar emocional, algo tan
importante hoy en dia”™.

Y aunque el gran miedo
de muchos es que tener a
estos nifios en un colegio al-
ternativo no los prepara pa-
ra la vida, la evidencia de-
muestra que mientras mas
cuidados estén en la ninez,
mejor salud mental y éxito
tendran en la adultez.

Aunque Colegio Los
Bosques aplica su propia
metodologia de ensefianza
inspirada en muchas
otras, la educacién alter-
nativa no es novedad.

El propio Gabriel Gar-
cfa Marquez, premio No-
bel de Literatura paso por
una escuela Montessori,
donde aprendié a leer y es-
cribir.

El creador del realismo
magico tuvo problemas
para aprender a leer den-
tro del método tradicional
y solo lo logro con el méto-
do Montessori, su visién
critica sobre la educacién
centrada en notas la plas-
mé en su obra “Manual
para ser niiio.

En la actualidad los
fundadores del gigante
Google también aprendie-
ron con este método, La-
rry Page y Sergey Brin se-
nalan que “los dos fuimos
a escuela Montessori y
creo que parte del entrena-
miento de no seguir 6rde-
nes y reglas nos motivé a
pensar qué estaba pasando
en el mundo y pensar las
cosas diferentes”, sefiala
Page en extracto de entre-
vista publicado en Método
Montessori. @




