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ENDENCIA

ADMISION 2025:
CONSEJOS PARA

ELEGIR UNA CARRERA

UNIVERSITARIA

La tasa de de
en un pais donde el

i0n univ

estudia en la educacion supe

Redaccion

esde el 6 al 9 de enero
Dde 2025 comenzara el
proceso de seleccion
universitaria a través del Siste-
ma de Acceso a la Educacion
Superior para losalumnos que
rindieron la Prueba de Acceso
alaEducacion Superior (PAES)
a principios de diciembre.
Uno delos desafios que en-
frentaran es tomar una deci-
sioninformaday reflexiva para
evitar engrosar la alta tasa de
desercion, que en Chile llega al
23% por factorescomo falta de
orientaciény la presion deele-
gir rapidamente una carreraen
un pais donde los jévenes en-
tre 19y 21afios representan un
50% de participacion en la
educacion superior.

“Uno de los principales
problemas que enfrentan es la
falta de tiempo y espacio para
reflexionar sobre su verdadera
vocacion. Elegir apresurada-
mente con los puntajes en ma-
no suele ser un error comun
que queremos prevenir”, ex-
plica Valentina Gran, directora
ejecutiva de Fundacién por
una Carrera, organizacion que
desde 2008 asiste y orienta a
jovenes para que accedana la
educacion superior y postulen
a beneficios.

RECOMENDACIONES

Gran subraya la importancia de
planificar y de aprovechar las
herramientas disponibles que
faciliten el proceso de postula-
cion. En este sentido, Fundacion
por una Carrera entrega siete re-
comendaciones que pueden fa-

_ sitaria llega al 23%
50% de los jovenes entre 19 y 21 afios

cilitar el proceso de postulacion:
Reflexionar sobre voca-
cién y promover autocono-
cimiento: es fundamental ana-
lizarintereses, habilidades, va-
lores y metas, para construir
un proyecto de vida que con-
temple lo que realmente moti-
vay permita desarrollar talen-
tos y no solo considerar los
puntajes. Elegir una carrera
tinicamente basada en el pun-
taje podria generar frustracio-
nesa largo plazo.
Planificacion: utilizar he-
rramientas como el simulador
que esta disponible en la pagi-
na del DEMRE y visitar el sitio
acceso.mineduc.cl, que con-
centra toda la informacion so-
bre el proceso deadmisién a la
Educacion Superior 2025, son
pasos clave. Una vez definido el
proyecto devida y trabajadoel

BUSCAR ORIENTACION ES FUNDAMENTAL PARA SABER A QUE POSTULAR TRAS RENDIR LA PAES.

autoconocimiento, es funda-
mental investigar las mallas cu-
rriculares, dreasde especializa-
cién y campos laborales de las
distintas carreras. Ademas,
contar con planes alternativos
ayudaa enfrentar este proceso
con mayor tranquilidad.
Buscar orientacidn: es
fundamental contar con el res-
paldo de orientadores vocacio-
nales, profesores y familiares,
ademas de dialogar con profe-
sionales o estudiantes de lasca-
rreras consideradas como op-
ciones. Estas acciones enrique-
censignificativamente el proce-
so de eleccién. Sin embargo, es
importante recordar gue, aun-
que estas perspectivas son va-
liosas, la decision final debe
fundamentarse en una refle-
xion personal que considere el

proyecto de vida y las metas a
largo plazo.

LA |A COMO AYUDA
Aprovechar las herramientas
de la IA es también una apcion
puesto que permite acceder a
motores de biisqueda con in-
formacién claray precisa. Una
preguntaala A puede orientar
a los estudiantes a explorar in-
tereses y habilidades que per-
mitan encontrar la carreramas
afin, como visitar ferias voca-
cionales oconsiderar opciones
en universidades o institutos
técnicos.

En este punto, desde la
Fundacién por UnaCarrerare-
calcan como buena estrategia
optar por los bachilleratos o
programas propedéuticos pa-
raquienes no logren el punta-

jenecesario en la primera pos-
tulacion, lo cual permite explo-
rar dreas de interés antes de
elegir una especializacion.
Otra posibilidad es rendir nue-
vamente la PAES en invierno,
para mejorar los resultados.
“Postular a la educacion
superior no es solo un trami-
te, es una oportunidad para
construir un proyecto de vida.
Lo importante es tomar deci-
siones informadas, sin dejarse
llevar por la presion del mo-
mento. Reflexionar, planificar
y buscar apoyo puede hacer la
diferencia entre una eleccion
precipitada y una decisién
que realmente acerque a los
suefios delos jovenes querin-
dieron la Prueba de Accesoa
la Educacion Superior”, con-
cluye Valentina Gran. ©5



