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EDITORIAL

En Chile, en los últimos años, diferentes zonas del 
país han sido fuertemente afectadas por los in-
cendios forestales. Una situación que, lamenta-
blemente, se sigue repitiendo cada temporada, 

en siniestros que en su mayoría tienen un origen huma-
no. Por ello, es necesario avanzar en normativas que per-
mitan establecer estrategias que ayuden al control ge-
neral de este tipo de incidentes y, fundamentalmente, 
ayudar a la prevención. 

En ese sentido, durante octubre de 2023 y tras cons-
tatar las terribles consecuencias de los incendios fores-
tales de febrero del mismo año,  el Gobierno ingresó  un 
proyecto de ley al Congreso que tiene por objetivo regu-
lar la prevención de incendios forestales y rurales. Si bien 
la iniciativa fue aprobada por el pleno de la Cámara de 
Diputadas y Diputados, y se encuentra actualmente en 
su segundo trámite constitucional, donde el Ejecutivo le 
ha puesto suma urgencia una y otra vez, el Senado aún 
no le ha dado la prioridad que esta normativa necesita. 

Actualmente el proyecto se encuentra en la Comisión 
de Agricultura de la Cámara Alta, con suma urgencia, la 
que fue ratificada recientemente. Previamente, el 9 de 
octubre, fue aprobado en general en la comisión y aho-
ra está en período de recibir indicaciones. 

De acuerdo a parlamentarios locales, el principal obs-
táculo que tiene la normativa para avanzar en su discu-
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Carga mental femenina 
  
Señora Directora: 

Recordar fechas de cumpleaños, 
comprar la lista del supermercado, 
llamar al médico para agendar una 
hora, organizar la logística del pa-
seo del fin de semana, supervisar las 
tareas de los hijos, asistir a reunio-
nes y además de todo lo anterior, 
cumplir a tiempo con las responsa-
bilidades laborales. Estos son algu-
nos ejemplos concretos de situacio-
nes cotidianas que reflejan la alta 
carga mental que viven miles de 
mujeres en su día a día. 

Esa carga mental, entendida 
como el esfuerzo cognitivo asocia-
do a planificar, organizar y anticipar 
las necesidades laborales y familia-
res, ha sido objeto de estudio desde 
varios enfoques, que van desde la 
destrucción de mitos en torno a la 
mayor efectividad del rol multitarea 
y el daño que puede causar a futuro 
en la salud física, mental y emocio-
nal femenina.  

Un estudio realizado por P&G en 
2021 reveló que el 71% de las muje-
res sufre una elevada carga mental, 
frente a apenas un 12% de los hom-
bres. Pese a las altas cifras, se estima 
que cerca de un 40% de las mujeres 
desconoce lo que significa el con-

cepto, ni tampoco ha hablado de 
ello con nadie. 

El problema es que toda esta alta 
carga mental se suma a factores es-
tructurales de la sociedad que im-
pactan significativamente el creci-
miento profesional y el acceso de las 
mujeres a puestos de liderazgo en 
sus trabajos. A la hora de desarrollar 
habilidades, establecer redes profe-
sionales o buscar ascensos, las mu-
jeres contamos con menos tiempo y 
recursos, que los hombres, quienes 
muchas veces también son padres.  

 
Marisol Alarcón 
 
Diagnóstico equivocado 
  
Señora Directora: 

Tras el fin de la primera etapa del 
proceso de admisión escolar, que 
concluyó con cerca de 34 mil niños 
y jóvenes sin ser asignados a ningún 
establecimiento escolar, han surgi-
do distintas voces criticando el SAE 
y pidiendo su fin. La guinda de la 
torta fue el proyecto presentado por 
la bancada de Demócratas que pro-
pone volver a un sistema en que los 
padres postulen presencialmente a 
los colegios de su preferencia. 

Propuestas como esta dan cuenta 
del gran nivel de confusión que exis-

te entre nuestros políticos sobre el 
SAE y las causas de la falta de vacan-
tes en el sistema escolar. Platafor-
mas como el SAE son ampliamente 
usados en el mundo, justamente 
porque reducen los costos de postu-
lación y aseguran una asignación efi-
ciente de vacantes considerando las 
preferencias de las familias, fortale-
ciendo el derecho de los padres a ele-
gir la educación de sus hijos. 

Estos sistemas de asignación, sin 
embargo, no son milagrosos. Mientras 
no haya suficientes vacantes atracti-
vas para los postulantes, van a seguir 
habiendo estudiantes insatisfechos. 
Sin embargo, es importante tener en 
cuenta que sin un sistema como el 
SAE, el número de estudiantes que 
quedaría sin colegio sería aún mayor. 

Es de esperar entonces que nues-
tros políticos—en lugar de seguir 
atacando al SAE y proponiendo 
cambios que en nada ayudan—en-
foquen sus esfuerzos en las verda-
deras causas del problema. Es ur-
gente remover barreras y generar 
incentivos para que se abran nue-
vos establecimientos escolares que 
puedan ampliar la capacidad y cali-
dad del sistema.  

 
Andrés Barrios Fernández 
Jorge Rodríguez Osorio
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sión es la indicación que prohibe la construcción en zo-
nas que han sido siniestradas.  

Eric Aedo, presidente (s) de la Cámara de Diputadas 
y Diputados, indicó que “el problema que ha demorado 
llegar a un acuerdo es una indicación  que prohibe la re-
construcción en zonas quemadas. Ahí hay un sector im-
portante de diputados que no está de acuerdo porque 
muchos sectores son urbanos y generaría un problema 
en el desarrollo de las ciudades”. 

La diputada María Candelaria Acevedo, indicó que es 
importante que, por ley, en las zonas afectadas por in-
cendios forestales se establezca la prohibición de volver 
a construir, apuntando a que se deben evitar “suspica-
cias” sobre la intencionalidad de los siniestros. 

Los incendios forestales de febrero de 2023 en Biobío 
dejaron  26 personas lamentablemente fallecidas y más 
de 200 mil hectáreas quemadas. Por ello, y por lo que ha 
ocurrido en otras zonas, es de esperar que esta impor-
tante normativa pueda ser pronto una realidad.

Si bien la iniciativa fue aprobada 

por el pleno de la Cámara Baja, 

se encuentra actualmente en su 

segundo trámite constitucional. 

Proyecto se ingresó en octubre del 

año pasado.

¡

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

22/12/2024
    $288.581
  $1.156.324
  $1.156.324

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      24.300
       8.100
       8.100
      24,96%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
DIARIO

Pág: 3


