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Se les comenzó a llamar “lice-
os emblemáticos”, porque
reunían tres sellos que los

convertían en el orgullo de la edu-
cación pública: excelencia, presti-
gio y una larga tradición. 

Egresar de sus aulas no solo
permitía que alumnos de diversos
niveles socioeconómicos entraran
a la universidad, sino que en ellos
se gestaba la élite política y cultu-
ral del país. Entre otros presiden-
tes, Ricardo Lagos y Michelle Ba-
chelet, además de ministros, artis-
tas e intelectuales pasaron por sus
salas de clases. “Estos liceos lo-
graban hacer algo que es muy di-
fícil, que es democratizar el acce-
so a las élites, y lo hacían de ver-
dad”, dice Mauricio Salgado, in-
vestigador del Centro de Estudios
Públicos, quien egresó del Insti-
tuto Nacional.

Sin embargo, hace algunos
años la forma en que se percibe a
estos colegios cambió. Varios
quedan con cupos disponibles,
sus resultados académicos han
decaído y algunos suelen ser pro-
tagonistas de graves situaciones
de violencia, como la explosión de
bombas molotov en el Internado
Nacional Barros Arana (del que
egresó Nicanor Parra), que dejó a
más de 30 alumnos heridos.

“En los últimos años, hemos
observado una disminución sos-
tenida en la matrícula, producto
del auge de la educación particu-
lar subvencionada y de una per-
cepción pública que ha debilitado
la valoración de los liceos emble-
máticos. Es crucial recuperar la
confianza de las familias y posi-
cionarlos nuevamente como refe-
rentes de calidad, inclusión y ex-
celencia”, dice Antonia Aramayo,
directora del emblemático Liceo 4
Isaura Dinator, de Santiago. 

Volver a brillar

Pero pese a la crisis, expertos
coinciden en el aporte social de
estos liceos, y plantean soluciones
para que estos “focos de luz” de la
nación, como también se les cono-
ce, vuelvan a brillar. 

La primera propuesta es res-
taurar la selección. “Hay que re-
componerla en su totalidad o al-
go muy parecido a su totalidad.
El Sistema de Admisión Escolar
es fantástico, porque eliminó la
discriminación arbitraria de los
colegios, pero hay un porcentaje
de la sociedad que sí quiere lice-
os de excelencia y selección aca-
démica y hay que buscar una so-
lución para eso”, dice Francisco
Meneses, doctor en Políticas Pú-
blicas e Investigador de Núcleo
Milenio MOVI.

“La presencia de estos liceos de
alta exigencia académica hace ne-

cesario que tengan un carácter se-
lectivo”, coincide Salgado, y agre-
ga que hay que “tratar de balance-
ar dos elementos: la selectividad
académica, que ingresen alumnos
con hábitos de estudio, y comple-
mentarlo con una cuota de estu-
diantes que con hábitos de estu-
dio no logren demostrar en prue-
bas de acceso las habilidades o co-
nocimientos mínimos”.

“Reponer la selección es un
desde. Eso va a producir un filtro
que va a ir contribuyendo positi-
vamente hacia el futuro”, sostie-
ne Víctor Loaiza, académico de
la Universidad Adolfo Ibáñez. 

La directora del Liceo 4 Isaura
Dinator concuerda con reponer-
la, y sugiere: “Un sistema de se-
lección podría ser viable si se di-
seña de manera inclusiva, consi-
derando no solo el rendimiento,
sino el esfuerzo, la resiliencia y
las condiciones personales de
cada postulante”.

Carolina Vega, rectora del Ins-
tituto Nacional, tiene un contra-
punto. Sostiene que “apoyo la
no selección, porque el liceo
pierde la capacidad de seleccio-
nar a las familias y le brinda
oportunidades a todos los estu-
diantes. Sin embargo, creo que

es un tema que hay que revisar y
hay que buscar los mecanismos
para asegurar la diversidad sin
perder de vista la vanguardia
que deben tener los liceos em-
blemáticos”.

Ajustar el ranking de notas
(que da una bonificación relativa
al promedio de enseñanza me-
dia, según el lugar que un estu-
diante ocupa en comparación
con tres generaciones anterio-
res) sería otro cambio necesario.
“El ranking de notas golpeó fuer-
temente a los emblemáticos,
porque para muchos estudian-
tes dejó de ser atractivo entrar a
un liceo de alta exigencia, donde
probablemente iban a tener peo-
res notas. Hubo una fuga de es-
tudiantes talentosos por razones
estratégicas”, explica Salgado.

La rectora del Instituto Nacio-
nal agrega que “no se puede
desconocer que causa frustra-
ción en muchos de nuestros es-
tudiantes”. 

“Como uno de los creadores
del ranking, tengo súper claro el
efecto negativo que tiene. La
fórmula del ranking fue política,
no técnica, y quedó mal hecha. Y
el entonces Consejo de Rectores
no quiso hacerse cargo de la fór-

mula de transformación para los
liceos emblemáticos, como tam-
poco de los problemas que sur-
gieron con algunos colegios par-
ticulares pagados, que no es que
inflen notas, sino que son clara-
mente falsas”, asegura Meneses. 

Como solución, plantea crear
una fórmula de ranking distinta
para los emblemáticos y que
sean parte del Programa de Ac-
ceso a la Educación Superior,
que asegura cupos en la univer-
sidad. A su vez, propone crear
una red de liceos de excelencia
integrada por los liceos emble-
máticos y los bicentenarios, don-
de tengan su propio sistema de
admisión, de intercambio de do-
centes y más recursos.

Camila Romero, encargada de
los liceos bicentenario en el se-
gundo gobierno de Sebastián Pi-
ñera, si bien valora el trabajo en
red, plantea que “un liceo puede
ser de excelencia y tener buenos
resultados teniendo una buena
gestión de recursos, un equipo
cohesionado con trabajo colabo-
rativo, altas expectativas en toda
la comunidad educativa, el com-
promiso de las familias, foco en
el aprendizaje y más liderazgo
que pueda gestionar todo eso”. 

En los últimos años ha cambiado la forma en cómo se perciben

Selección y ajustar el ranking de notas: claves
para fortalecer a los liceos emblemáticos 
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n Muchos han decaído en sus
resultados académicos y
varios pasaron de ser los
recintos más demandados a
tener cupos disponibles. Sin
embargo, su rol social sigue
siendo clave, dicen expertos.

En enero de este año, según cifras del Mineduc, había 1.167 cupos disponibles en cinco de los liceos emblemáticos más importantes de Santiago: Instituto Nacional, Liceo de
Aplicación, Internado Nacional Barros Arana (INBA), Liceo Manuel Barros Borgoño y Liceo 1 Javiera Carrera. 
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‘‘Estos liceos tenían
muy buenos resultados
académicos, lograban
hacer algo que es muy
difícil, que es
democratizar el acceso a
las élites, y lo hacían de
verdad”.
................................................................

MAURICIO SALGADO
INVESTIGADOR DEL CEP
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n Expertos sugieren combinar esta estrategia con contenidos
formales y un enfoque pedagógico adecuado para fomentar el
desarrollo de habilidades los primeros años.

Los recientes resultados de la
prueba internacional TIMSS han
revelado un panorama preocu-
pante en Matemática. Según es-
ta evaluación, los estudiantes
chilenos de 8° básico experi-
mentaron un retroceso de 12
años en sus aprendizajes.

Uno de los factores que po-
drían estar influyendo en el bajo
desempeño es la “ansiedad ma-
temática”, esto es, una disposi-
ción negativa hacia la disciplina
que muchas veces es herencia de
los padres o cuidadores. 

Jairo Navarrete, académico
de la Universidad de O’Hig-
gins, explica: “Lo que se ha de-
mostrado a lo largo de los años
en el estudio PISA es que en to-
dos los países existe una rela-
ción entre bajos niveles de de-
sempeño y altos niveles de an-
siedad matemática”.

Una estrategia que podría
contribuir tanto a la mejora de
los aprendizajes como a la dis-
minución de esta ansiedad es el
uso de juegos de mesa en la edu-

cación parvularia. Esta metodo-
logía permite a los niños acercar-
se a las matemáticas de una for-
ma más lúdica y en un entorno
seguro y amigable.

En esa etapa los niños desa-
rrollan habilidades que son base
para los aprendizajes futuros,
entre ellas el razonamiento lógi-
co matemático (clasificación,
seriación o estimación de canti-
dades) y la compresión de las
formas.

“Ya hay mucha investigación
consolidada sobre la importan-
cia de desarrollar habilidades
matemáticas desde una edad
temprana”, dice Navarrete, y
añade que “el juego convierte a
las matemáticas en una expe-
riencia positiva”. 

Los resultados preliminares
de una investigación liderada
por él, que involucró a 1.244 ni-
ños en la implementación de 12
juegos de mesa alineados con el
currículum, han mostrado una
mejora significativa en la curva
de aprendizajes.

“Realizamos una evaluación
intermedia en julio y agosto, y

descubrimos que los niveles de
aprendizaje de los niños (en kín-
der) eran ya similares a los de sus
pares de 1° básico”, detalla el
académico.

Además, destaca que “hemos
observado que los niños y niñas
reciben los juegos matemáticos
con entusiasmo, se muestran
más alegres y esperan con ansias
cada módulo, ya que están ju-
gando y divirtiéndose”.

María Ester Valderrama, edu-
cadora de párvulos de la Escuela
Berta Saavedra, de Requínoa,
quien participó de la investiga-
ción, señala que “el juego es be-
neficioso para que los niños se
sientan cómodos y confiados, en
una actividad que es propia en
su desarrollo”. 

Sin embargo, especialistas ad-
vierten que, aunque el juego es
una estrategia efectiva para el
aprendizaje, especialmente en la
educación parvularia, debe
complementarse con contenidos
formales y una adecuada forma-
ción docente.

“Es fundamental que haya
una interacción matemática du-

rante el juego. Esta interacción
debe cumplir con dos condicio-
nes: las educadoras de párvulos
deben hacer uso de un lenguaje
matemático especializado y te-
ner un dominio de la disciplina.
En general, la evidencia señala
que (los educadores de párvu-
los) les temen a las matemáti-
cas”, plantea Fernanda Monto-
ya, académica de la Escuela de
Educación de la Universidad de
los Andes.

Asimismo, advierte que “es-
tudios en Chile han reportado
que en nuestras salas de prekín-
der y kínder el uso del lenguaje y

el manejo disciplinar en mate-
máticas es superficial, lo que se
traduce en tareas de baja carga
cognitiva que, por lo general, los
niños ya dominan”.

Mario Ponce, académico de
la Facultad de Matemáticas de
la Universidad Católica, con-
cuerda en que “el juego puede
ser una herramienta para redu-
cir la ansiedad, el estrés y las
barreras que los niños puedan
tener frente a las matemáticas,
muchas veces heredadas de sus
padres. Sin embargo, el juego
por sí solo no es suficiente; se
necesita una formalización del

aprendiza je . Por e jemplo ,
cuando los niños suman, deben
comprender que están reali-
zando una suma”.

Una recomendación que el
académico hace tanto a padres
como a educadores para acercar
las matemáticas a los niños es la
serie “Numberblocks”, disponi-
ble en Netflix, producida por la
BBC en colaboración con la Aso-
ciación Británica de Profesores
de Matemáticas. “Es una exce-
lente herramienta educativa.
Mis hijos aprendieron sobre los
números primos a los cuatro
años gracias a ella”, concluye.

Ayudaría a evitar la “ansiedad matemática”:

Usar juegos de mesa para
enseñarles matemáticas a los
niños tiene efectos positivos
en sus aprendizajes 
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Otros de los beneficios que se han observado en el uso de juegos de mesa para desarrollar habilidades matemáti-
cas es que los niños aprenden a ser más tolerantes, pacientes y a manejar la frustración. 
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