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NAVIDAD EN

EL ESPACIO:

TRADICION QUE DESAFIA LA GRAVEDAD

Par Paila Rey.
EFE REPOAT,

uando llega diciembre, la mayoria de las perso-

nas celebran las fiestas rodeadas de familia y

amigos. Pero, para los astronautas en orbita, las

festividades adguieren un matiz especial. Desde

|a histdrica misitn del Apolo & en 1968 hasta las reuniones

multiculturales en la Estacion Espal:ial Internacional (155),

las celebraciones en el espacio son un testimonio del

ingenio humano para adaptarse, incluso lejos del hogar,
auno de los entornos mds inhdspitos -

jamds explorados.

LA PRIMERA NAVIDAD
EMTRE LAS ESTRELLAS.

En diciembre de 1968, los astronautas
Frank Borman, James Lovell y William
Anders hicieron historia al convertirse
en los primeros humanos en pasar la
Mavidad fuera de la drbita terestre.
A bordo del Apolo 8, mientras orbita-
ban la Luna, transmitieron méagenes
del satélite junto con la lectura del Génesis. Seqin el
Smithsonian Magazine, aproximadamente mil millones
de personas en &4 paises siguieron la emisidn en vivo,
convirtiéndola en uno de los eventos televisivos mas
vistos de la higtonia.

Para las familias de los astronautas, la mision fue un
desafio emocional. Susan Lovell, quien tenia 10 anos
cuando su padre, Jim Lovell, emprendid el viaje, recuerda:
"Eramas muy jivenes, y nuestro padre simplemente esta-
ba haciendo su trabajo™. En la madrugada de Navidad, tras
realizar la maniobra de retormo a la Tierra, Lovell afadid
humor a la trangmigion: “Por favor, sean informados de
que Santa Claus exste™.

Ademas, Lovell prepard una sorpresa para su esposa,
Marilyn. Un mensajero entregd en Houston un abrigo de
visdn con una tarjeta que decia: “Feliz Navidad y con amar,
del hombre de la Luna”. El dia de Mavidad, la tripulacidn
descubwid una comida especial preparada por ka NASA:

pavo asado, puré de patatas, salsa de arindanos y ponche
de uva. “Fue delicioso, un verdadero regalo”, comentd Lovell
€N comunicacitn con Houston,

EL NORAD SAMTA TRACKER:

UMA TRADICION QUE SIGUE VIVA,
La conexidn entre el espacio y Santa Claus tiene una curiosa
y entranable historia que se remonta a 1955. Todo comenzd
cuando un anuncio mal impreso en un periddico de Colorado
Springs invitaba a los nifios a llamar al taller de Santa Claus
en Mochebuena. Sin embargo, el nimero
en el periddico no comespondia al del
taller de Papa Noel, sino al del Centro
de Operaciones de Defensa Continental
(COMAD, por sus siglas en inglés), pre-
cursor de lo que mis tarde se convertiria
en & Comando de Defensa Aeroespacial
de América del Norte {NORAD). El error
en el anuncio desatd una avalancha de
llamadas de nifios emocionados por
poder hablar con Santa Claus, y aunque
en principio podrian haber ignorado las
llamadas, el personal militar decidid hacer algo més oniginal
ydivertido. En lugar de descartar las consultas, el personal de
COMNAD optd por aprovechar la situacidn y “rastrear” el viaje
de Papi Moel, siguiendo su ruta por el mundo en tiempo real
y haciendo que los nifios pudieran experimentar [a magia de
seguirlo durante la noche.
En 1958, con la creacidn de NORAD, |a operacion pasd a ser
un proyecto oficial del organismo. Hoy en dia, el Santa Tracker
utiliza satélites, radares y aviones de combate para seguir la
ubicacidn de Santa Claus a medida que vuela alrededor del
mundo en su ruta de entrega de regalos. En cada Mochebuena,
millones de personas de todo &l planeta acceden a la pagina
web de NORAD o utilizan aplicaciones méviles para conocer
en tiempo real el recorrido de Papa Noel, que se transmite con
datos actualizados constantemente.
Comuo las festividades se convirtieron en un simbolo de unidad
La creatividad espacial ha dado lugar a momentos (nicos de
celebracidn. Un ejemplo de esto ocurrid en 1973, cuando la
tripulacién de Skylab 4, compuesta por Gerald Carr, William
Pogue y Edward Gibson, decidio celebrar la Mavidad de manera
memorable. A falta de un drbel tradicional, improvisaron uno
con mateniales reciclados. Utilizaron recipientes de comida
como adomos y los decoraron con pegatinas de colores. La
estrella que coronaba el drbol, hecha en forma de cometa,
rendia homenaje al paso del cometa Kohoutek, observado
durante una caminata espacial aguella Mochebuena.
La Nawdad de 1973 tuve ademas un profunde significado
politico. Los cosmonautas soviéticos a bordo de la nave Soyuz
13 celebraron también la festividad, a miles de kilbmetros de
distancia. En plena Guerra Fria, esta conexidn entre astronau-
tas estadounidenses y cosmonautas soviéticos se convirtio
en un simbolo de cooperacion pacifica en el espacio, més alld
de las divisiones politicas en la Tierra.
En la antigua Unidn Soviética, la Navidad fue reemplazada por
celebraciones de Ano Nuevo, pero las tradiciones religiosas
ortodoxas siguen vivas, especialmente en la celebracion de
la Navidad Ortodoxa, que se celebra el 7 de enero, de acuerdo

condinga




Fecha: 22/12/2024 Audiencia: 15.000 Seccion: OCIO Y TIEMPO LIBRE

El Diario de la Region de O'Higgins @ @
Vpe: $978.665  Tirada: 5.000 Frecuencia: DIARIO
ancagumo Vpe pag: $0 Difusion: 5.000

Vpe portada: $0 Ocupacioén: 60,91%

El 26 de diclembre de
2023, i

rednen ef
Uity de |2
Espacial I'II.PIII'I nal
Omparlin una

sombda navidera, De
izquierda a derecha

&l ingendera de vuels
Koichi Wakata [JAXA)

el comandante Andneas
Magensen (ESA) v las
Imgenseras de vuel de
la MASA Loral 0'Hasa ¥
Jagmin Moghbeli. NASA,

con el calendario juliano, Esta fecha es significativa para los
cosmonautas rusos, quienes pueden combinar la celebracidn
espacial con las costumbres de su patria,

UN BANQUETE NAVIDEND OUE DESAFIA LA GRAVEDAD
Los astronautas de ka NASA celebran la Navidad con platos
clésicos como pave, boniato, judias verdes y pan de maiz,
preparados en bolsas selladas y calentados en dispositivos
especiales. Los cosmonautas rusos contribuyen con puré de
patatas y su famosa salsa de ardndanos, reflejo de la cola-
boracién internacional en la IS5,

Esta diversidad cultural también inspira ficciones como la
serie "Away” (20:20), que narra la primera expedicion tripulada
a Marte en un futuro prdximo. En la trama, una tripulacian
multicultural —compuesta por un quimico ching, un botdnico
britdnico, un cosmonauta ruse, un médico indio y la coman-
dante estadounidense Emima Green (Hilary Swank)— encuen-
tra formas creativas de celebrar la Navidad lejos de casa,
Decoran la nave con guimaldas y luces flotantes, comparten
una cena con especialidades de sus culturas y disfrutan de
juegos de marionetas y bailes ingravidos.

En un toque ficticio, realizan un brindis simbdlico con vodka
ruso, consumido mediante jeringuillas para adaptarse a la
microgravedad, En realidad, el aleohol estd prohibido en el
espacio, y un brindis con champén —o con cualquier refresco
de burbujas en su lugar —seria imposible debido a las propie-
dades de los liquides en microgravedad, Aunque, como sefala
Wired, si el champan estuviera permitide, beberlo con pajitas
seria la Gnica opcidn viable,

La Mavidad en ef espacio sigue siendo un simbolo de conexian
y reflexidn, William Shepherd, primer comandante de la I35,
instaurd la tradicion de enviar mensajes de buena voluntad
cada Afio Nuevo. Hoy, los astronautas fortalecen su vinculo
emocional con la Tierra al celebrar vestidos con pijamas navi-
defios y cantando clisicos festivos como “Happy Xmas (War
is Orver)” de John Lenmon o “Feliz Mavidad" de José Feliciano,
Aunque alefados de sus seres queridos, los astronautas man-
tienen vivas las tradiciones navidefias, recordéndonos que,
mas alla de la distancia, la Mavidad sigue siendo un tiempo
de unidad, esperanza y alegria.



