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Jane Fonda (Nueva York, 21 de diciembre de
1937) es una actriz estadounidense de larga y
polifacética trayectoria, que ha trabajado también
como escritora, editora de libros y realizando vi-
deos de aeróbic, y como activista política y blogue-
ra. Ganadora de dos premios Óscar a la mejor ac-
triz, es catalogada como una leyenda y mito del
séptimo arte y de la Época de Oro de Hollywood.

Hija del actor Henry Fonda, saltó a la fama
en la década de 1960 al protagonizar películas de
éxito comercial como Barbarella y Cat Ballou y a
lo largo de su carrera ha enlazado muchas reco-
nocidas por la crítica, como Klute, Julia, El regre-
so, Danzad, danzad, malditos, El síndrome de Chi-
na, La jauría humana, On Golden Pond, Cómo eli-
minar a su jefe y Gringo viejo. Por sus logros acto-
rales ha ganado dos premios Óscar (de siete no-
minaciones), cuatro Globos de Oro, dos premios
BAFTA y un premio Emmy.

En 1991 anunció su retiro del cine, aunque
regresó a la interpretación catorce años más tarde
con la comedia La madre del novio (Monster in Law,
2005) y posteriormente ha participado en otros
filmes de éxito como The Butler (El mayordomo) y
Youth (La juventud). También ha producido y publi-
cado varios vídeos de ejercicios físicos entre los años
1982 y 1985. Fue uno de los grandes mitos eróti-
cos de los años 1960 y 1970.

Fonda ha apoyado varias causas civiles y
políticas. Se manifestó en contra de la guerra de
Vietnam, así como de la guerra de Irak. Se ha
descrito a sí misma como una persona liberal y
feminista. En 2005 publicó su autobiografía, que
se convirtió en un éxito de ventas y crítica. Fue
arrestada el 11 de octubre de 2019, por su pro-
testa en el Capitolio sobre el cambio climático.

En 2019, comenzó unos "Fire Drill Fridays",
donde se dedica a protestar frente al Capitolio de
los Estados Unidos para intentar evitar lo peor de
la crisis climática. Por ello, ha sido arrestada cua-
tro viernes seguidos.
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Con el inicio del verano, comienza
la temporada de cosecha de uva en los
valles de la región de Coquimbo, famo-
sos por tener fértiles terrenos que ven
crecer esta fruta para su posterior ex-
portación. En este sentido, este período
es muy esperado por cientos de traba-
jadores, que migran a la región en bus-
ca de empleo en la cosecha y recolec-
ción de esta fruta.

En la mayoría de estos fundos se
trabaja bajo un sistema de comisión por
caja de fruta embalada, lo que puede
llevar a los trabajadores a exigirse más
de lo recomendable con el fin de aumen-
tar sus ganancias diarias. Esta situación
puede resultar en un riesgo considera-
ble, ya que las elevadas temperaturas a
las que están expuestos, sumadas a la
presión atmosférica por la altitud en qué
trabajan y la escasez de fuentes de
agua, que además se encuentra a tem-
peratura ambiente, pueden tener conse-
cuencias graves para su salud o hasta
provocar una desgracia.

Este verano se anticipa difícil, ya
que, según la Dirección General de Ae-
ronáutica Civil, desde el extremo norte
hasta la región de Aysén, se prevé que
las temperaturas máximas estarán por
encima de lo normal

En este sentido, las recomendacio-
nes de cuidado personal y los imple-
mentos de protección proporcionados
por las empresas, se vuelven funda-
mentales para poder sobrellevar el in-
tenso día de trabajo.

Por su parte, la entidad local debe-
ría participar de manera constante en
los procesos de fiscalización de las con-
diciones laborales, especialmente en
estas fechas, cuando los trabajadores
pueden estar expuestos a riesgos como
la deshidratación y la fatiga. Es crucial
que se implementen medidas adecua-
das para garantizar un entorno de tra-
bajo seguro y saludable, protegiendo
así el bienestar de los trabajadores de
los fundos agrícolas.
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