
“Es una buena noticia que el ministro esté disponible a bajar el impuesto corporativo de 27% a 2 %. 
Ese es el promedio de la OCDE”, susana Jiménez, presidenta dela Confederación de la Producción y del Comercio (CPC), valorando 

la apertura del ministro de Hacienda, Mario Marcel, quien no descartó discutirla reducción de la tasa, como así lo propuso el sector privado. 

  

DENUNCIA Y AYUDA 

LLEGA EL VERANO: ¿QUÉTAN CALUROSO SERÁ?.- 
Diario La Estrella publicó esta foto el 7 de diciembre de 
2021, tras un inusual lunes 6 en que las temperaturas se 
acercaron alos 30'Cen la Isla. Eso fise posterior al incendio 
enlos palafitos de Pedro Montt 1 (sábado 4) y antes del me- 
gasiniestro de las poblaciones Camilo Henríquez y Yungay 
(jueves 9), en Castro. ¿Traerá este verano máximas de este 
nivel? No sesabe a ciencia cierta, pero el domingo último 
serozó los 25"Cen Pid Pid. Esta estación del año llega hoy 
al hemisferio sur o austral, pues el solsticio es alas 06:19, 
hora de Chile Continental. 

    

GATITO PERDIDO EN EL CENTRO DE ANCUD.- 

Quizás a estas alturas este felino volvió a reunirse con su(s) 
amo(s). En redes sociales se comentaba el extravío de esta 
mascota en calle Colo Colo de Ancud, cerca de un super- 
mercado. Es un ejemplar gris y blanco, con un collar rojo y 
un dlaro comportamiento de estar extraviado. Una usuaria 
posteó al momento de subir la información que llevaba de 
as en ese estado y quelo alimentó. “Estaba muerto de 
hambre”, escribió. Son muchas las historias que se pueden 
rastrear en internet sobre animales en Chiloé, algunas 

cas, por cierto, y otras con un final feliz. 
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Sindrome de Burnout 

Elsíndromede Burnout puede ser entendi- 
docomo un estrés laboral caracterizado por 
elagotamiento mental, físico o emocional 
deun individuo. 
En muchos casos, se manifiesta como des- 

motivación laboral, lo que genera estar eva- 
luando constantemente el hecho de cam- 

Diar de empleo. Por otro lado, puede reflejar- 
seen cambios de conducta, menor interés 

en participar en las actividades de la empre- 
sa oincluso en problemas de salud. Y como. 
tercer punto, está el cansancio físico en los 
trabajadores quese demuestra en muchos 
casos en actitudes del día a día. 

Los factores más importantes queincidenen 
el síndrome de Burnout son, principalmen- 
te, trabajar en una empresa con un mal cli- 
ma laboral (tener mala jefatura, malos tra- 
tos o simplemente poca comunicación entre 
pares), ver que el sueldo no alcanza a cubrir 
los gastos o llegar a fin de mes muy justo (po- 

  

ca posibilidad incluso de ahorrar) y, en ter- 
cer lugar, observar queno hay proyección de 
«recimiento laboral o económico en la em 
presa. 
No hay que olvidar que los colaboradores 
desmotivados afectan negativamentela pro- 
ductividad de una empresa y hay costos indi- 
xectos como son una alta rotación de perso- 
nal, perder tiempo en nuevas inducciones e 
invertir en trabajadores que en el corto pla- 
zoseirána otro empleo, nosiempre buscan- 
do un mayor sueldo, sino que a veces un me- 
jorclima laboral o más calidad de vida. 
Portodo esto, el síndrome de Burnout debe 
sertomado enserio y tratado a tiempo por 
las compañías, como una verdadera alerta, 
para así proteger la salud de los trabajado- 
res, su bienestar y productividad. 

Francisco González, gerente 
general de Vertical Hunter   

EL TIEMPO 

  

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima — 137 

  

MONEDAS 

Dólarobservado — $991,18 

Euro $1.034,20 

Peso argentino $0,97 
UF $38.391,94 

UTM $67.294,00 

q 

TUITS 

  

¡Ya está disponible la nueva actualización 
de nuestra Ruta Patrimonial Archipiélago 
de Chiloé! Esta nueva versión trae 5 
circuitos diseñados para sumergirte en el 
corazón de Chiloé. Conoce más en: 
https¿lrutas bienes.clíruta_patrimoniallare 
hipielagode<hiloe/ 

  

OMuchoGustoMEGA 
Inio (Chiloe) existe muchos años antes de 
que llegará el Parque Tantauco. Donde 
existe un Gran Cultivo de Algas Gracilarias 
(Pelillo) de lo cual nadie habla. 

   
Vivo en sector rural de Quellon en chiloe, 
la última Micro del centro a mi casa sale a 
las 14:00, y esa misma, el último recorrido 
desde mi casa al centro de Quellon a las 

lespués de eso cagaste... 

  

  

COLUMNA Laura Farías Santana, académica de Pedago; 
Diferencial, Universidad de Las Américas (UDLA) 

  

ía Educación 
le Concepción 

Celebrar respetando a niños y niñas con TEA / 
La Navidad es un festejo familiar que 
propicia el reencuentro, las tradiciones 
y la solidaridad. Esta conmemoración, 
llena deilusión y magia, crea un víncu- 
lo emocional con los seres queridos en 
un ambiente caracterizado por la deco- 
ración, luces y villancicos que llenan 
centros comerciales, atrayendo espe- 
cialmente a niños, niñas y jóvenes. Sin 
embargo, para quienes presentan tras- 
torno del espectro autista (TEA), este 
entorno puede resultar abrumador. 
Sibien existe diversidad dentro de esta 
condición, se debe tener claro que las 
personas con TEA pueden tener difi- 
cultad para convivir con ciertos estí- 

mulos sensoriales, como luces y soni- 
dos, pudiendo provocar un efecto ne- 
gativo en ellos relacionados al estrés o 
ansiedad. Por ello, es importante plani- 
ficar su cantidad y uso, así como tam- 
bién hacerlos partícipes de esta planifi- 
cación. 
Esta festividad trae consigo cambios en 
la rutina diaria, como reuniones fami- 
liares, comidas festivas y aumento en 
la interacción social que pueden gene- 
rar alteraciones en estos niños y niñas. 
Dichos cambios, si nose gestionan ade- 
cuadamente, pueden derivar en situa- 
ciones de descompensación. Para mini- 
mizar elimpacto, es crucial anticipar 

  

las modificacio- A 
nes en elentor- 

no, mantener las rutinas de sueño y 
alimentación y garantizar un espacio 
tranquilo al que puedan recurrir en 
momentos de estrés. Además, contar 
con un objeto de apego brinda conten- 
ción y calma. 
Si deseamos una Navidad inclusiva, de- 
bemos considerar a cada uno, brindán- 
doles loque necesiten desde la empa- 
tía, sin olvidar un ambiente seguro y 
predecible que disminuya los niveles 
deansiedad y permita la participación 
y convivencia, así como el desarrollo de 
los valores propios de esta fiesta. 
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